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Yirminci yüzyılın istekleri 


Sağlam bir nüfus siyasasının baş işi; çok çocuk yetiştirmek, 
doğanları büyütmek ve yurdda ölüm nisbetini gittikçe düşürmek 
için, bütün sağlık ve soysal kaidelerine uymaktır. Bu amaçla u - 
lusta mes’ut, temiz ve yüksek seviyeli aile yuvalarının çoğalma¬ 
sı, her ferdin ulus ve yurd için bunu bir vazife edinmesi gerekli¬ 
dir. Ulusu büyütecek, koruyacak ve yarının ordusunu kuracak 
olan, ancak bu günün çocuğudur. 

Yirminci yüzyıl Türk ulusuna diyorki : “bu gün ve yarın, 
yurdda her şey’in temeli ve her gücün kaynağı (sağlam, yılmaz 
ve güvenilir bir Türk çocuğu) dur. Ona her şey’inizi veriniz. 

Mareşal Fevzi ÇAKMAK 


Çocuk Esirgeme Kurumu Başkam 
Dr. Fuad UMAY 


Sayın Bay Şükrü KAYA’ya 


Bay Refik Şevket İncenin göç¬ 
menler hakkındaki sorgusuna 12 i- 
kinci Teşrinde Kamutay kürsüsün¬ 
den verdiğiniz karşılıkta: 

(Şimdiye kadar, on senedenberi 
Türkiyede cereyan eden ökonomik, 
siyasal, soysal ahvâl ve inkişafı na¬ 
zarı itibara alarak ve hiçbir tekzib- 

ten korkmıyarak söyleyebilirim ki; 
1950 tarihinde Türkiyenin nüfusu 

30 - 35 milyon olacaktır. Bu doğru¬ 
dan doğruya milletimizin kendi ser¬ 
mayesinin verimidir) cümleleri de 
vardı. Yılda ne kadar artmakta ol¬ 


duğumuzu burada rakamla bildir- 
miyeceğim. Türk kadınının do - 
ğum yöntemi; insana ilerisi için çok 
umud verecek kertededir. Türk ka¬ 
dını ödevini tamamile yaparak do¬ 
ğumda en ön safta bulunuyor. Yal- 

. mz biz onun fedakârlığım karşılı - 
yamıyoruz. Yavrularının hepsini 

yaşatacak, ona yavru acısı duyurt- 

mıyacak bilgileri, yurdlan yap - 
makta bu vasıtaları sağlamakta ti¬ 
tizlik göstermiyoruz. Çocuk dünya¬ 
ya gelinceye kadar korunabilmek 
için: 



Esirgeme Kurumlarına çok alâka 
göstermeleri büyük amacı kolay¬ 
laştırarak hem faziletkâr Türk ka¬ 
dınına karşı ödev yapılmış, ona ev- 

lâd acısını duyurtmamış; hem de 
yurdumuzun en gerekli nüfus me¬ 
selesinin de temininde önemli adım 
atılmış olacaktır. 

Hele mahallî Kuramlarımıza en 
büyük arkalamanın yapılması 950 
yılında görülmesini orunçla dileye¬ 
rek göstermiş olduğunuz nüfus ra¬ 
kamına yaklaşılmasını kolaylaştı¬ 
racaktır. 

Arkalamanın sağlanmasını siz - 
den beklemekte hakkımız katmer- 
lenmiştir. 

Dr. Fuad UMAY 


Doğum 


evi 


gibi korumlar 
dan bir kısmı şimdilik bize pek de 
gerekli gibi görülmeyebilir. Fakat 
çoğuna zorlu gereklik vardır. Do¬ 
ğumdan sonra gerekli olanlar da 
bundan çoktur. Çocuk ölümüle sa¬ 
vaşı kuvvetlendirmiş ve ölüm yüz- 
desini üçe kadar indirmiş kıvançlı 
memleketlerin bütçelerinde çocuk¬ 
lar için ayrılan para tutarı bizi ö- 
zendirecek kadar çoktur. Bizim büt¬ 
çemizde şimdilik buna el erdirilemi- 
yor. Ancak başında bulunduğumuz 
Bakanlık baş memurlarının çocuk 
meselelerine önem vermeleri ve ö- 
zel idare bütçelerine el erdiği kadar 
para koymaları ve mahallî Çocuk 




Çocuk marşı 


Türk çocuğu sil yaşını! 

Şöyle çevir bak başını! 

Karşında bir (Kurum) vardır 
Git yaranı ona sardır 
Bayramım o kutlular 
Yarınını o mutlular 
' Çocuk Esirgeme Kurumudur adı 
Açılmış iki kanadı 
Unutma sen Türk bu adı! 
Unutma sen Türk bu adı! 


Muhlis Sabahaddin. 
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Son mektup 

Büyük Türk bilgini Yusuf Akçoranın ölümünden bir gün 
önce Kurumumuz için yazdığı bir yazıyı ve bu yazıyı 
bize gönderen mektubu bu sayıfaya koyuyoruz. 

Akçora için duyduğumuz acı; Akçora için düşündükleri¬ 
mizi söyletmiyecek kadar büyüktür. Akçoranın talini 
kendimiz için dileyoruz. 


“Çocuk Esirgeme 

Saygılı Bay Başkan, 

Her vakıtta geldiği gibi, 11-111-35 
de Hocamız merhum Bay Yusuf Ak - 
çora, dersini vermek için Edebiyat Fa¬ 
kültesine gelmişti. 

Dersine girmeden önce, beni çağıra¬ 
rak: "Oğlum, şunu daktilodan yazdır 
ve bana, evime gönder.,, diye kendi e- 
lile yazılmış yazılar verdi. 

12-111-35 de merhum hocamızın son 
emrini ifa ettim, yani bu yazıları ma - 
kina da yazdırarak, posta ile, Erenköy 9 
de olan evine yolladım. 

Fakat; bu yazılar içinde olan mek - 
tup, merhum hocamıza yetişmeden, 
Bay Yusuf Akçora hocamız 12-111-35 
de vefat etmiş, hepimizi de öksüz bı - 
rakmış. 


Kurumu,,. Ankara 

Istabul 13/31935 

Mektup taahhütlü olduğu için geri 
geldi. Merhumun, bu yazıları, size hi - 
taben yazıldığı için ; bu yazıların ma - 
kina ile yazılmış olanım, size gönder - 
meyi bir vazifem sandım. 

Yazıların orijinali, merhumun son ya 
zısı olduğu için, benim tarafımdan, E- 
debiyat Fakültesi, Tarih kütüphanesi¬ 
ne verilecek ve orada, pek çok sevdi - 
ğimiz hocamızın son yazısı yadigârı o- 
larak muhafaza edilecektir. 

Saygılarımla: 

(İstanbul Üniversitesi, 
Edebiyat Fakültesi, Ta¬ 
rih asistanlarından 
Sabur Bayçora.) 
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Sayın başkan, 

Önümüzdeki “çocuk haftasında” 
çıkacak mecmuaya bir yazı istiyor¬ 
sunuz. Emriniz baş üstüne. Iik önce 
yeni adınızı kutlulayayım: “Hima- 
yei Etfal Cemiyeti” “Çocuk esirge¬ 
me kurumu” olmuş. Bu adın bir 
Türk için öz ve cana yakın olmasın¬ 
dan başka kulağa çarpması, musiki¬ 
si yönünden de daha güzel olduğu¬ 
nu kim tanabilir. 

Çocuk esirgeme kurumunun ge¬ 
rekliği, faydası hakkında yazı yaz¬ 
mak, boş yere uğraşmak olur. Yur¬ 
dumuzda bunu bilmiyen, öğrenmi- 
yen kalmamıştır, sanırım. Olsa olsa 
bu kurumun daha serpilip büyüme¬ 
mesinden, genişliyememesinden sok 
ranabiliriz. Ben kurumumuzun ge¬ 
lirini, giderini, bütçesini, üyeleri - 
nin artıp artmadığını pek iyi bilmi¬ 
yorum. Bir zamanlar, uzak yurtlara 
gidip para kazanan yurddaşlarımız- 
dan çek yardım geliyordu; Bu gün 
de geliyor mu? Amerikanın geçir¬ 
mekte olduğu krizin bizim yurddaş- 
lara da tesiri dokundu mu? Bunu 
da bilmiyorum. 

Benim bildiğim bir şey varsa oda 
yurdumuzda esirgenmiye değerli 
yoksul çocukların çokluğudur. B r r 
çok yıllar sıkıntılı günlerimizde bir 
çok analar, babalar ölmüş, bir çok 
ocaklar sönmüş, bir çok yuvalar da¬ 
ğılmış, bir çok çocuklar ailesiz, 
yurdsuz, parasız ve bakımsız kal - 
mıştır. 

Onları büyük şehirlerin, meselâ 


İstanbul’un sokaklarında, köprüle - 
rinde, iskelelerinde görüpte kimin 
yüreği sızlamaz? 

Bir kaç yıl önce Ankaranın so - 
kaklarında da bu kimsesiz çocuk - 
lar epeyi çoktu. Son yıllarda hemen 
hemen görünmez oldular, işte bu za 
vallıları toplayıp yediren, içiren, 
onlara okumak yazmak öğretip, bir 
işin çıraklığına hazırlayan es : .rge - 
me kurumu olmuştur. Bu esirgeme- 
kurumu büyüse, yurdun her tarafı¬ 
na kollarım atsa, her şehir ve ka - 
sabaya bir bölüğünü kursa, görün¬ 
ce yüreğimizi sızlatan yetim ve 
kimsesiz çocukların bir çoğu, aç - 
lıktan bakımsızlıktan, bilgisizlik - 
ten, ahlâksızlıktan kurtulmuş ol - 
maz mı? Herkesin pek iyi bildiği, 
anladığı, duyduğu şeyleri tekrar e- 
dip duruyorum.... 

Evet öyle, herkes bunları pek iyi 
biliyor, biliyor amma pek zor olmı- 
yan çaresini görmüyor... işte onun 
için, dünyanın her yerinde böyle 
herkesin bildiği şeyleri böyle bir 
çok defalar tekrar edip duruyor. 

Kimsesiz ve bakımsız binlerce, 
on binlerce çocuğun ölümünden ve 
ahlâksızlıktan kurtarılması ne de¬ 
mek olduğunu bir düşündük mü? 
Bundan elimiz, yurdumuz ne kaza¬ 
nır, ne kaybeder, adam akıllı h : ç 
hesap ettik mi? 

İnsanî, millî, ahlâkî borcumuzu 
bir yana bırakıyorum, sırf maddî 
faydamız yönünden bu meseleyi a- 





yık bayık bir uyladık mı? Sokak 
ortasında, kaldırım kenarlarında, 
yangın harabeleri içinde, köprü 
altlarında büyüyen bu kimsesiz ço¬ 
cuklar bize ne kadar bağlı olabi - 
lirler? Hali vakti yerinde olupta 
kendilerini bu kadar az düşünen 
kimseleri ne kadar sevebilirler? 
3öyle yetişen, böyle büyüyen yu»-r! 
daşlardan, yurda, buduna ne hiz - 
met beklenebilir?.... 

Halbuki Milletimizin en aşağıya 
düşen, en ağır halde kalan çocuk - 
larını kurtarmak içinde kendini ve 
ailesini iyice geçindire bilen yurd- 


daşların pek az bir yardımları yete¬ 
cektir. Yurddaşların bunu istemesi, 
hatırından çıkarmaması, ihmal et - 
memesi yeter.. 

Yurddaşlara bu isteği verecek, 
bu borçlarını unutturmıyacak ku - 
rumumuz hamdolsun var. Bu işin 
bugün ve yarın için ne büyük ehem¬ 
miyeti olduğunu anlayanlar Çocuk 
Esirgeme Kurumuna, hiç bir yar - 
dımdan geri kalmamalıdırlar: Bu 
Millî, İnsanî, içtimai ve ailevi bir 
vazifedir. 

Yusuf Akçora. 

12 - 111 - 35 . 
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Türk Çocuğunâ 

— Dr. Fuat Umay'a — 

Bizim büyük yarına penbe alnın penbe tan! 

Geleceği heceler bana senin konuşman.. 

Dokumak istiyorum tuğ diye saçlarına: 

Sen bir canlı sancaksın, büyük kale “yarın”a! 

* 

Sekiz yüz on altı bin elli altı çocuk, siz! (x) 

Ruhumdaki raksınız ne emsalsiz bilseniz: 

Penbe ayaklarınız çiğnemekte ölümü., 
ilham perisi diye size açtım gönlümü! 

* I 

Başça, ruhça, vücutça yasak kısır kalması: 

Her Türk, ya bir düşünce ya bir çocuk babası! 

¥ 

Türk çocuğu! Ataşız nesillerden sonra, sen 
Atatürk’e kavuşan, öksüzlük ne bilmeyen 
En mutlu geleceğe en baş olan birisin! 

Ölgün ve boynu bükük değil artık, dirisin! 

Bağrımızda bir ayrı kalb gibi taşıyoruz.. 

Türk çocuğu! inan ki, sençin yaşıyoruz! 

Londra: B. K. Çağlar 


(x) Çocuk esirgeme kurumunun 816056 çocuğu ölümden kurtardığı 
istatistiklerle bellidir. 



Çocuk 


— N'e$et Atay'a — 

“Çocuk” sözü geçti mi: gülen yüz, okşayan el; 

—“Çocuk mu., bayılırım., mini mni.. ne güzel!” 

Dur, ayılıp bayılma; dur, toplan kendine gel: 

Sözde “şefkat” ,gördükçe « iltifat » gerek değil; 

Bakıp sızlamıyorsa seninki yürek değil! 

Çocuk, bitip solan gül, ölmeyen melek değil! 

Çocuk mu.. Çizgilensin alnın, aransın elin: 

Çocuk, en yamanıdır “cefası çok güzel” in! 

Ona bak, herşeye bak; unut, her şeyi unut.. 

Çocuk mu?.. Büyük yarın, asıl ülkü, ilk umut! 

Adı “çocuk işi” ya, bilin, oyuncak değil.. 

O penbe yüz değilse hiç bir şey sancak değil! 

O kalmazsa yarına, bir şey kalacak değil! 


Londra: B. K. Çağlar 







Nüfus Tetkikleri 



Nüfusumuzun artımı 

, G. Pekel Tokat Savlâvı 


Geçen yıl, bu yıllıkta, “Bir mu¬ 
kayese,, adlı yazdığım yazıda biz¬ 
de doğumun, yılda, binde kırk ve 
ölümün binde on dokuz ve artımın 
da binde yirmi bir olduğunu anlat¬ 
mıştım. Bu yıl yine bu mevzu üze¬ 
rinde, bu yıllıkta, bir yazı yazmayı 
kamuya yarayımlı gördüm . 

Hükümet 934 yılı son altı ayında 
on iki kazada, sayım tecrübesi yap¬ 
tırdı. Bu sayım tecrübesinde ara¬ 
nan şeyi bu yıl yapılacak olan sa¬ 


yımda kullanılması gereken çığırı 
tesbit etmek, bunun için bazırlan- 
miş olan talimatlarda eksik görü - 
lecek yönleri düzeltmek idi. Ancak 
elde edilmiş olan rakamlar bize 
nüfusun artımı yolunda bir fikir 
edinmeğe yarayacaktır. 

Tecrübe yapılan kazalarda alı¬ 
nan enticeleri ve 927 sayımına göre 
artım miktarını ve yıllık artım ne¬ 
ticesini gösteren bir cetveli aşağı - 
ya koyuyorum: 


934 tecrübe 927 sayımında Artım miktarı Yıllık artım 
sayımında miktarı binde 


Ahlat Kazası 

12517 

7959 

4558 

82 

Kırklareli M. K. 

59325 

46742 

12583 

37 

Ünye K. 

59397 

50345 

9052 

26 

Marmaris K. 

8511 

7230 

1281 

26 

Mudanya — 

18523 

15838 

2685 

24 

Pınarbaşı '= 

51408 

44958 

6450 

21 

Garbi Karaağaç 

28861 

25406 

3455 

20 

Eğridir K. 

32000 

28490 

3510 

18 

İsparta Merkez 

49556 

44657 

4899 

16 

Yalvaç K. 

31894 

28719 

3175 

16 

Pertek K. 

15441 

13946 

1495 

15 

Uluburlu K. 

18034 

17165 

869 

9 

Tutarı. 

385467 

331455 

54012 

23 
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Bu cetvel bize gösteriyor ki bu 
on iki kazada vasatı artım nisbeti 
binde yirmi üçtür, ve artım mabet¬ 
leri çok dalgalı olup binde dokuz i- 
le binde seksen ilki arasında oyna¬ 
maktadır. 

Ahlat ile Kırklareli merkez ka¬ 
zalarında normalden çok fazladır. 
Bu iki kazada istilâ görenlerden 
yerlerine dönenler ile muhacirler 
rol oynamaktadır. 

Uluburlu kazasında yıllık artım 
binde dokuz tutuyor. Bu miktar 
hakikî miktardan çok aşağıdadır. 
Bu kazada vasatı nisbetten artımın 
aşağı inmesine hiç bir sebep yok¬ 
tur. Pertek kazasındaki binde on 
beş ve keza Ispartada merkez ve 

Yalvaç kazalarında da binde on al 


ti ve hattâ Eğirdir kazasındaki 
binde on sekiz ve Garbî Karaağaç 
kazasındaki binde yirmi dahi haki¬ 
kî artımdan eksiktir. 

Gizli nüfusların yazımı hakkın- 
daki kanunun tatbiki üzerine silin¬ 
memiş ölülerin silinmesi ve gizli 
nüfusların yazılması ile elde edilen 
nüfus kayıtlarındaki miktarlar tec¬ 
rübe sayım rakamlariyle mukayese 
edilince bu kazalarda yaşıyan nü¬ 
fusların tamamen tecrübe sayım 
defterlerine yazılmadıkları anlaşılı¬ 
yor. Tecrübe sayımı günlerinde nü¬ 
fusta yazılı miktarlarla bu tecrü¬ 
bede bulunan rakamların mukaye - 
sesi ve farkları ve nisbetleri aşağı • 
da gösterilmiştir. 


Tecrübe sayımı Nüfus kütüklerin- Farkı Farkın bin 

miktarı de yazılı nüfus desi 


Ünye K. 59397 

Ahlat K. 14257 

Kırklareli M. K. 59325 
Pınarbaşı M. K. 51408 
Pertek M. K. 15441 
Marmaris = 8551 

Mudanya = 18523 

Garbî Kara A. 28861 
îğridir M K. 32000 
İsparta — 49556 

Yalvaç = 31894 

Uluburlu = 18034 

Tutarı 387207 

Bu cetvel bize bir yandan tecrü¬ 
be sayımı yapılan bazı kazalarda 
gizli nüfus yazımının henüz arkası 
alınmadığını ve öbür yandan bazı 
kazalarda yaşıyan nüfusun hepsi¬ 


65714 

6317 

107 

12778 

1479 

116 

58703 

622 

10 

51320 

88 

1 

19454 

4013 

260 

9044 

533 

62 

18814 

191 

15 

33375 

4514 

168 

32417 

417 

13 

52488 

2932 

60 

32630 

736 

22 

22664 

4630 

257 

409401 

22194 

57 


nin sayım defterlerine geçirilme¬ 
miş olduğunu göstermektedir. 

Mevcut nüfusun tamamen sayım 
defterlerine yazılmamış olmasında 
iki mühim sebep görürüz: 
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Birisi tecrüibe sayımı yapılan ka¬ 
zalarda sayım ayında halkın çalışıp 
kazanmak üzere başka yerlere git¬ 
miş ve yaylâlarda bulunan halkın 
tamamen köylerine inmemiş bu¬ 
lunması, öbürü de arada sırada ya¬ 
pılan sayım işlerinde memurların 
acemilik göstermesi ve başında bu¬ 
lunanların buna lâzım olan ehem¬ 
miyeti verememiş olmalarıdır. 

Şu halde tecrübe sayımları neti¬ 
cesi ıbize kat’î bir rakam ve artım 
nisbetleri hakkında tam bir fikir 
verememektedir. İsparta vilâyetin¬ 
de (İsparta Merkez, Garbi Karaa¬ 
ğaç, îğridir, Yavlaç ve Uluburlu 
kazalarında) nüfus kayıtlarındaki 
(18,571) tecrübe sayımından fazla 
nüfus hesaba alınınca bu vilâyette 
(bu beş kazada) artım nisbeti yıl¬ 
da binde otuz dört tutmaktadır. 
Ünye kazasında da nüfus kütükle¬ 
rindeki (6,317) tecrübe sayımı faz¬ 
lası nüfusu hesaba katınca burada 
da artım nisbeti binde kırk bire 
çıkmaktadır. 

Bu on iki kazada yılda artım 
nisbeti binde otuz dört tutuyor. 

934 yılı eylül ayı sonunda gizli 
nüfus kütüklerindeki nüfus mikta¬ 
rı (16,771,542) rakamına baliğ ol¬ 
muştur. 

927 Sayımında da (13,660,275) 
nüfus yazılmıştır. İkisi arasında 
(3,111,247) fazlalık vardır ki yılda 
binde otuz iki artımı göstermekte¬ 
dir . 


Yılda binde otuz iki veya otuz 
dört doğum artımı çok yüksek bir 
nisbettir. Bu rakamları bir artım 
nisbeti olarak kabul etmek çok ha¬ 
talı olur. 

Bu nisbetin yüksekliği bize 927 
sayımında, sayım dışı, çok nüfus 
kaldığını göstermektedir. 

934 eylül sonuna kadar gizli 
(2,872,991) nüfus yazılmış ve 
(1,741,488) ölü silinmiştir. Arada 
(1,131,503) fazla nüfus yazılmış 
bulunmaktadır. Bu fazlayı tama¬ 
men 927 sayımında mektum kalan 
nüfus olarak kabul edersek yedi yıl 
zarfında nüfusumuzun doğumdan 
(2,000,000) artmış olduğunu da ka¬ 
bul etmiş oluruz. Arada daha hayli 
yazılmamış gizli nüfus bulunduğu¬ 
na göre (2,000,000) nu artım mikta¬ 
rı olarak kabul etmekte bir beis ol¬ 
maz ve bu miktar bizi mübalâğa 
yapmaktan uzak tutmuş olur. 

Yedi yılda iki milyon nüfus ar¬ 
tımı demek, yılda, binde yirmi bir 
artım demektir. 

Hülâsa: Ben yine geçen yılkı kanaat ve 
neticeyi tekrar ederek derim ki: 
Yurdumuzda doğumdan nüfus artım 
nisbeti, yılda, binde yirmi birden aşa¬ 
ğı değildir. 

Bütün doğumları günü gününe nüfus 
kütüklerine yazdırmağa halkı alıştır¬ 
madıkça hakikî nüfus artım nisbetini 
kat’î olarak bulmak kabil olmıyacak- 
tır. 
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Rakamlar 


Neşet Halil Atay 


Bundan önce çıkan iki çocuk 
haftasında dünya ve Avrupa nü - 
fusu hakkında iki tetkik, daha ön¬ 
ce çıkan “davamız,, da da bir tez 
vardı,. Bu yıl haftaya yalnız rak- 
kamlar koyuyorum. Hepsini bir a- 
rada gözden geçirecek okuyucular 
bütün bunlardan memleketimizde¬ 
ki nüfus hareketleri hakkında doğ¬ 
ruya yakın bir fikir edinebilirler. 

Biz, nüfusumuz hakkında söyli - 


yeceğimizi fazlasile söylediğimizi 
ve bu ulusal iş üstünde gereği ka¬ 
dar durduğumuzu sanıyoruz. Bu 
yıl yapılacak olan sayım Türkiye 
nüfusu hakkında bir karar için ha¬ 
kem olacaktır. Biz bir metoda da¬ 
yanıyoruz ve bir tezimiz var. Bü - 
tün isteğimiz ulusal dikkati bu u- 
lusal iş üstünde toplamaktır. Ergeç 
kolay güç, bunu yapacağız. 


1800 denberi nüfus artımı 

(Rakamlar Uç sıfır konarak okunmalıdır) 


Yıllar : 

1800 

1830 

1870 

1900 

1910 

1930 

Almanya (1) 

21989 

27064 

36323 

50626 

58450 

— 

Belçika 

3090 

3786 

5088 

6694 

7424 

— 

Fransa (1) 

27349 

32569 

36103 

38962 

39605 

— 

İngiltere ve Gal 

8893 

13897 

22712 

32528 

36070 

39952 

İtalay (1) 

17237 

21212 

26801 

32475 

34671 

— 

Avusturya (1) 

— 

15588 

20395 

26151 

28571 

— 

İspanya 

10541 

14598 

16232 

18168 

19996 

23903 

Macaristan (1) 

— 

13192 

15509 

19255 

20886 

—i 


(1) Bu memleketlerin sınırları 1914 ten sonra değiştiği için 1933 nüfusları yazıl¬ 
mamış, cetveli büyütmemek için de meselâ 1846 daki sayım ilh.. (1870) senesine kon¬ 
muştur. 

Cetvelde nüfusun sadece hareketleri gösterilmiş fakat bunların doğumdan mı yoksa 
muhaceretlerden mi olduğu yazılmamıştır. 
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Japonya 

— 

— 

33111 

43763 

49589 

64450 

İngiliz Hindistanı 

— 

— 

206162 

294361 

315156 

352838 

Filipin 

1503 

2593 

4712 

7635 

8893 

12419 

Mısır 

2460 

4476 

5203 

9734 

11287 

14178 

Cezair 

— 

— 

2416 

4739 

5564 

6553 

Amerika Birleşik 

5308 

12866 

38558 

75995 

91972 

122775 


Nüfusun yaşlara göre terekkübleri 

(Rakamlar 3 sıfır konarak okunmalıdır) 


Memleketler 

Sayım 

15 yaştan küçük 

15 

- 30 

30 

- 60 

60 tan 

yukarı 


Senesi 

Erkek 

Kadın 

Erkek 

Kadın 

Erkek 

Kadın 

Erkek 

Kadın 

Almanya 

1925 

8142 

7930 

8818 

91? 3 

10620 

11958 

2617 

3143 

Belçika 

1920 

930 

920 

998 

1017 

1372 

1411 

341 

410 

Fransa 

1926 

4551 

4474 

5007 

5053 

7253 

8265 

2460 

3080 

Yunanistan 1928 

1024 

966 

856 

904 

918 

963 

267 

286 

İngiltere 
ve Gal 

1921 

5285 

5215 

4516 

5098 

6693 

7506 

1581 

1992 

İtalya 

1931 

6225 

6017 

5507 

5578 

6265 

7130 

2130 

2312 

Norveç 

1930 

409 

393 

369 

375 

448 

491 

145 

182 

Avusturya 

1923 

822 

812 

868 

917 

1155 

1298 

303 

360 

Lehistan 

1921 

4581 

4500 

3478 

3960 

3439 

3832 

893 

953 

Sovyet 

Rusya 

(Avrupa 

1926 

15094 

15135 

11183 

12869 

10000 

12053 

2348 

3323 

İsveç 

1920 

882 

847 

762 

755 

930 

1005 

323 

398 

İsviçre 

1930 

505 

494 

532 

561 

729 

808 

192 

245 

İspanya 

1920 

3466 

3426 

2633 

2856 

3311 

3606 

929 

1094 

Çekoslo¬ 

vakya 

1930 

1958 

1915 

2089 

2098 

2405 

2740 

648 

825 

Macaristan 1930 

1209 

1184 

1202 

1221 

1429 

1595 

410 

437 

Japonya 

1925 

11062 

10861 

7820 

7520 

9058 

8827 

2073 

2516 

İngiliz Hin 1931 
distanı 

Amerika 

71803 

67803 

47821 

1 

47317 

53431 

47328 

7150 

7106 

Birleşik 1930 

hükümetleri 

18256 

17801 

15955 

16301 

22607 

21376 

5267 

5118 
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Evlenme, doğum ve ölümler 






Doğumlar 

ölümler 


ölü do- 

Memleketler 

Yıllar 

Evlenme 

ölü doğumlar yok 

ölü doğanlar yok 

Doğum fazlası 

ğumlar 



Rakamla 

Binde 

Rakamla 

Binde 

Rakamla Binde 

Rakamla 

Binde Rakam. 

Almanya 

1933 

630826 

9,7 

956915 

14,7 

730802 

11,2 

226113 

3,5 

27965 

Belçika 

1932 

62186 

7,6 

144835 

17,6 

108226 

13,2 

36609 

4,4 

0 

Bulgaris¬ 

1932 

56533 

9,6 

185162 

31,3 

96028 

16,2 

89134 

15,1 

1451 

tan 











İngiltere 
ve Gal 

1933 

317394 

7,9 

580850 

14,4 

496550 

12,3 

84300 

2,1 

25028 

Fransa 

1933 

315466 

7,6 

682680 

16,3 

661082 

15,8 

21598 

0,5 

26025 

Y unanis- 

1932 

39283 

6,0 

185523 

28,5 

117593 

18,1 

67930 

10,4 

2054 

tan 











İtalya 

1933 

285236 

6,8 

986852 

23,5 

567043 

13,5 

419809 

10,0 

33139 

Yugoslav¬ 

1931 

126046 

9,0 

469876 

36,6 

276777 

19,8 

193099 

13,8 

0 

ya 

Norveç 

1932 

17675 

6,2 

46338 

16,3 

30477 

10,7 

15861 

5,6 

0 

Avusturya 

1933 

43925 

6,5 

96,403 

14,3 

88918 

13,2 

7485 

ı,ı 

2662 

Lehistan 

1933 

273874 

8,3 

868675 

26,5 

466210 

14,2 

402465 

12,3 

0 

Romanya 

1933 

155049 

8,3 

597621 

32,0 

348085 

18,7 

249536 

13,3 

0 

Sovyet 

1928 

837061 

10,0 

3673585 

43,9 : 

1584516 

18,9 2089069 

25,0 

0 

Rusya 

(Avrupa) 










i 

İsviçre 

1933 

31969 

7,8 

67507 

16,4 

47179 

11,4 

20328 

5,0 

0 

İspanya 

1933 

148294 

6,2 

667818 

27,8 

394678 

16,4 

273140 

11,4 

22328 

Jopanya 

1933 

0 

0 

2121125 

31,6 1193916 

17,8 

927209 

13,8 

0 

Hindistan 

1931 

0 

0 

9135890 

34,4 6613099 

24,9 2520791 

9,5 

0 

Mısır 

1931 

0 

0 

664631 

43,3 

397706 

25,9 

266925 

17,4 

0 




Çocuk 

ölümleri 










Canlı 


Bir yaşından 

100 canlı do- 

Memleketler 



Yıllar 

doğumlar 

aşağı ölenler ğumda ölenler 

Almanya 



1929 

1147458 

110654 

9,6 





1930 

1127450 

95130 

8,4 





1931 

1031770 

85628 

8,3 





1932 

978210 

77451 

7,9 





1933 

956915 

72022 

7,6 
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Belçika 

1929 

1930 

1931 

Bulgaristan 

1929 

1930 

1931 

Fransa 

1929 

1930 

1931 

1932 

1933 

İngiltere ve Gal 

1929 

1930 

1931 

1932 

1933 

İtalya 

1928 

1929 

1930 

1931 

Norveç 

1929 

1930 

1931 

Avusturya 

1929 

1930 

1931 

1932 

İsveç 

1930 

1931 

1932 

1933 

İsviçre 

1930 

1931 

1932 

İspanya 

1930 

1931 

1932 

1933 


146206 

15167 

10,4 

151406 

14057 

9,3 

148538 

12247 

8,3 

173417 

26981 

15,6 

179973 

24886 

13,8 

170950 

26740 

15,6 

728540 

69401 

9,5 

749953 

58630 

7,8 

733909 

55655 

7,6 

722246 

55177 

7,6 

682680 

19815 

7,5 

643673 

48868 

7,4 

648811 

38908 

6,0 

632081 

41939 

6,6 

613972 

39933 

6,5 

580850 

36760 

6,4. 

1072316 

128984 

12,0 

1037686 

129469 

12,5 

1092678 

115283 

10,6 

1026197 

115866 

11,3 

48372 

2631 

5,4 

47844 

2184 

4,6 

45989 

2130 

4,6 

112121 

12594 

11,2 

112330 

11692 

10,4 

106324 

10975 

10,3 

102277 

10856 

10,6 

94220 

5157 

5,5 

91074 

5159 

5,7 

89733 

4598 

5,1 

84881 

4276 

5,0 

69855 

3552 

5,1 

68248 

3374 

4,9 

68650 

3499 

5,1 

660735 

77453 

11,7 

649766 

75238 

11,6 

670670 

74860 

11,2 

667818 

74053 

11,1 
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Çekoslovakya 1931 

1932 

1933 

Ukrayna 1927 

>• 1928 

1929 

Macaristan 1931 

1932 

1933 

Japonya 1929 

1930 

1931 

Mısır 1929 

1930 

1931 


317286 

42660 

13,4 

312351 

42894 

13,7 

287454 

36429 

12,7 

1184366 

174820 

14,8 

1139268 

155461 

13,7 

1039995 

157408 

15,1 

206925 

33469 

16,2 

205529 

37759 

18,4 

189628 

26284 

13,9 

2077026 

295178 

14,2 

2084101 

258703 

12,4 

2102784 

276584 

13,2 

645217 

102352 

15,9 

670817 

101287 

15,1 

664631 

106419 

16,0 


İ 

1 
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Soysal Tetkikler 



Çocuk devri 


İçinde bulunduğumuz çağa ço¬ 
cuk devri deniliyor... Bilmiyoruz, 
tarihin başka devirlerinde çocuk 
unutulmuş ve ona değer verilme¬ 
miş midir? Yaşayış, yayılış ve yük¬ 
selişin anayasaları her devirde ay¬ 
nı olduğu için bunu pek gerçek gör¬ 
müyoruz... ve tersine olarak çocu - 
ğun her vakit ulusal gücün ilk te¬ 
meli sayıldığına inanıyoruz... Eğer 
bugün ondan daha çok konuşulu¬ 
yorsa bu hiç kuşkusuz, devrimizde 
arsıulusal geçimsizliğin çoğalmış 
olmasından ileri gelmektedir . 

Çocuk uluslar için en değerli bir 
enerji kaynağıdır. Onun yarın için 
neler sakladığım ve neler verebile¬ 
ceğini bilememekle beraber yarat¬ 
tığı umudlar çok büyüktür. Ulusla¬ 
rın tarihinde arasıra doğan büyük 
yıldızların evrensel rolünü biliyo¬ 
ruz. Her çocuk için böyle bir yıldız 
olmak akla gelir şey olmasa da o- 
nun normal rölü kendine değer ve¬ 
rilmesi için yeter. Çocuk iki türlü 
muştu ile ulusal yaşayışa kıvanç 
verir. İlk muştu çocuğun ulusal gü¬ 
ce beldek olmasıdır. İkincisi de ge¬ 
ne bu çocuğun ulusal güce yeni ve 


Zeki Mesud ALSAN 

taze bir şey katmasıdır. O kendisin¬ 
de ulusun hem güvenini, hem de 
gücünü artıran bir öz taşır. 

Çocuk sorumunun iki yüzü var¬ 
dır Bunlardan biri ulusların istek¬ 
lerine bağlı olmıyan yüzüdür ki, 
onların bedensel ve psikolojik du¬ 
rumlarından doğar. İşin bu yüzünü 
değiştirmek pek kolay değildir. İs¬ 
tenildiği kadar düzen alınsın, yaşa¬ 
yış kendi akımında gider. Sorumun 
öteki yüzü ise, bir takım kanunlar 
ile daha kolay bir düzene bağlana¬ 
bilir. Bu alandaki düşüncemizi da¬ 
ha açık anlatmak için diyebiliriz ki 
çocuk doğurtmak, doğan çocuğu 
korumaktan daha zordur. 

Fransa çocuk istiyor... Fakat o- 
nun bu isteği kolaylıkla gerçekleş¬ 
miyor... Çok çocuk yetiştirerek git¬ 
tikçe artan uluslarda ise belki böy¬ 
le bir istek bile yoktur. Onlarda bu 
artma kendi kendine oluyor... Her¬ 
halde ulusun organik yapısı bakı¬ 
mından bu büyük bir değer ve güç¬ 
tür. Sayı güc demek olmamakla 
beraber onun ilk gereğidir. Onun i- 
çin gelecek, daha çok böyle sayısı 
artan ulusladındır. Artmamak ek- 
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silmek demektir. Doğanları iyi ko¬ 
rumakla beraber, bu, hiç bir vakit 
doğum eksikliğini karşılayamaz.. 
Onun için her şeyden önce ulusun 
çocuk yetiştirme isteğini ve gücünü 
korumak gerektir. 

Türk ırkı da çok çocuk yetiştiren 
uluslar arasındadır. Yetiştirenleri 
korumak için de henüz başkaları 
kadar ilerde olmasak bile günden 
güne bu alanda da yol almaktayız. 
Teknik ve paraya bağlı işleri, bun¬ 
lar çoğaldıkça kolayca başarabili¬ 
riz. Üzerinde titriyeceğimiz büyük 
iş ırkımızın çocuk yetiştirme gücü¬ 


nü ve isteğini hele büyük kentlerde 
devrin bunları sarsan düşünce ve 
duygu akınlarına karşı korumaktır. 
Bugün iyice anlaşılmıştır ki, çocuk 
yetiştirme temposu ulusların kar¬ 
şılıklı durumlarını baştan aşağı de¬ 
ğiştirecek bir güçtedir. Yayılma ve 
çoğalma devamlı yaşayışın başlıca 
temelidir. Damla damla birikme¬ 
den nasıl göl olursa, damla damla 
erime de bir gün yokluğa varır. U- 
luslar arasında her bakımdan bü¬ 
yük bir barış olduğu içindir ki, ça¬ 
ğımıza haklı olarak çocuk devri de¬ 
nilmektedir . 


I 

i 
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Bozkırda Prevantoryom. (l) 



Bay Şevket Süreyya 


Çocuk terbiyesi ve mektepçilik 
işlerinin sayısız müşküllerile her 
zaman karşılaşırız. Bunlar bizi yıl- 


Yazan: Şevket Süreyya 

Ankara Ticaret Lisesi Miidürii 

dırmaz. Her müşkile karşı tedbirler 
almak ve çareler bulmak için baş 
vuracağımız yollar vardır. Kitap - 
sız çocuklar için, giyimsiz ve ba - 
kımsız çocuklar için, hiç değilse 
zaman zaman yardım elleri uzanır. 
Kimsesiz çocukları barındıracak 
yerler buluruz. Hattâ muhitinde 
elinden tutacak tek kimsesi kalmı- 
yan çocuklar tanıdm ki bu gün bun¬ 
lar tahsilini bitirmiş ve birer iş sa¬ 
hibi olmuşlardır. 

Fakat çocuk terbiyesi ve mektep 
çilik işlerinin her gün bizi karşılaş¬ 
tırdığı sayısız müşkiller içerisinde 
bir tanesi var ki onunla yalnız kar¬ 
şılaşmaktan değil, onu düşünmek¬ 
ten bile korkarım. Fakat zaman 
zaman o bizi gelir bulur. Ona karşı 
biz âdeta silâhsızız.O bizim bu zaa¬ 
fımızı gördükçe şiddetini artırır. O- 
nunla her karşılaştığımız zaman 
kuru bir ölü kafasının bembeyaz 
dişleriyle yüzümüze karşı sırıttığı¬ 
nı ve bizimle eğlendiğini sanırım. 

Bizi yıldıran bu kara korku, bizi 
çileden çıkaran bu kuru ve kemik - 


(O Bu yazıyı Ankarada iyilik ve İçtimaî Yardım teşkilâtlarında çalışan arkadaşların dikkat na¬ 
zarlarına sunarım. 
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li kahkaha ,Çocuk veremi nin Ce - 
hennemî hayaletidir. 

Çocuklarda verem...Hangi hoca, 
hangi mektep idarecisi vardır ki, 
her sene bu hastalığın kara ve kor¬ 
kunç rüzgârını kendi muhitinde, 
kendi mektebinin genç yavruları 
üstünde birkaç defa estiğini duy - 
masın?. 

Biz mekteplerde veremden sakı¬ 
nırız, kaçınırız, korkarız... Fakat o 
gelir, bizi bulur ve onunla her kar¬ 
şılaştığımızda duyduğumuz ilk şey 
acizdir, ve çaresizliktir. Çünkü der¬ 
hal telefonumuzu açıp Ankaranın 
güneşli boz kırında bir çocuk pre - 
vantoryomunun baş hekimine: 

— Sana bir küçük hasta gönderi¬ 
yorum; Onu bana sağlam iade e- 
deceksin; 

diyemeyiz. Çünkü vakıa Ankara 
yüce bir yayladır. Bu yaylada ciha¬ 
nın en temiz, en saf güneşli ve bin 
bir çiçekli bir boz kırı vardır. Bu 
boz kırın şurasında burasında reçi¬ 
neleri güneşten tabahhur edip, gü¬ 
neşe karışan yeşil ve rutubetsiz 
çamlıklar gölgelenir. Bu çamlıklar¬ 
da çam kokulu serin ıkaynak suları 
çağıldar. İşte ancak Benyam or - 
manian Ankaranın ancak 40 Km. 
şarkındadır. İşte Karagöl. Ankara- 
nm ancak 45 Km. şimaline düşer. 
İşte Kızılcahamamın Aluş dağı. 
Ankaranın ancak lOOkm. sundadır. 
Hem ne hacet. İşte Etlik, işte Ke¬ 
çiören, işte Dikmen. Buralarda 
dünyamnen saf ve en temiz güneşi 
vardır. 


Fakat bu güneşli bozkırın, bu 
gölgelenen çamlıkların ve çam ko¬ 
kulu kaynakların hiç bir yerinde bir 
çoçuk prevantoryomunun beyaz ve 
ruha cesaret vren manzarası yük - 
selmez. Orta yayka dünyanın pre- 
vantoryomsuz bir parçasıdır. Bu 
parçanın ortasındaki modern An - 
karanın ise prevantoryoma ihtiya¬ 
cı vardır. 

Maarif vekâletinin Istanbuldaki 
prevantoryomu bütün Türk mek¬ 
teplerinin ihtiyacını tabiî karşılıya- 
maz. Vekâletin Heybeliadadaki sa- 
natoryomu da tek’tir ve ihtiyaca 
kâfi değildir. 

Bize çok, yeri bol ve kapısı çalın¬ 
dığı zaman her şifa arayana yer ve¬ 
ren prevantoryomlar ve sanator - 
yomlar lâzımdır. Bilhassa, çocuk - 
lar, gençler, ve muallimler için huşu 
sî yerler lâzımdır. 

Bütün bunları ise Bozkırda ku - 
rabiliriz. Bu mücadele ve kuruluş 
işine ilk önce Ankara civarında co- 
cuk prevantoryomları ve sanator - 
yomları ile hemen başlanabilir. 

Bu bir bütçe meselesi değildir. 
Bu evvelâ bir İçtimaî birleşme ve 

yardılmlaşma meselesidir. Çocuk 
esirgeme derneğinin, gençlik Hilâ- 

liahmerinin, Ankara Halkevi İçti¬ 
maî yardım kolunun ve bunlara 
katılacak idealist halkçı ve ter¬ 
biyecilerin bir tek toplantısı bu i- 
şin başarılma yollarını açabilir. 
Ankarada bunu başaracak arzu, e- 
nerji ve para bol bol vardır. Devlet 
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bütçesi bu birleşme ve yardımlaş¬ 
manın peşinden gelecektir. 

• 

Bozkırda Prevantoryom ve boz¬ 
kırda sanatoryom... 

Bunlar Ankaranın çevresinde o 
kaleler ve siperler olacaktır,ki on¬ 
lar orada durdukça biz kürsümü¬ 
zün masamızın, yahut çocukları¬ 
mızın başında bugün bizi aczimiz¬ 
den ve ye’simizden çıldırtan kara 

düşmanı cesurca karşılayacağız. 
Yalnız çocuklarımızın tedavisini 
değil, daimî ve umumî kontrolünü 

da bu kalelerin bekçilerine teslim 
edeceğiz. 

Bozkırdaki prevantoryom ve sa¬ 


natoryumun bakıcıları güleryüzle 
zaman zaman mekteplerimizin ka¬ 
pılarından içeriye girdikleri zaman 
bütün çocuklarımız onlara doğru 
sevinerek koşacak ,onların etrafını 
alacak ve: 

— Bize bakın! Bizi koruyun! O 
korkunç düşmanımıza karşı bizim 
bütün cesaretimiz sizden geliyor!.. 

diye bağıracaklar. 

* 

Ankara iyilik ve İçtimaî yar¬ 
dım teşkilâtlarında çalışan duygu¬ 
lu ve özgören arkadaşlar! 

Bu sesi duymaz mısınız? Bu se¬ 
si duymak istemez misiniz ? 
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Kadınların seçimi çocuk korun 
maşımda arttıracaktır 



Bay Kemal Turan Ünal 

Yvonne Sarcey, son yazılarında 
diyorki “bana kalırsa, erkek 
ve kadından seçmeğe en müstait o- 

4 

lam, sonuncusudur. Bu hayret ve- 
rici yücelik, kadının, ana oluşun¬ 
dan gelir.” 

bunu söyleyen günün politika- 


Kemal Turan ÜNAL 

sini her hangi cazip bir dille mü¬ 
dafaa edecek bir kadın değildir. 
O ailesinin Fransız sanat ve edebi¬ 
yatındaki yüksek değerini, yıllar- 
danberi kültür alanındaki geniş 
çalışmalarile arttırdı. 18 yıldan be¬ 
ri de “aydınlık evler” adile hasta 
çocuklar için açılan ve sayısı on 
dördü bulan sıhhat yurtlarının ba¬ 
şındadır. Halkın ufak ufak yardı - 
mile yaşayan bu yurtlar 1934 sonu¬ 
na kadar Fransaya (6356) çocuk ka 
zandırmıştır. 

Bu tafsilatla Yvonne Sarcey’in 
kadından fazla çocuğun müdafii ol¬ 
duğunu izah etmek istiyoruz. Şüp¬ 
hesiz muharrir bu sözüyle çocuğa 
karşı vazifelerin yalnız anaya düş¬ 
tüğünü de kast etmemiştir.. Ona 
karşı ana baba ve hattâ devlet bir¬ 
birini temamlayacak şekilde vazife¬ 
lidir. Ancak bu vazifenin tabiat ceb 
hesinde, anaya fazla rol düşüyor. 
Ve bu rol, kadına her tarih ve me¬ 
deniyet safhasında asil ve muhte - 
rem bir yer vermiştir. Bu günde ka¬ 
dına en beşeri hakkı verilirken en 

■> 
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vazıh delil olarak onun çocuğa o - 
lan bağı, yani cemiyetin çocuğa ver 
diği değer ileri sürülmektedir. 

Bu itibarla Türk çocuklarına 
kendi haftaları içinde müjdeleye 
bilirizki, ıbüyük türk inkilabı, tür - 
kün büyük önderi, geçen ay açılan 
beşinci kamutaya kadınları almak¬ 
la kendilerine yeni bir değer daha 
vermiştir. 

Türk çocukları, başka memle - 
ketlerde analar, yurdun söz ve iş 
alanındaki haklarını almak için 
erkeklerine, bağırlarındaki çocuk - 


ları gösteriyorlar (Her şeyi bira - 
kın bunları korumak ve yaşatmak 
için söz ve iş hakkını istiyoruz) di¬ 
yorlar. 

Büyük inkılâbın talihli çocukla¬ 
rı, sizin korunmanızın tamamlan - 
masına doğru atılan büyük adımın 
sevincini tadınız, kamutayın yüce 
çatısı altında, kadın ve erkek yü - 
reklerinin birlikte sizin için çarp - 
tığını duyarak haftanızı neşe için - 
de geçiriniz. 

Biz vazifelerimizi göreceğiz, siz 
ileri hayata ereceksiniz. 
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Önce fikirleri hazırlamalı 




Bay Abidin Daver 


Çocuk, yarın demektir; milletin 
yarını. Önün içindir,ki bütün me¬ 
denî memleketlerde bu yarını ha¬ 
zırlamak, yetiştirmek gayesi uğ¬ 
runda bin bir ihtimam ve itina 
sarfedilir. Bu memleketler için ço¬ 
cuk başlı başına ayrı bir âlemdir. 

O âlemin mütehassısları, âlimleri 


Abidin Daver 

vardır. “Ağaç yaş iken iğrilir” in¬ 
san da çocukken terbiye olur. Mad¬ 
deten ve manen bakımsız kalan 
çocuklar, içlerinde yaşadıkları İç¬ 
timaî hayat için kaybolmuş, daha 
fenası zararlı mahlûklar demektir. 
İnsanların yaptıkları cürümlerin 
çoğunda, 'küçükken aldıkları ter¬ 
biyenin tesiri vardı. Viraneliklerde 
gül yetişmez, deve dikeni biter. 

Avrupaya ve Amerikaya giden¬ 
lerimiz, buralarda çocuklara ne ka¬ 
dar ehemmiyet verildiğini görmüş¬ 
lerdir. O memleketlerde çocuk¬ 
larla meşgul olan resmî ve hususî 
müeseseselerin hesabı yoktur. 
Bizde çocuğu mektebe yazdırdırır- 
ken hocasına “eti senin kemiği be¬ 
nim,, diye teslim ettiğimiz “falaka 
devri,, daha dün denilecek kadar 
yenidir. Pastırmasını çıkarmaya 
kadar çocukları döven hocalar nes¬ 
li, tekaüt olmuşsa da, henüz ölme- 
miştir. Halbuki Avrupa, çocuğu 
fena halde dövmeği, ona işkence 
yapmağı, anasına babasına bile ka¬ 
nunlarla menedeli çok olmuştur. 
Bizde; çocuk benim değil mi? ne 
istersem yaparım; zihniyeti henüz 
kuvvetle yaşamaktadır. Fakir ta- 
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bakalarımız arasında çocuk bakımı, 
çocuk sevgisi, çocuk terbiyesi, ya 
yanlış ve zararlı yollardan gitmek¬ 
te, yahut ta böyle bir şey yoktur 
bile... Mahalle çocukları sokaklar¬ 
da, caddelerde, viranelerde oynar¬ 
lar, konuşmaları tahammül edil- 
miyecek kadar bayağı, edepsizce 
ve ağıza alınmaz küfürlerle dolu¬ 
dur. Sinemalarda Amerikan hay¬ 
dutluk filimlerini seyrede ede, hep¬ 
si bu filmlerin kahramanlarını tak¬ 
lit ederler. Her kadının elinde bir, 
kucağında bir, karnında bir çocuk 
olan Napoli gibi bir şehirde bile, 
çocukların deniz hamamı dahi ay¬ 
rıdır. Çocuğun her şeyi, terbiyevî 
bir düşünce ve gaye ile yapılmak 
gerektir. 

Bizde hâlâ, çocukları dilenciliğe 
alıştıran profesyonel dilenciler var¬ 
dır ve zabtıanın gözüönünde bu ço¬ 
cuklara dilencilik yaptırırlar, 

Hayatlarını sokaklarda geçiren 
serseri çocuklar için, îstanbuldaki 
tek müesseseden başka, henüz hiç 
bir şey yapılmamıştır. O da açılalı 
ancak bir sene olmuştur. Bu gibi 
müeseselere ne kadar büyük, ihti¬ 
yacımız olduğunu anlamak için, 
şöyle etrafımıza dikkatlice bakmak 
yetişir. Serseri erkekler çocuklar 
için, tek de olsa, böyle bir müesse¬ 
se vardır; Fakat aynı vaziyette 
kızlar için, hiç bir sığınacak yer 
yoktur. Bu çocukları esirgeme ku- 


rumunun muhterem başkanı Dr. 
Fuat’ın da dediği gibi henüz çocuk 
mahkemeleri teşkil edilmemiştir. 
Çocuk hapishaneleri daha doğrusu 
ıslahhaneleri açılmamıştır. Çocuk¬ 
lar, tıpkı büyük yaştaki mücrim¬ 
ler gibi mahkeme ediliyor, yaşını 
başını almış insanlar için yapılmış 
kanunlara tâbi tutuluyor, kaşerlen- 
miş canilerle ayni hapishanelerde 
yatıyorlar ve onlarla düşe kalka 
çekirdekten yetişme mücrim olu¬ 
yorlar. 

îş hayatında da çocuklar, büyük 
lerden ayrı bir muameleye tâbi de¬ 
ğildirler; çünkü iş kanunumuz he¬ 
nüz çıkmamıştır. 

Görülüyor ki çocuk esirgeme ku- 
rumuna bilhassa neşriyat ve propa¬ 
ganda bakımından çok büyük ve 
mühim işler tevcih etmektedir. Ço¬ 
cuk lehinde yapılması lâzımgelen 
şeyleri yaptırabilmek için, evvelâ 
zihinleri, fikirleri hazırlamak ge¬ 
rektir. Bu da, ancak sistematik 
neşriyat ve propaganda ile olur. 
Bu neşriyat ve propaganda işini, 
her sene kuvveti biraz daha eksilen 
çocuk haftasına inhisar ettirmeme¬ 
lidir. 

Çocuğu esirgeme bakımından 
hayırlı işler görmekte olan kuru¬ 
mun daha büyük ve esaslı muvaffa¬ 
kiyetler elde etmek için daha ge¬ 
niş ve şumullü bir propaganda 
yapmasını ister ve bekleriz. 
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Yine mi çocuk? 


— Artık kulaklarım işitmek istemi 
yor çocuk sözünü. Ne iyi etmiş de 
evlenmemişim. Çocuğum olmadı - 
ğına seviniyorum, kendimi geçin - 
dirmekte bunca sıkıntı çekerken 
bir de çocuğum olsaydı, ne yapar - 
dım? Acıyorum size doğrusu; ço - 
cuğu ne yapacaksınız? 

— Çocuk mu? Nasılsa bir çocuğum 
oldu. Bir daha mı? Biliyor muşu - 
nuz, bir çocuk nasıl yetişiyor? İs 
temem artık doğrusu.. 

— Ey artık yeter; Susturun şunu; 
doğdu doğalı uykudan kesildim. 

— Ne hırçın çocuk; daha bu yaşta 
böyle.. İleride kim ıbilir ne olacak? 

— Yaramaz mı? Çek kulağım, şap- 
lât yanağına tokadı, vur ensesine 
yumruğu, bak nasıl yola gelir. Ö - 
lürse yer beğensin, kalırsa el be - 
gensin. 

— Çocuğa çok yüz verme, azdı - 
rırsın. 

— Seni doğuracağıma taş doğuray- 
dım. Yetişme, emi, afacan yumur¬ 
cak! şimdi yakalarsam, geberti - 
rim seni. 


Kâzım Nami DURU 

— Seni utanmaz seni, ağzını yır - 
tar, dilini koparır da eline veririm 

— Böyle çocuk olacağına hiç ol - 
masaydı. 

— Çocukla sinemaya gidemezini - 
şim. Bir yumurcağın yüzünden si - 
nemadan kalır mıyım hiç. Verdim 
sütünü, yatırdım beşiğine öyle gel¬ 
dim. Ben dönünceye kadar o da mı 
şxl mışıl uyur. 

— Hanım, korunmağı öğren, çocuk 
yapma. Ben çocuk sevmem. Yapar¬ 
san ayrılırız. 

— Vakitsiz bozulmak istemem; 
güzelliğim bana gerek doğrusu. 
Bay çocuk istiyorsa başkasına bak¬ 
sın. 

— Doğururum ama bakmam; ço - 
cuk istiyorsan bakacak adam bul. 

— Pokerde gece yarılarından son - 
raya kalıyorsunuz; çocuğa kim ba¬ 
kıyor? 

— Babası; 

_ » 


Bu sözleri hic bir gazetede, hiç 
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bir romanda, hiç bir yerde okuma¬ 
dınız. Evinizde, komşularınızda, 
yolda yürürken evlerin içinde işit¬ 
tiniz. 

Gemiyi duvarda, suyu bardakta 
görmek istiyenler gibi çocuğu ken¬ 
dilerinden uzakta görmek istiyen - 
ler de çok. 

Çocuğu, ya kadın istemez, ya er¬ 
kek, yahutta her ikisi; amma yine 
de çocuk, istenmiyen bir konuk gibi 
gelir. 

İstiyen bakmasını bilmez, iste - 
miyen bakmaz; ikisi de bir yola çı¬ 
kar: çocuğa bakılmaz. 

Çocuklar için yazdıklarımızı 
kim okur? Çocuk anneleri mi? mil¬ 
yonda bir x .. Çocuk babaları mı? 
belki yüzbinde bir. Okuyupta ne 
öğrenecekler? Çocuğu sevmeyi mi, 
çocuğa bakmayı mı? . 

Ana çocuğu sever. Böyle seve - 
ceğine sevmemesi daha iyi. Egoist 
bir sevgi sevmemekten (kötüdür. 
Çocuk kendini sevmeyenden kaçar, 
sevene sokulur. Amma seven sevme 
yi bilmez. 

Çocuk isteyen, ona bakmayı, o- 
nu sevmeyi öğrenmelidir. Bakma - 
nın yolları olduğu gibi sevmenin 
de yolları vardır. 

— Ah, yavrum! senin için canı¬ 
mı veririm. 

Diye çocuğunu bağrına basmak 
yetmez. Çocuk, bağra basılmadan 

da sevilir; hem daha çok sevilir. 


Çocuğu kendin için mi, başkası 
için mi istiyorsun? yoksa ulusun • 
çocuklarla büyüyeceğini, kuvvet - 
leneceğini bildiğin için mi seviyor¬ 
sun? Ulusun yarınki birgelerinden 
biri olacağı için mi seviyorsun? 

Kendin için seviyorsan, doğru 
değil; çünkü çocuk, bugün senin 
ise yarın kendinindir. Çocuğu ken¬ 
di için, ulusun için sevmelisin. 

Böylesi işine gelmiyor mu?öyle 
ise sen bu ulusun adamı değilsin; 

kendi kendinin adamısın. Çocuğu 
kendin için istiyor, kendin için se¬ 
viyorsan, bir bakıma, yurduna, u - 
lusuna yağı bir adamsın. 

Çocuğu hem ıkendin için, hem 
ulusun için sevemez misin? 

“Bir gönülde iki sevda olamaz” 

mı? 

Öyle ise, çocuk edinme; çünkü 
bir gün senin elinde kalmıyacak, 
senin için olmıyacaktır; ve ne ya¬ 
zık ki senin gibi o da bir egoist o- 

lacak, ne sana, ne yurduna yaramı- 
yacaktır. 

Yine mi çocuk? 

Evet, yine çocuk; ne kendin için, 
ne kendi için çocuk, belki ulusun 
için çocuk. 

— Öyle ise, ben ne bakayım, u - 
lus baksın. 

Deme. Ulus sana bakmasaydı, 
sen yaşamazdın. Ö sana baktı, ona 
borçlandın. Borcunu, ulusun çocu - 
ğuna bakmakla ödeyeceksin. 
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Canımız gibi nemiz varsa, ulu - 
sun varlığına borçluyuz. Çocuğu 
da çocuk sevgisini de ona borçlu¬ 
yuz. Borcumuzu ödemeliyiz. 

İşte yurt için çocuk, ulus için ço¬ 
cuk, yapabildiğin kadar, bakabildi¬ 
ğin kadar çok çocuk yetiştirecek - 
sin. Ulus böyle istiyor. Bu boş top¬ 
rakları çocuklar dolduracak. Bu ıs¬ 
sız yerler onların seslerile şenlen - 
diği gün, Türkiye kırk milyon, elli 


milyon çocuğu ile şenlendiği gün 
sen de ne mutlu olacaksın, bilir 
misin? 

Her birimiz ulusumuz büyük ol¬ 
duğu kadar büyük, ulusumuz kuv¬ 
vetli olduğu kadar kuvvetli, ulusu¬ 
muz kıvançlı olduğu kadar kıvanç¬ 
lı olacağız. 

İşte bunun için çocuk. Çocuk, 
çocuk, Ço ... cu ... k . 


i 

! 
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Bu günün çocuğu nasıl yetişir? 

Burhan Cahit 


Küçük 'bir telgraf haberi. An - 
karadan. Günün patırdılı politika 
havadisleri arasına sıkışmış, göze 
çarpmadan geçti. Fakat hâdisele - 
ri rengi ve gürültüsü ile değil ru¬ 
hu ve özü ile görenler bu kü - 
çük telgraf haberi üzerinde durdu¬ 
lar. 

“Kırklareli saylavı Bay Fuat 
Unay kurultaya bir takrir verecek, 
küçük yaştaki çocukların sinema - 
lara girmelerinin yasak edilmesi - 
ni istiyecek!,, 

Şimdiye kadar kâğıt üzerinde 
kalan bu fikrin hükümet kanalın - 
dan geçerek tesirli bir yasa haline 
gelmesi çocuk davası üzerinde ça - 
lışanları yürekten sevindirmiştir. 

Türk yavrusunun sağlığı için o- 
na difteri serumu yapıyoruz. Tifo 
aşısı yapıyoruz. Çiçek aşısı yapı - 
yoruz. Fakat ruhunu, benliğini, se¬ 
ciyesini tehdit eden hastalıklara 
karşı onun gözünü .dimağını, ku - 
lağım açık bırakıyoruz. Bu yarım 
tedbir bize belki de bünyesi sağ - 
lam, fakat ruhu sakat bir nesil ve¬ 
riyor. 
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Körpe dimağın görüş, işitiş ve 
muhakeme ediş tarzı üzerinde du¬ 
racak değilim. Bunu mütehassıs - 
ları zaten halletmişlerdir. Ben bir 
gazeteci düşüncesi ve tecrübesi ile 
neşir ve telkin vasıtalarının çocuk¬ 
lar üstündeki tesirlerini işaret ede¬ 
ceğim . 

Daha bir kaç hafta evvel gaze¬ 
teler İzmirde bir ilk mektep ta - 
lebesinin macerasını şöyle yazdı - 
lar. İlk mektebi yeni bitiren iç A- 
nadollu, MalatyalI bir çocuk eline 
geçirdiği bir (Arşen Lüpen) ro - 
manini okumuş, oradan öğrendiği 
kurnazlıklardan cesaret alarak İz¬ 
mir çarşısında bir sarraf dükkân'- 
m soymağa kalkmış ve kasayı kı¬ 
rarken yakalanmış . 

Bundan bir kaç yıl önce idi. îs- 
tanbulda hırsız, polis filmleri gö 
teren sinemalara dadanan iki ço¬ 
cuk sokakta adam çevirip soyını- 
ya karar vermişler ve kafalarında 
büyüyen bu fikri gece yarısı Be - 
yoğlu sokaklarında tatbik ederken 
tutulmuşlardı. 





Mevzuu ne olursa olsun üstün 
bir hayatın parçalarım gösteren 
filmlerin genç ruhlar üzerindeki 
tesiri çok tehlikeli oluyor. Avru - 
pa gazeteleri sık sık bu hâdiseler - 
den bahsederler. Kız çocukları bile 
seyrettikleri o santimantal film - 
ler yüzünden aile ve ev hakkın - 
daki fikirlerini bulandırıyorlar. 

Çocukları, körpe dimağları bir 
yana bırakalım. Hattâ büyükler a- 
rasında bile neşir ve telkin vasıta¬ 
larının bazen ne kadar muzir tesir¬ 


ler bıraktığı meçhul değildir. Bü¬ 
yükleri takip ve himaye etmeğe 
imkân yoktur. Fakat terbiyelerini 
üzerimize aldığımız bugünün ço - 
cuklarını 'kurtarmak borcumuzdur. 
Bunun için Bay (Fuat Unay) in 
teklifi gibi çocuklara sinema ka - 
pılarını kapamalı ve bir yandan da 
onların fikirlerini terbiye edecek 
çocuk sinemaları hazırlamalıyız. 

Bugünün çocukları böyle yeti - 
şir . 
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Çocuk mecmuaları 

Server İSKİT 



Bay Server İSKİT 

Yurt içinde gündelik olarak 
veya olmıyarak iki yüz elliye ya¬ 
kın gazete ve mecmua çıkıyor. Fa¬ 
kat acınarak söylüyorum ki, bun¬ 
lar içinde münhasıran çocuk için çı¬ 
kan mecmualar, bu yekûnun niha¬ 
yet yüzde beşini bulamamaktadır. 

Şu halde çocuk için mevkut 
neşriyatımız pek azdır. Bugün çı¬ 
kanlar, Çocuk Esirgeme Kurumu- 


nun çıkardığı Gürbüz Türk Çocuğu 
ile İstanbulda çıkarılan Çocuk se¬ 
si, Mektepli, Çalışkan Çocuk, Ol¬ 
gun Çocuk ve Afacan, Mersinde çı¬ 
karılan Çocuk akımı gibi bazı mec¬ 
mua ve gazetelerle Afyon, Sivas ve 
Kastamonu Liselerinin, İstanbul 
mektepleri talebelerinin çıkardıkla 
rı bir iki mecmuaya inhisar etmek¬ 
tedir. 

Gürbüz Türk Çocuğu, bu günkü 
şekliyle ana ve babaya söylemekte 
ve onlara en lüzumlu esasları öğ - 
retmektedir. 

Yalnız çocuğa hitap eden, onla¬ 
ra öğreten ve onları eğlendiren 
mecmualar ise görüldüğü veçhile 
yekûn itibariyle pek zayıftır. 

Mevkut çocuk neşriyatı arasın - 
da bazı gündelik gazetelerin akla 
geldikçe koyduklari çocuk sahife- 
lerini de burada zikredebiliriz. 

Fakat, bu kadarcık neşriyat ço¬ 
cuklarımızı tatmin ediyor mu? 

Bu suale verilecek cevabı, cesa¬ 
retle yine ben vereyim; hayır. 

* * 

Çocuk için, kendisini çevreli- 
yen herşey bir merak mevzuudur. 
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Her madde, her hâdise onun kafa¬ 
sında sualler yaratr. Onun için o- 
kumak, öğrenmek en tatlı birşey- 
dir. Bundan ötürü, çocuk okur. Re¬ 
simli, yahut boyalı, sevimli bir ki¬ 
tap en hissiz görünen çocuğu bile 
saatlerce meşgul eder. 

Buna rağmen, bizde neden do¬ 
layı çocuk gazetesinin sayısı fazla 
değildir? Bana, satılmıyor denirse 
katiyen inanmam. 

Çünkü, çocuk kendisini meşgul 
edecek kitabı, behemehal çukula- 
taya tercih eder. 


Ohalde; 

Çocuk gazetelerimize henüz i- 
leri denemez. Yalnız tercüme, ya¬ 
hut Amerikan ve diğer yabancı ga¬ 
zetelerinden kesilmiş basma kalıp 
resimlerle doldurulan mecmualar 

ı 

çocuklarımızı tatmin edemiyor 
demektir. 

İyi mecmualarla çocuklarımı¬ 
zı ı öğrenmek ve eğlenmek ihtiya¬ 
cını tatmin edelim. Hepimizin kü¬ 
çüklüğümüzde yokluğunu çektiği¬ 
miz bu acıyı çocuklarımıza da da¬ 
ha ziyade çektirmiyelim. 


i 

) 
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Çocukların meslek seçmelerinde 
hekimlerin rolleri olmalı mıdır? 


Hep biliriz ki, bir çocuğun mes¬ 
lek intihabında ya ebeveynin İsrarı 
veya çocuğun arzusu hâkim olur. 
Burada da kabiliyetten, o mesleğe 
elverişli olmaktan ziyade aile ser¬ 
veti veya servet temin edeceği zan¬ 
nedilen herhangi bir meslek cazi¬ 
besi müessir olmaktadır. Bu tarzda 
bir meslek seçiminin İçtimaî saha¬ 
larda ki tesirlerinin müsbet veya 
menfî tecellileri oluyor. Bu işin İç¬ 
timaî ehemmiyetini, bir ulusun 
varlığı bakımından oynadığı rolün 
kıymetini dikkat bakımına alan ba¬ 
zı medenî memleketlerde bunun için 
hususî teşkilât vücude getirilmesi 
bile düşünülmüştür. Daha 1932 de 
Brükselde akademi sarayında Bel¬ 
çika kiralının riyaseti altında ulus¬ 
lar arası bir kongre toplanmış ve 
orada çocuğa gösterilecek meslek 
hakkında hekime düşen rol üzerin¬ 
de uzun uzadıya münkaşalar yapıl¬ 
mıştır. Bu mevzuun bir ulusun var¬ 
lığı bakımından ne kadar faydalı 
ve kıymetli olduğunda bir an şüphe 
edilmese gerektir. Bu itibarla de¬ 
rinleştirmeğe, araştırmıya değeri 


Dr. Operatör Mim. Kemal ÖKE 

olan bu mevzu, sadece pedagojik 
bir mesele değil, aynı zamanda tıb¬ 
bî, İçtimaî bir problemdir. Burada 
hekimin rolü sadece bir rol göster¬ 
mek, İlmî esasla salâhiyeti aileye 
bırakılır. Böyle olmakla beraber 
hekimin meslek seçiminde tuttuğu 
esaslar İlmî olduğu içindir ki rolü 
de müsbet olsa gerektir. Meslek 
seçiminde çocuğun yapılışı ile mes¬ 
lek intihabı arasında çok samimî 
çok dar bir münasebet vardır. Müs¬ 
bet esaslara dayanan meslek seçim¬ 
lerinde Belçika psikoloji teknisi- 
siyenler cemiyetinin edindiği ka¬ 
naate göre şahsı tetkik ve tahlil et¬ 
mek suretiyle onu tanıtan, öğreten 
psiko - teknik usullerinin tatbik 
edilmesi lâzımdır. 

Hakikaten henüz kendisini ya¬ 
ratmaya, kendisini tammıya baş - 
lamış bir çağdaki bir yavrunun ze¬ 
kâ ve kabiliyetinin açılmasında ken 
dişinden ziyade âmil olan mürebbi- 
lere, velilere yardım edici olan psi- 
koteknisyen hekimlere, yol göste¬ 
ricilere ihtiyaç vardır. Çünkü, mes¬ 
lek seçiminde kendi haline bırakı- 
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lan bir çocuun gelişi güzel atıldığı 
bir meslekte muvaffakiyeti hiç şüp¬ 
hesiz bir çok defa tesadüfe bağlı ka¬ 
lır, fakat görülüyor ki bu birçok ke¬ 
re memlekette elitlerin çoğalması¬ 
na, herhangi bir ilim ve sanat şü- 
besinde o şahıstan memleket hesa¬ 
bına arzu edildiği derecede istifade 
edilmesine mâni oluyor. Artık o 
meslek içinde çırpındıktan, az çok 
muvaffak olmaya çalıştıktan son¬ 
ra geri dönmiye de imkân yoktur: 
işte şahıstan başlıyan bu muvaffa- 
kıyetsizlik bir millet içinde sanat 
ve ilim varlığında bir zaaf âmili 
oluyor!.. 

İnsanlarda his, sevkitabiî, zekâ 
temayülât gibi ruhî elemanların bi¬ 
le birer uzvî bünyeleri, ölçülebile¬ 
cek nesiçleri vardır, binaenaleyh 
varlığı nazarî değil, hattâ riyazi 
düsturlarla ölçülecek kadar mad¬ 
didir. Bir insanda zekânın, şuur ve 
idrâkin, arzu ve iradenin şüpjektif 
değil, derinleştirildiği vakit hep 
hissi hayatın objektif tezahürleri 
olduğu görülür. Beyin çalışması - 
nın bir görünüşü olan bu ruhî va¬ 
sıflar fiziopataloji araştırmalariyle 
objektif olarak tesbit edilebilen 
hâdiselerden başka bir şey olma¬ 
dığına göre bu işten anlıyan bir he¬ 
kimin, bir mürebbinin çocuğun bu 
bakımdan yapılışını tahlil ederek 
bu vasıflardan, bu elemanlardan 
hangisinin daha hâkim olduğunu 
anlaması mümkündür. Binaena¬ 
leyh bu işle uğraşacak hekim ve 
mürebbinin (psikoanaliz) dediği¬ 


miz ilmi tatbik edilecek, yani ço¬ 
cuğu psikolojikman araştırabilecek 
bir kudrette olmasına ihtiyaç var¬ 
dır. Bu faraziye ve tahminlere de¬ 
ğil, objektif fiziyoloji malûmata 
istinat ettirilmektedir. 

Çocuğun yapılışında henüz bir 
sır mahiyetinde kapalı duran kabi¬ 
liyetleri bulmak zan ve tahmin e- 
dildiği kadar basit bir iş değildir. 
Çünkü, bir çocuğa fizik ve moral 
kabiliyetinin, zekâ ve iradesinin 
münferit bir surette araştırılmasiy- 
le o şahsın kabiliyeti, o şahsın ka¬ 
rakteri anlaşılamaz. Mutlaka bu ru¬ 
hî elemanlar, ruhî havas arasındaki 
münasebet ve müvazene, bunların 
o şahsın fizik yapılışı ile olan alâ¬ 
kaları da tetkik edilebilmelidir, o 
nun kabiliyet ve temayülâtı hak¬ 
kında bir fikir edinebilsin... Bu ru¬ 
hî temayüller, irade ve zekâ kud¬ 
reti herkesten ayrı ayrı olduğu gibi 
aynı şahısta da ruhî elemanlar a- 
rasında büyük farklar vardır. Çok 
zeki olan bir çocukta zekâ ikişafı- 
na rağmen safi iradesi, kuvvetli 
olanlarda da zekâ veya his zâfı o- 
labilir. Zeki olmak demek her şey 
de kabiliyetli olmak demek değil¬ 
dir, insanlar karakter ayırışına gö¬ 
re ya daha çok hissî ya daha çok i- 
rade sahibi veya daha çok fikrî o- 
lurlar. İşte bunun içindir ki, bir ço¬ 
cuğun gizli kabiliyetlerini, tema¬ 
yüllerini, zekâ ve irade değerini 
vaktiyle anlamak ve ona göre onu 
en uygun bir mektebe sevketmek 
en doğru ve muvafık olan bir iştir. 
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Bu maksatla bugün (Biothpologie) 
ismile ayrıca bir ilim bile vücüde 
gelmiştir. Hattâ bazı memleketler¬ 
de tatbiki için psikoteknisiyen mü¬ 
tehassıs hekimler yetiştirilmesi bi¬ 
le düşünülmüş, bazı memleketler 
de faaliyete bile geçilmiştir. Bura¬ 
da hekimle mürebbinin elele bir¬ 
likte çalışmaları lâzımdır. Psiko- 
teknisien hekim bu veya şu çocuk¬ 
ta inkişaf edebilecek kabiliyetleri 
tesbit eder, onların inkişaf ettiril¬ 
mesini ve o yapılışa uygun meslek 
intihabını da aileye terkeder. Bura¬ 
da hekimin rolü sadece bulduğu - 

nu aileye tavsiye etmekten ibaret 
kalır. Görülüyor ki bir ulusun âti 
varlığının yükünü üzerine alacak o- 
lan çocuklarımızın yetiştirilmesin¬ 
de mürebbilerin ve bu işle uğraşa¬ 
cak hekimlerin maddî ve manevî 
mesuliyetleri ne kadar büyüktür. 
Hiç şüphesizdir ki, bir çocuğun ye¬ 
tiştirilmesini bu bakımdan ihmal 
eden bir ulus uluslar arasında ye¬ 
rini muhafaza edemez! Çünkü ulu¬ 
sun varlığında ölçü, kemiyetten zi¬ 
yade elitelerin, şahsiyetlerin ade¬ 
tidir. ! 

Çocukların meslek intihabında ki 
isabetsizliklerinin günahı aile ve 
mürebbilere, zararı da ulusun bütü¬ 
nüne racidir!. . 

Yalnız burada en mühim mesele 
işe nereden başlanmasıdır? Acaba 
çocuk mesleğe ayrılacağı zaman 
mı? Yoksa ilkmektep sıralarında 
mı başlanılmalıdır? Eğer sonuncu¬ 


su maksada muvafıksa, ne şekilde 
olmalıdır? 

Çocuğun irşat ve tenvire, hima - 
ye ve delâlete en mühtaç olduğu 
devir, şebabın en buhranlı bir dev¬ 
resi tanılan on iki - on beş yaşları - 
dır. Bilhassa mektep hekimlerinin 
en çok meşgul olacakları yaşlar da 
bunlardır. Şu halde ilkmektep sıra¬ 
larından başlıyarak en büyük sıhhî 
kontrolü bülûğ zamaına hasretmek 
lâzımdır. Bu vesile ile bir hekim sa¬ 
lâhiyet ve sıfatiyle tekrarlamak is¬ 
terim ki ,henüz memleketimizde 
çocuğun zekâ, irade ve hissiyat ba¬ 
kımından tetkikiyle meslek seçi¬ 
minde ona yol gösterilmesi usulün¬ 
den sarfı nazar, henüz mektepleri¬ 
mizin bir çoğunda hekim bile yok¬ 
tur. Onlarda en iptidaî sıhhî ted¬ 
birler bile alınmaıştır, oraları bir 
ilim ve irfan ocağından ziyade bi¬ 
rer intan yuvası halindedir. Sıhhî 
kayıtların ihmal edildiği mektep- 
de çocuğu kavrıyabileceği, uyabi¬ 
leceği bir mesleğe hazırlamak ve 
onu yola sevketmek gayretini bek¬ 
lemek hayal kadar değeri olan bir 
inançır. 

Biz de çok temenni ederiz kirher 
gün birer suretle yükseldiğini gör¬ 
düğümüz sıhhî alâka ile birlikte ço¬ 
cuğa meslek seçiminde ona ve aile¬ 
ye yardım edilmesi de düşünülsün!. 
Çocuğa meslek yolu göstermenin 
gayesi ulusal varlığımızı kuvvet¬ 
lendirmek için kudretli elemanlar, 
şahsiyetler yetiştirmektir. Bir ai¬ 
lenin de, bir mürebbinin de vazife 
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başında çocuk yetiştirme gayesin¬ 
de bu esasın toplandığını hatırla¬ 
ması lâzımdır. Bunun içindir ki, 
mürebbiler her şeyden önce çocu - 
ğun fizik varlığı içine gömülmüş o- 
lan kabiliyet hâzinelerine, sırlarım, 
tabiatin derinliklerinde maden bul¬ 
maya çalışan bir maden mühendisi 
gibi, araştrımak mecburiyetinde¬ 
dir. Bunu bulmıyan veya bunun i- 
cap ettirdiği dikkat ve gayreti gös- 
termiyen mürebbilerin muvaffaki - 
yetsizliği bir ulusun İçtimaî bünye¬ 
si üzerinde zararlı akisler yapan 
şumüllü bir hâdisedir! 

Hülâsa çocuğun fizik şahsiyeti i- 
çine gömülmüş olan moral ve en- 
tellektüel şahsiyeti yaratacak olan 
mektep sıraları ve mürebbilerdir. 
Bir cemiyetin varlığı, bir ulusun 
tekâmülü, onu vücude getiren un¬ 
surların tekâmülü ile ifade edilir. 
Bir memlekette, bir millette elit¬ 
ler, şahsiyetler ne kadar çok olursa 
o millet o kadar kuvevtlidir. Bu da 
her şeyden önce fizik ve moral ya¬ 
pılışa göre bir meslek seçilmesile 
mümkün olabilir. Böyle olursa o 
şahıs o memleket için en verimli 
bir şahsiyet olur. 

Çocuğu meslek intihabında ser¬ 


best bırakmak doğru değildir. Ço¬ 
cuğun başaramıyacağı işlere atıl¬ 
ması kendisi için ne kadar bir mu- 
vafafkıyetsizlik olursa memleket 
için de o kadar zararlı olur. Bunun 

3 ı 

için çocuğun ilk yaşlarda ki tema¬ 
yüllerine müsbet ve verimli bir is¬ 
tikamet vermek lâzımdır. 

“ Kendi halinde bırakılan kız 
ya davulcuya veya zurnacıya varır,, 
diye kaba bir darbımesel vardır. 
Henüz himaye ve delâlete mühtaç 
bir çağı yaşayan bir çocuğu bilhas¬ 
sa meslek seçimi gibi çok mühim 
bir memleket işinde kendi haline 
bırakmak ta aynı temayülü doğura¬ 
bilir!.. Onun cevherinde, bünyesin¬ 
de saklanmış olan kabiliyet ve e- 
nerjinin çizilmiş olan hudutları i- 
çinde inkişaf ve terakki edebilir. 

Şu halde bir çocuğun ileride ala¬ 
cağı bir meslekte muvaffak olabil¬ 
mesi için bu tabiî olan kudret hari¬ 
cine çıkılmaması gerektir. O çocu¬ 
ğun henüz mahiyetini takdir etme¬ 
diği bir meslek intihabına kalkış¬ 
masında bir isabetsizlik olabilir, 
fakat bunun günah ve mesuliyeti 
varsa, onda değil, onu bu yola sev- 
kedende veya ona uygun yol gös- 
termiyenlerde aramlmalıdır. 


/ 
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Çocuk terbiyesinde düşü- 
nülecek noktalar 



Bay Fahreddin Kerim GÖKAY 


Her şeyden evvel bilinmek lâ - 
zımdır ki; doğan çocuk yalnız ana 
ve babanın değil mensup olduğu 
millet ve devletindir. İlk günden 
itibaren bu hakikati göz önünde 
tutmak ve bu yolda bir terbiye siste 
mi takibetmek icabeder. Bunun i- 
çin de evvelâ çocuğumuzun karak- 


Prof. Fahreddin Kerim GÖKAY 

terini tetkik etmek mecburiyetinde 
yiz. Dünyaya gözünü açan çocuk a- 
na ve babasının irsi vasıflarını bir¬ 
likte taşır. Meydana gelen çocuk - 
ta ebeveynden birinin karakteri di¬ 
ğerine nisbetle hâkim vaziyetinde 
dir. Fakat diğerinki de gizli o- 
larak mevcuttur. Hâkim olan 
karektere ( Dominanto ), geri 
kalana (Rezessif) adı verilir. 
Fakat bu hâkimiyet ve mağlûbiyet 
mutlak surette tesbit edilmiş kıy¬ 
metler değildir. Meselâ gençlikte 
âşikâr Rezessif (mağlup) olan isti¬ 
datlar, ihtiyarlıkta Dominant (hâ¬ 
kim) olur. Meselâ; bazen büluğ ya 
şına kadar valdesinin devri mizacı¬ 
na malik olan bir genç bu yaştan 
sonra babasının şizotimik mizacını 
taşır. Ebeveyinden intikal eden iş¬ 
bu irsi vasıflardan maada muhit ve 
terbiye de karakter inkişafında rol 
oynar. Bunlardan dolayı çocuk ka¬ 
rakterlerini etraflı bir şekilde etüt 
etmek, bilhassa muhit ve terbiye 
tesiratını ehemmiyetle araştırmak 
baba ve analarla terbiyecilerin işi 
olmalıdır. Çocuk karakterleri hak - 
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kında muhtelif tasnifler vardır. Ta 
nınmış Alman ruh Hekimlerinden 
Kretshmer iki esaslı karakter tarif 
etmiştir ki, birine Şizotimik diğeri¬ 
ne Siklotimik diyor. Şizotimik a- 
dını verdiği karakter hassasiyet i- 
le soğukluk, siklotimik dediği de 
kederle meserret arasında tenıev - 
vüç eder. Bunların tali nevileri 
de vardır . 

Fransızlar da: 1 — Neşeli, dur 
gun 2 — instenktif, 3 — Miidafa- 
acı 4 — İçli, 5 — Otomatik, 6 — 
Muhtelit olmak üzere altı tip mi - 
zaç ve karakter tarif ve bunlardan 
neşeli ve durğunlar arasında bazen 
bedbin bazan kararsızları; İnstenk 
fikirlerde ahlâk ve kanun kaideleri 
ne uymayan şahısları; müdafaacdar 

da alıngan ve emniyetsiz paranov - 
vakları; içlilerde fazla hassas ve he 
yecanhları; otomatiklerde muhiti 
ile alâkasını kesmiş kendi âlemin¬ 
de yaşıyan hayalperestleri; muh - 
telitlerde yalan icadeden mitoman 
ları mütalea ederler. Amerikanın 
Kolombiya üniversitesi profesör - 
lerinden (Voodvorth - Mathevs) i- 
se çocuk temayüllerini meydana çı¬ 
karmak için sorgu cetvelleri tertip 
etmiştir. Bu cetvellerdeki sorgular 
karşısına verilen cevaplara göz gez 
dirildiği zaman muhtelif mizaçlar 
meydana çıkıyor. Çocuğun diğer 
arkadaşları karşısındaki geçim va¬ 
ziyeti, muhitten gelen tenbihler 
karşısında taamülleri, evde, mek - 
tepte ,atelyedeki vaziyetleri, istek¬ 


leri bu cetvelden aşikâr olarak an¬ 
laşılır. 

Bunlar da: 1 — Basit teheyyüç- 
liler, 2 — Pisikastenikler, 3 — Şi- 
zoitler, 4 — Paranoyyaklar, 5 — 
Durgun ve meraklılar, 6 — Sar’alı- 
lar, 7 — Kararsızlardır. Basit te - 
heyyüçlü çocukların ufak bir şey¬ 
den, meselâ; karanlık yerde kal - 
madan korktukları, yabancı karşı¬ 
sında kekeleme gösterdikleri, kan 
görmeğe tahammül etmedikleri, ge 
ce karanlığında korktukları, 2 — Pi 
sikastenik evhamlı vesveselilerin 
herhanği bir şey yapmak için ka - 
rar vermedikleri, meselâ bir köp¬ 
rüyü geçerken bile geçip geçme - 
mekte tereddüt ettikleri, kapalı bir 
odada oturmaktan korktukları, ba 
tıl itikatlara saplandıkları, yatma¬ 
dan evvel bir şey olmasın diye ya¬ 
taklarının içerisini araştırdıkları, 

3 — Şizoitlerin yalnız yaşamaktan 
hoşlandıkları, kimsenin kendilerini 
anlamadığı zannına düştükleri, di¬ 
ğerlerinin üstünlüğünü kıskandık¬ 
ların, 4 — Paranoyyakların başka 
larına hükmetmekten zevk aldıkla¬ 
rı, en ufak şeyden alındıklarını, 
kimseye inanmadıklarım, herkes - 
ten şüphelendiklerini, peder, valde 
ierinin bile kendisine haksızlık et - 
tiğini, 5— Durgun ve meraklıların 
kendilerini bazan neşeli bazen dur¬ 
gun olarak duyduklarım, ufak bir 
şeyden iştihalarınm kaçtığını, sık 
sık baş ağrısı duyduklarını, 6 — 
Sar’alı mizaçların sık sık hiddet 
buhranları gösterdiklerini, bu es - 
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nada eşyayı kırıp döktüklerini, inti 
kamçı olduklarım, 7 — Kararsızla¬ 
rın bir yerde ve bir işte sebat ede¬ 
mediklerini, dalgın olduklarını.hay 
vanlara zülmetmekten zevk duy - 
duklarmı görürüz. Bu suretle çocu¬ 
ğumuzun meyillerini bulup ortaya 
çıkardıktan sonra onun noksan ta¬ 
raflarını düzeltmek, iyi huylarım 
beslemek icabeder. Bilhassa bülûğ 
devresi çok ehemmiyetlidir. Bu za¬ 
manda bulûğ yaşı her iki cins için 
fırtınalı zamandır. Kızda ve erkek¬ 
te iç bezleri (ifrazatı dahiliye) gud 
deleri, ürünleri (mahsulleri) çoğa¬ 
lır. Onun beden ve ruhunda deği - 
siklikler yapar, heyecan artar, u - 
fak bir şeyden müteessir olurlar. 
Yine bu devirde çocuklarda cinsî 
veçhe belirir. Bazılarında çarpık¬ 
lıkları meydana çıkar. İşte bu za - 
manda cinsî suiistimallerden koru 
mak, fantezik hikâyeler ve kitap - 
lardan uzak bulundurmak, cinsî e- 
saslar hakkında çocuğu aydınlat - 
mak, heyecanlarını dindirmek, iz¬ 
zeti nefislerini kırmamak suretile 
beden ve ruh neşvüneması kolay - 
laştırılır. Bu cihetlere dikkat edil - 
memiş çocuklarda ise sinir ve İra - 
de zaafı bazılarında ruh hastalık - 


lan zuhur eder. Bunlara mani ol - 
mak için çocukları büluğ zamanın - 
da sıkı bir kontrol altında bulun - 
durmak, şehvî gazete ve kitaplar 
okumalarına mâni olmak, sert ya¬ 
taklarda yatırmak, sabahleyin ya¬ 
takta uyanık kalmasına müsaade 
etmemek, her gün duş yaptırmak, 
sporla meşgul etmek lâzımdır. 

Çocukluk yaşından itibaren e - 
hemmiyet verilmesi icabeden bir 
noktada çocukta mevcut olan Eğo- 
santrik hislerin devam etmemesine 
dikkat etmektir. Çocukta millî e - 
saslara müstenit kollektif ve tesa- 
nütçü bir terbiye vermek ile mükel 
lefiz. Binaenaleyh mektep yaşın - 
dan evvel çocuk bahçelerinde toplu 
yaşayış, müşterek oyunlarla çocuk 
tâki diğerğâmlık duygularım arttır 
mak, “birimiz hepimiz, hepimiz bi¬ 
rimiz için,, prensibini aşılamak va¬ 
zifemizdir. İlk yaşlardan itibaren 
çocuğa toplu yaşayışın, müşterek 
çalışmanın zevkini tattırmak, cemi 
yet ve vatan sevgisi aşılamak ge - 
rektir. Bu suretle yarının iyi, temiz 
seciyeli, metin iradeli vatandaşları 
yetişmiş olur. Bu da baba ve ana - 
nın, mürebbiyenin en birinci işi - 
dir. 
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Doğan 



Bay Selim Sırrı TARCAN 


Genç kadının gebe kaldığı anla¬ 
şılınca en fakir yurtlarda bile her¬ 
kesin yüzü güler. Geçimin zorlu - 
ğunu öne sürenlere karşı “o nafa - 
kası ile gelir,, cevabı verilir. Kız ve 
ya oğlan, ne geleceği bilinmiyen 
bu yeni misafir için hazırlıklar ya¬ 
pılır. Günün birinde yavru doğar. 
Ağlıyarak acuna gelen bu mini mi- 


çocuklar 

Selim Sırrı TARCAN 

ni insan örneği eve sevinç getirir. 
Onun sağında, solunda yalnız ken¬ 
disine tapınanlar vardır. Daha doğ 
madan sevilmeğe başlanan yavru 
çabucak her gönülde yer tutar. 
Hele ana ile baba için o dünyada 
biriciktir onun bir eşi daha yoktur. 
İki üç yaşma gelipte yürüyüp, koş 
maya, lâkırdı, etmeğe, herşeyi sor¬ 
mağa başladı mı, artık ondan zeki, 
ondan akıllı, ondan anlayışlı bir 
çocuğun yer yüzünde bulunmadığı 
öne sürülür. Artık her yaptığı al - 
kışlanır, her lâfında bir keramet a- 
ranır. Atması, çekmesi, kırması, de 
virmesi, haykırması hattâ kırıp 
dökmesi bir marifet gibi görülür. 
Ana, baba, dayı, amca ve hele bü - 
yük anne ve büyük babalar üç ya - 
şında yavrunun tam mânasile bir e- 
siri olurlar. Artık o biricik tosunun 
her yaptığı hoş görülür. Bir dedi - 
ği iki olmaz. Ev halkı bu mini mini 
kumandanın birer neferidir. Bir şe 
yi tutturdu mu mutlak olacak, hele 

isterseniz yapmayın, büyük baba 
gücenir! Veya cici annenin hatırı 
kalır. Yedi sekiz yaşına kadar böy¬ 
le şımartılarak büyütülmüş bir ço - 
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cuğu gözünüzün önüne bir getirin. 
Pek tabiidir ki, böyle bir çocuk et- 
rafındakileri hiçe sayacak ve kim¬ 
seyi saymıyacaktır ve büyüdükçe 
emir vermek zevki kendisinde ar - 
tacaktır. Önceleri fazla düşkünlük 
yüzünden ıbir dediği iki edilmiyen, 
her istediğine baş eğilen çocuk ya¬ 
vaş, yavaş işi azıtacak fena huylar 
edinecektir. Önu doğru yola getir¬ 
mek için, biraz sert söylemek, a- 
zarlamak lâzım gelecek para etme¬ 
diği görülünce dayağa kadar va - 
rılacak, yani kumandanlıktan ne - 
ferliğe indirilecek. Bunlar da fay - 
da etmezse, çocuğun fena huylu ol¬ 
duğuna, hırçın doğduğuna hükme - 
dilecek ve kime çektiği araştırıla - 
cak, dayısı da sağ olsun küçükken 
böyle idi denecek veya te 3 'zesinin 
de vaktile pek inatçı olduğu öne 
sürülecek. Artrk her kabahat işle 
dikçe cezaların türlüsü denenecek 
ve tesiri görülmeyince ümitsizliğe 
düşülecek, fakat hiçbir vakit çocuk 
terbiyesinde tutulan yolun yanlış¬ 
lığı itiraf edilmiyecek. Halbuki iyi 
itiyatlar doğumla başlar. Bunu bil¬ 
dikten sonra, her gün biraz daha 
büyüyen çocuğu bir harika gibi 
görmekten vazgeçmeli, o mini, mi¬ 
ni hayvandan iyi bir insan yapma¬ 
ğa çalışmalı. Sevginiz ne kadar bü¬ 


yük olursa olsun, size vazifenizi u- 
nutturmamalr, sizin yufka yüreği¬ 
niz, çocuğun yüreğini katılaştırır. 

Çocukta göze çarpan iki tema - 
yül vardır: Ya etrafındakileri mu - 
hit kendilerini merkez zanneder - 
ler. Yani o güneştir, sizler de onun 
etrafında devreden dünya. O za - 
man tabiî ne derse olur, ne isterse 
yapılır. Herkesin düşüncesi ona 
hoş görünmektedir. İkincisi bu - 
nun aksine, ana babayı, hattâ etra- 
fındakileri güneş görür, kendisini 
sönük bir yıldız zanneder. Birinci 
şekle göre hodbin, mütehakkim, i- 
natçı, şimarık olur, İkinciye göre 
de korkak, miskin beceriksiz, iki 
yüzlü, yalancı olur. Bu vaziyetle - 
rin ikisi de tehlikelidir. Çocuk iler¬ 
de içine gireceği cemiyete göre ye¬ 
tiştirilmek için ne fazla şimartıl - 
malı ne de yıldırılmalıdır. Ne döv¬ 
meli ne de fazla öpmeli. Onu ya - 
vaş yavaş hayata hazırlamalı, onun 
üstünde daimî bir demir e) bulun - 
malı, yalnız bu demir elde kadife - 
den eldiven bulunmalı. Büyük ter - 
biyeci; Montaigne diyor ki Çocu¬ 
ğunuzu candan seviyorsanız, ona i- 
yi bir örnek olmaya çalışın, fazile 
tinizle kendinizi saydıran, iyiliği - 
nizle de sevdirin. Sevmeyi ve say - 
mayı bilenler, sevilir ve sayılırlar. 
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Çocukların terbiyesi 



Bay Ai Şkürü ŞAVLİ 


Bu mevzu üzerine beni yazmıya 
sevkeden sebepler maatteessüf gör 
düğüm acı hakikatlerden doğmuş¬ 
tur. Yağmurlu bir gün sokakta gi¬ 
derken altı yaşlarında çocuk elin¬ 
de bir kitapla koşuyordu. Ayağı ta¬ 
kıldı düştü. Oldukça kuvvetli düş¬ 
müş idi her halde vücudü zedelen- 


Dr. Ali Şükrü ŞAVLİ 

Çocuk hastalıkları Mutehasısı 

di acıdı. Fakat çocuk hiç vücudü- 
nün acısına bakmadı elindeki kita¬ 
ba baktı onun çamurlanmış olduğu¬ 
nu görünce (şimdi annem bu kitabı 
görürse beni çok dövecek) diye ağ¬ 
lamağa başladı. Ve ağlaya ağlaya 
evine doğru gitti. Şu acıklı hal i- 
çimde kalmış idi. Acaba annesi dö¬ 
vecek mi? Derken o akşam Aksa¬ 
ray tarafında bir hastaya çağırıl - 
dım, hastayı muayene ederken 
komşuda şu sesi duydum, “ulan 
yapma şimdi seni gebertinceye ka¬ 
dar döverim” ve bu sesin akabinde 
de pat pat diye yumruk sesi ve bir 
feryat, bu yumruk darbesi belki se¬ 
kiz on defayı buldu? îşte bu bir da¬ 
yakla terbiye usulü idi, öyle bir ço¬ 
cuk daima korkak olur veya isyan¬ 
kâr olur. Ertesi gün muayenehanem 
de Şişliden bir hanım çocuğunu mna 
yeneye getirmiş çocuk benden deh 
şetli korkuyor, ağlıyor, titriyor, 
fakat bir tarafında da annesi sus 
susmazsan doktor seni şimdi kese¬ 
cek diyor ve bu suretle çocuğu sus¬ 
turmak istiyor. Çocuk bu sözleri i- 
şidince daha ziyade korkuyor, fer- 
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yat ediyor, aman anneciğim çabuk 
buradan gidelim diyordu. Bu da 
korkutmakla terbiye? 

Diğer bir çocuk görüyorum evin¬ 
de bir odası oyuncakla dolu, anne 
baba çocuğunun her dediğini yap- 
mıya amade, ve yapıyorlar, fakat 
çocuğun istediği şeylerin hepsi 
yolsuz şeyler ise de anne, baba tek 
çocuğumuz üzülmesin diye yapı - 
yorlar. Hulâsa çocuk evin küçük 
kralı, atar, vurur, kırar, anne baba¬ 
nın buna karşı yegâne cevabı kur¬ 
ban olayım evlâdım sakın üzülme. 
Bu da susturacağım diye arsız a - 
lıştırma terbiyesi? 

Keza bir diğer çocuk görüyorum 
kırılacak bir şeyi eline almış kır - 
mış, annesi bunu görüyor, fakat 
•babası görüp bunu kim kırdı diye 
sorunca hemen annesi cevap veri¬ 
yor. Bizim çocuk 'kırmadı, komşu¬ 
nun çocuğu kırdı ya; babası diyor, 
ve çocukta beraber evet ben kırma 
dım komşunun çocuğu kırdı diyor. 
Ve şu hale anne baba gülerek ce - 
vap veriyorlar. Bu da çocuğu kor¬ 
kutacağım diye yalancılığa alıştır¬ 
ma terbiyesi. 

Keza bir diğer evde gördüğüm 
çocuklar mükemmel hikâyeler bili¬ 
yor amma ne korkunç hikâyeler 
çocuk bunu dinlerken korkudan sa¬ 
rardığı giıbi söylerken de yine kor¬ 
ka korka söylüyor. Ve yahut ta 
çocuk uslu dursun diye öcü geliyor 
bilmem ne kadın geliyor diye ço - 
cuğu korkutarak susturuyorlar. Bu 
suretle çocukta korku yerleşiyor. 


Büyüdüzü zaman bile korkuyor. 
Artık bugünün terbiyesinde bun - 
ların yeri kalmamıştır. Bu eski ter¬ 
biye yolu ya çocuğun dimağında 
yaşaması lâzım gelen anne baba 
muhabbetini giderir ve çocuk biraz 
büyüyüp yetişince artık isyan eder 
veya yalancı olur, ve yahut her şey 
den korkar ürker, uyuşuk, becerik¬ 
siz, teşebbüs kabiliyeti olmıyaıı 
iyi düşünmek kabiliyeti olmıyan 
abdal bir insan yapar. 

Pek tabiîdir ki hiç bir anne, ba¬ 
ba çocuğunun bu şekilde olmasını 
arzu etmez onların çektikleri bun¬ 
ca zahmet ve fedakârlıklar, hep 
çocuklarının sağlam ve terbiyeli ol 
ması içindir. Üstelik bir de çocuk¬ 
ları arzu ettikleri gibi olmazsa ne¬ 
ticesi pek acı olur. 

Bu sebepten artık çocuk terbi - 
yesinde dayağın, korkutmanın, lâ¬ 
tife yapacağım diye yalancılığa a- 
lıştırmamn doğru bir usul olmadı¬ 
ğını bütün anne ve babaların bil - 
mesi lâzımdır. Bize cesur, sağlam, 
fedakâr iyi düşünen, anne babaya 
itaat etmesini bilen, dolayısile hü¬ 
kümet kanunlarına itaat eden, yur¬ 
da ve Türk hükümetine bağlı, ça¬ 
lışkan, her iyi şeyi takdir eden ve 
bunları yapmayı azmeden çocuklar 
lâzımdır. 

Böyle bir çocuk nasıl elde etme 
li? 

Sağlam bir çocuk elde etmek i- 
çin evvelâ çift teşkilinde tarafey - 
nin hastalıklı olmaması şarttır. Ak 
si takdirde emrazı akliye ile ma - 
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lûl olan, veya saralı bir kimse ile 
evlenen veya bazı müzmin sari bas 
talıklılarla evlenen kimselerin ço¬ 
cukları deli, abdal, saralı, frengi - 
li, verem olur. Ve böyle çocukları 
terbiye etmek şöyle dursun, değil 
annesine babasına, milletinin başı¬ 
na da bir yüktür. Sağlam ana ve 
babadan doğacak sağlam çocukla¬ 
rın terbiyesine beşikten başlamak 
lâzımdır. Doğduğu günden itiba - 
ren saatle memeye alıştırmak, sev 
mek için ağladığı zaman değil ağ¬ 
lamadığı zaman kucağa almak ço¬ 
cuğun sıhhati için iyi olmakla be¬ 
raber ayni zamanda da bir usule 
alıştırılmış olur, bu bir terbiyedir, 
eğer sık sık meme verilirse ve her 
ağladığı zaman kucağa alınırsa ço¬ 
cuk artık mütemadiyen hem meme 
verilsin hem de kucağa alınsın di¬ 
ye ağlar ve herkesi bizar eder, ve 
çocuk ta hırçınlıktan zayıflar. E - 
ğer böyle alıştırılmazsa çocuk ta et¬ 
rafı da rahat eder, işte bu bir terbi¬ 
yedir. 

Keza sıkı kundağa sarmak, ço - 
cuğun bütün vücut etlerinin serbest 
inkişafına mâni olur. Bu sebepten 
serbest kundağa sarmalı el ve a - 
yakları serbest olmalı, kolları kun¬ 
daktan çıkmış olduğu halde sarıl - 
malı, üşüyüp hastalanacak diye 
banyo yapmamak çocuğun cilt, ve 
teneffüs cihazı, ve deveran cihazı¬ 
nın faaliyetine mâni olur, hava al¬ 
dırmamak keza çocuğun büyüme¬ 
sine kemiklerinin teşekkülüne a - 
sabinin iyi neşvü nemasına mâni 


olur. Çocukları saatle meme almı- 
ya alıştırmak ve uyutmıya alıştır - 
mak sıhhatini muntazam bir suret¬ 
te terbiye etmek noktai nazarın • 
dan ehemmiyetli olduğu gibi bu 
intizam, seciye teşekkülü ve ruh 
terbiyesi noktai nazarından da e- 
hemmiyetlidir. 

Her işi zamanında yapmak ve 
saate hürmetkâr olmak gençlerin 
ehemmiyetle nazara alması icap e- 
den bir hakikattir, böyle beşikte 
saate ve uykuya alışan bir çocuk i- 
leride mektebe de vaktinde gider, 
daha büyüyünce her hangi bir işi¬ 
nin başına vaktinde gider, böyle in 
tizama alışan çocuklar, hem vü¬ 
cutça ve hem de ruhen sağlam o - 
lurlar, ağlamaz neşeli olurlar, can¬ 
lı ve hareketli olurlar. Zekâları 
salim olarak inkişaf eder. 

Oyun çocuklar için bir haktır. 
Nitekim çocukluk devri taksim o - 
lunurken meme, mama, oyun, mek 
tep çocukları iye söylenir. Burada 
oyunun çok mühim rolü olduğu 
anlaşıldığından taksimata konmuş 
tur. Halbuki bazı anne, babalar 3 
ve 4, 5, 6 yaşındaki çocuklarını o - 
yundan menederler. Onların Ibü - 
yük adamlar gibi uslu sakin olma - 
sini isterler. Halbuki her yaştaki 
çocuklar hattâ gençler, yetişken - 
ler bile oynamak mecburiyetinde¬ 
dirler. Bilhassa küçüklerin çok oy¬ 
namaları şarttır, bu yaşlarda oyna- 
mıyan çocukların zekâ inkişafları 
geri kalır, asabi olurlar, iştihasız 
olurlar. Daha ileri giderek söyli - 
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yebilirim ki evinde yalnız başına 
ayrı bir oyun odasında mulhtelif o- 
yuneaklarla oynayan, veya kendi 
bahçesinde yalnız yine muhtelif o- 
yuncaklarla oynayan çocuklarla, 
mahallede veya oyun çocuğu mek¬ 
tebinde birçok çocuklarla beraber 
oynayan çocukların zekâlarının, 
vücutlarının inkişafı noktai naza - 
rından çok fark vardır. Birkaç ço¬ 
cuğun bir arada oynaması daha 
faydalıdır. Elverirki oynadığı ço - 
cuklar terbiyesiz ve hastalıklı ol - 
masın? Oynayacağı oyunlar hep 
bir ağızdan çiçekler üzerine şar - 
kılar, veya hayvanların bazılarının 
üzerine şarkılar, veya hikâyeler 

söyliyerek çocukların çiçeklere 
karşı muhabbetlerini arttırmak ve 
hayvanlara karşı merhametlerini 
arttırmak, çiçekler dikmek, el iş - 
leri yapmak, bazı muhtelif hende¬ 
se şeklinde tahta parçalarının yu¬ 
valarına yerleştirmek, hurufatın 
şeklini el yordamı veya göz ile an¬ 
lamak, muhtelif renkleri şarkılar¬ 
la öğrenmek, el çıngıraklarından 
mürekkep bir çocuk bandosu ile ço¬ 
cuk jimnastikleri yapmak keza te¬ 
mizlenmesi kolay olan tahta veya 
lâstikten yapılmış muhtelif çocuk 
oyuncaklarile oynatmak, (teneke¬ 
den çocukların ellerini kesecek ve 
batacak şekilde olan oyuncakları 
ve temizlenmesi mümkün olmıyan 
oyuncakları vermemeli) keza evde 
çocuk annesi yemek pişirirken ken 
dişi yardım etmek isterse mâni ol¬ 


mamak, resim yapmak, ağaca tır¬ 
manmak gibi oyunlar oynatmama- 
lıdır. 

Pek tabiîdir ki bu oyunların hep 
si yaşa göredir. 

Çocuğunuz oyunu severse oy - 
narsa bilâkis sevininiz; oynamaz 
durgun durursa korkunuz; bir se - 
bebi vardır. 

Çocuklarda oyun ahlâk terbiye¬ 
sinin vasıtasıdır, oyun esnasında 
çocuğun içini görürsünüz, onların 
yalan söyleyip söylemediklerini 
kontrol edersiniz, onların biribirile 
geçimli nazik, ve konuşkan olma¬ 
sına yardımcı olursunuz. Ayni za¬ 
manda onların oyun vasıtasile hak 
ka, hürmete, nizama ve âdaba uy- 
mıya, inzibata da alıştırırsınız. Ne¬ 
fislerine, bazı arzulardan menet¬ 
me itiyadım verirsiniz. Meselâ dil¬ 
siz taklidi oyunları çocuğun sükû¬ 
ta alışmasını, içini denemiye alış - 
masını öğretir, içinden söylemek 
geçtiği halde oyunu bozmamak i- 
çin susan çocuk yarın içinden her 
hangi bir haksız veya fena bir arzu 
başgösterdiği zaman bu arzusunu 
yenmesini bilir denir. Keza oyun¬ 
da karşıdakinin kazandığını bilen 
çocuk hakka hürmetkâr olacaktır. 
Hulâsa oyun ahlâkî ve içtimî ter - 
biyede nefsin fena arzularım yen¬ 
meğe alışmış olmak için bir yar - 
dımcıdır, küçükten alıştırıcıdır. 

Bir iki üç yaşındaki çocuklar eş¬ 
yayı alır atar hele bir yaşında ve¬ 
ya 11 aylık çocuk bundan lezzet a- 
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lir, buna mâni olmamalı alsın at - 
sın, veya alıp ağzına getirir yine 
mâni olmamalı bu sayede lems, 
görme, işitme ,tatma kabiliyetleri 
tekâmül eder. Yalnız bunlara iki - 
rılmıyacak eşyalar ve ağzına geti - 
rirse yırtmıyacak ve temizlenmesi 
mümkün olan eşyalar ve oyuncak¬ 
lar verilmelidir. 

Odada kırılarak zarar yapacak 
eşyalar ortalıkta bırakılmayıp ço¬ 
cuğun yetişemiyeceği yerlere kon¬ 
malı, meydanda bırakılıp ta çocuk 
alıp kırarsa azarlamamak kabahat 
sizdedir. Siz meydanda bıraktınız 
ve bu suretle onun tekâmülüne 
mâni olmıya kalkışmayınız. Bu 
yaştaki çocuklar esasen öyle uzun 
uzadıya yasaktan anlamazlar, hu¬ 
dutsuz «bir serbesti isterler. İkinci 
veya üçüncü yaşlarına doğru ço - 
cukların konuşmalarını tekâmül 
ettirmek için söylenen kelimeleri 
iyice telâffuz ederek söylemeli 
yanlış söylemerueli, sonra yanlış 
beller. 

Bazı anneler çocuğun yarım söy 
lediği kelimeler hoşuna gider, ve 
çocukla yarım konuşmaya başlar. 
Meselâ (burada diyeceğine buyada 
der, ve sair bunun gibi birçok ke - 
İlmeleri yarım söyler, çocukta öyle 
beller ve bir daha büyük yaşlarına 
kadar düzeltemez bunları yapma - 
malı. 

3—7 yaş arası çocukların fikrî 
alâkalarının ve beşeri zekâsının u- 
yandığı devirdir. Bir çok sualler 


sorarlar eh şimdi işim var git diye 
kovmamalı, münasip cevaplar ver¬ 
meli bu suretle bilgileri artar, zih¬ 
nî inkişafları artar. Ayni zamanda 
hoşlarına da gider. Hattâ bazı kü¬ 
çük sualler de siz sormalısınız. Me 
selâ bu niçin böyle, bununla şunun 
arasında ne fark var gibi sualler 
sormalı. 3-6 yaş arası çocuğun ka¬ 
rakterinin doğduğu zamandır. Bu 
yaşlarda bir çok iyi ve ahlâkî iti - 
yatlar almalarının, ve emirler kar¬ 
şısında en katî itaate alışmasının 
isteneceği yaşlardır. Evvelce da - 
yağın terbiyede yeri yoktur demiş¬ 
tim. O halde çocuk iyi ahlâkları 
nasıl öğrenir, ve emirlere itaat et¬ 
mesini nasıl öğrenir? 

Bu mühim meselenin halli dü - 
şünüldüğü kadar zor değildir. Bu 
hususta en başta yapılacak şey şu¬ 
dur: 

Çocuklarımızın nasıl ahlâklı ve 
itaatkâr olmasını istiyorsak ken - 
dimizin onlara nümune olması i - 
çin ayni tarzda olmamız yani ita¬ 
atkâr ve hüsnü ahlâk sahibi olma¬ 
mız lâzımdır. Bu suretle çocuğu - 
muz bizden bunları taklit etmiş o - 
lur. Sözü ile gidişi birbirine uymı- 
yan anne ve babalar çocuk terbi - 
yesinde muvaffak olamazlar. Anne 

ve babanın hüsnü ahlâk sahibi ve 

. 

itaatkâr olması yalnız kâfi gelmez. 
Çocuklara zaman zaman iyi tel - 
kinler yapmak, ikaz etmek icabın¬ 
da emirler vermek veya cezalar 
vermek lâzımdır. Fakat her zaman 
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iyi telkin ve ikaz etmek kâfi gel¬ 
mez, ıbazan da terbiyesini beğen - 
medeğimiz başka çocukları göste¬ 
rerek onun iyiliklerini çocuğunu - 
zun yanında takdirle söylemelisi¬ 
niz. 

Meselâ Ahmet sokakta giderken 
önünde giden bir adam kalemini 
düşürmüş idi. Onu buldu ve koşa - 
rak adama götürdü. Buyurunuz ka 
leminizi alınız diye verdi, daha bu¬ 
nun gibi bir çok iyilikleri söyliye- 
rek bravo çok iyi çocuk diye tak¬ 
dir etmeli, anne ve baba arasında¬ 
ki 'hususî konuşmalara hak, doğ - 
ruluk iyilik ve yekdiğerine karşı 
muhabbet takdir görmelidir. 

Keza iyilik yapan adamların hi¬ 
kâyeleri masalları söylenmelidir. 
MiJlî kahramanlar, millî tarihler 
anlatılmalıdır. Bu iyi hikâyelerde 
çocuklarda iyi iz bırakır. 

Türk cesaretini, kahramanlığı - 
m, doğru sözlülüğü fırsat düştük¬ 
çe çocuğa münasip bir lisanla an - 
latılmalıdır ki bu suretle daha kü¬ 
çük iken Türklüğe karşı çocukta 
bir muhabbet bir sevgi uyanmış o- 

lur. Ve öyle olmak ister. Şimdiye 
kadar çocukların iyi hareketlerle 
karşılaşmak çarelerinden bahset - 
tim. Fakat bazan da öyle olur ki 
çocuk sokağa gider orada fena fe¬ 
na şeyler öğrenir. Anne baba bunu 
görünce müteessir olur ve çocuğu 
bir daha sokağa çıkarmak istemez 
çocuğu daima evde bırakmak doğ¬ 
ru değildir. Çünkü yarın ister iste¬ 



mez sokağa çıkacak yine onların 
arasına karışacaktır. O vakit belki 
de eskisi gibi ikaz eden , irşat eden 
anne, babasını bulamayacak, ve o 
hayatın yabancısı olduğundan şa¬ 
şırıp kalacak, ayni zamanda da 
böyle İçtimaî hayata alışmamış ol¬ 
duğundan her taraftan ayrı ayrı 
mücadele duyduğu insanların ara¬ 
sında yine şaşıracaktır. 

Bu sebepten şimdiden bırakınız 
gitsin, onların arasına karışsın ve 
siz de onlardan aldığı fena âdetler 
varsa zamanında ikaz ve tenkit e- 
derek vazgeçirmiş olursunuz. Me ¬ 
selâ şu şeyin fena olduğunu ve iyi 
çocukların böyle şeyler yapmıya - 
cağım söylersiniz, ve o çocuklara 
bunların fena olduğunu anneleri 
babaları öğretmemiş diye acının, 
ve acıdığınızı da çocuğunuza söy- 
liyerek anlatınız, bu suretle çocu¬ 
ğunuzda fenalığa karşı nefreti ve 
tenkit fikirlerini uyandırın. Maa - 
mafih iyi arkadaşlarla oynaması •• 
nın teminine çalışınız. 

Bilhassa on iki yaş çağları ço - 
cukların fena tesir altında kalmıya 
pek müsait olduğu çağlardır. Bu 
yaştaki çocukların getirdiği arka¬ 
daşlarının çok iyi olmasına dikkat 
olunmalı. 

Çocukları iyiliğe alıştırmak için 
bazı münasip vasıtalardan istifa - 
deyi kaçırmamalı; meselâ tasarru¬ 
fa alıştırmak için nasihatlerde bu¬ 
lunmakla beraber bir de kumbara 
almalı; nebata ve çiçeklere heve- 
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sini arttırmak için yaz aylarında 
birlikte çiçek dikmeli ,saksıları su- 
lamalı; birkaç tanesine kendi elile 
çiçek diktirerek bu suretle çıkan 
çiçekleri görerek hevesi ve kıymeti 
arttırmak. Çiçeklerden (hoşlanma¬ 
sı, para biriktirmeyi sevmesi yedi 
yaşından sonra başlar. 

Bir de çocuğu nasıl çalışkan yap 
malı. Biraz bundan bahsedeyim 
Çocuğun çalışmak arzusu benli¬ 
ğinde gömülüdür, bunu söndürme¬ 
mek. Çocuklarda taklit hassası 
kuvvetlidir. O da anne ve babanın 
yaptığı şeyi takliden o da yapmak 
istiyecektir. İşte bu arzu başladığı 
gün onu söndürmemek lâzımdır. 
Meselâ: Annesi babasına kahve 
getirirken veya terliğini getirirken 
çocuklar da getirmek istiyecektir. 
Bunu menetmeyiniz. O da getirsin 
yalnız terliğin nasıl getirileceği ve 
nasıl konulacağı ve yahut kahve - 
nin nasıl verileceği öğretilsin. Ve 
her gün yapması için ertesi gün de 
hatırlatınız. Çü'kü çocuktur unu - 
tur. Bu suretle hatırlatarak teşvik 
ve takip ederek yaptırınız, bu arzu 
en ziade 7-8 yaşma gelmiş çocuk¬ 
larda kabili tatbiktir. Bir buçuk i- 
lâ iki yaşındaki çocuklarda taklit 
hassası kuvvetlidir. Fakat bu yaş¬ 
taki taklitler maksatsızdır. Bu ço¬ 
cuklar yapılacak ve yapılmıyacak 
şeyleri bilmeden yapar. 4-6 yaş ara 
sındaki çocuk kendisi giyinmeli 
ve giyinmesini öğretmek için artık 
sen büyüdün diye teşvik etmeli, 
bazı çocuklar kendileri giyinmek 


isterler, bırakınız uğraşa uğraşa 
giyinsin ve siz de usûl gösteriniz. 
İçeceği suları kendileri kalkıp iç - 
melidir, bazan içerken dökerler de 
zararı yok buna kızmayınız, öğreti¬ 
niz. Bu suretle alışır. Keza çocuk 
oyuncağını almak istiyorsa gitsin 
kendisi alsın biraz yüksekte ise ve 
bir sandalyeye çıkarak bunu almak 
istiyorsa mâni olmayınız. Çıksın 
alsın. Yalnız sandalyenin düşme - 
mesi için sandalyeyi tutunuz eğer 
altında yumuşak bir şey, yatak ve 
minder varsa tutmayınız. Sandal - 
yeden düşsün tekrar yine binsin, 
çıksın alsın bu suretle iş yapmanın 
muvaffakiyetin gururunu duysun, 
bu sebepten sandalyeye çıkınca an 
ne usulcacık sandalyeyi tuttuğu - 
nu çocuğa göstermezse çocuk ken¬ 
diliğimden yaptım diye daha gu¬ 
rur duyar. Hulâsa yaşa göre çocu¬ 
ğu kendi işlerini kendisi görmeğe 
alıştırmalı ve buna teşvik edilmeli 
icabında cesareti arttırılmalıdır. 
Sandalyeye çıkıp ta oyuncağını a- 
lırken düşüp te ağlarsa derhal an¬ 
nesi babası heyecan göstermemeli 
ve bu işi yaptığından dolayı itham 
edilmemeli. Bilâkis sen ağlıyor - 
sun bir şeyin yok bu kadarcık yer¬ 
den düşmekle ne olur diye cesare¬ 
ti arttırılmalı, nefsine itimadı kuv- 
vetlendirilmelidir. Böylece hayatta 
mücadeleye ve mücadelesinde ga¬ 
lebeye alışmış olur. 

5 ilâ 6 yaş arasındaki çocukların 
oyuncakları birbirine eklenerek bi¬ 
nalar yapılacak, şekiller yapılacak 
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tarzda olmalı ki bu suretle zekâla - 
rı da inkişaf eder. 

Çocukları bu söylediğim şeylere 
alıştırırken onlara vereceğimiz e - 
emirleri bir çocuğua karşı verdiğimi 
zi de düşünmeliyiz.Bu sebepten veri 
lecek emirlerin çocuk ruhiyatına gö¬ 
re olması, çocuk hayatı ile alâkalı 
bulunması, onun için faydalı olma- 
s i, yapabileceği, anlayabileceği 
şeylerin emredilmesi lâzımdır. Me¬ 
selâ beş altı yaşındaki bir çocuğu 
mutlak bir surette oyundan menet¬ 
mek çocuk ruhiyatına münafidir, 
olamaz. Ancak lüzumuna binaen 
bir an için menedebilirsiniz. Ve ya¬ 
hut muayyen zamanlarda veya mu 
ayyen yerlerde oynatırsınız. Veya 
gürültülü oynarken muvakkat za¬ 
man için gürültüsüz oynamasını is 
tiyebilirsiniz, keza 6-7 yaşındaki 
bir çocuğun eline büyük bir eşya 
vererek getirmesine mecbur tutula¬ 
maz. Fakat çocuk kendisi isterse, o 
vakit getirebileceği kadar bir şeyi 
eline verebilir. 

6-7 yaşındaki bir çocuk misafir¬ 
liğe getirilip te orada bir çok ya¬ 
ramazlıklar, terbiyesizlikler, veya 
yalan söylerse veya fena sözler söy 
lerse bu kabahati affaolunmamalı 
cezalandırılmalıdır. Bu ceza da 
dayakla olmamalıdır. Terbiyeye 
muğayir sözlerle olmamalıdır. Ev¬ 
velâ haber vermezden evvel yaptı¬ 
ğı şeyler için çocuğa karşı teessür 
ve hayret göstererek hissi selimini 
uyandırmak ve verilecek ceza da 
çocuğu bazı arzularından ve ya - 


pılmakta olan iyiliklerden mahrum 
bırakmalı meselâ muvakkaten o - 
yun veya her hangi bir oyuncağın¬ 
dan mahrum bırakılmalı, eğer mi¬ 
safirlikte yaramazlık yapmış ise 
ikinci defa misafirliğe getirmiye - 
ceğim diye söylemeli ve gitmeli. 

Eğer yemeğini yememezlik ve - 
ya beğenmemezlik yapıyorsa ev - 
velâ muayyen bir müddet meselâ 
yarım saat kadar yemek vermeme¬ 
li, sonra yine ayni yemeği vermeli 
yine yemezse yine kaldırınız ve ço¬ 
cuğa bu yemeği yemezseniz yine 
aç bekliyeceksiniz diy söyleyip ö- 
nündn kaldırmalı, ve iki veya üç 
saat sonra yine vereceğim yemez¬ 
sen başka yemek vermeyeceğim 
demeli. Eğer bu müddetten evvel 
çocuk ver yiyeceğim derse artık 
vermemeli ve o müddete kadar bek¬ 
lemeli bu suretle mütenebbih olur. 
Fakat yemek yemedi diye çikola¬ 
ta ve saire vermemeli hattâ su bi¬ 
le pek az vermeh. bundan başka 
yapılacak cezalar yalnız başına bir 
odada bırakma veya odanın bir kö¬ 
şesinde yalnız bırakma gibi ceza - 
lar tayin olunur. Yalnız bu ceza - 
ları bir defa verince bir daha dön- 
memeli, dönülürse o vakit çocuk 
bir şey olmıyacağını anlar ve yara¬ 
mazlığa devam eder, keza haksız 
yere de ceza vermemeli, çocuk bu¬ 
nu anlarsa isyankâr olur. Evvelce 
iyice tekik etmeli hakkın her şe¬ 
ye galebe çaldığını çocuğa göster¬ 
meli, daima verilen cezanın sebebi 
anlatılmalı, ve teessür ve hayret 
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beyan etmeli. Bugün menedilen bir 
şey için yarın müsaade etmemeli 
ve bunlar üzerinde ısrar etmeli, e- 
ğer menedilen bir şey için ertesi 
gün müsamaha gösterilecek ise bu¬ 
gün evvelinden bugün yasak fakat 
yarın yapabilirsin demeli. Hele an 
annesinin yasak ettiğini babası, ba¬ 
basının yasak ettiğini annesi boz - 
manialıdır. Aksi takdirde çocuk 
terbiyesizliğe devam eder, hiç bir 
zaman böyle yapmamalı, esasen 
doğduğundan beri daha henüz şu¬ 
uru teşekkül etmediğinden her şe¬ 
yi nizam ve intizam dahilinde gör¬ 
meğe alışan çocuk meselâ ev eşya¬ 
larının her birisinin yerli yerinde 
olması çocuğun vaktinde yatması, 
vaktinde kalkması ,vaktinde yeme 
si, vaktinde yıkanmasına muntaza¬ 


man alıştırılmış bir çocuk pek ta¬ 
biîdir ki bunlara alışacak ve her 
şeyi kendiliğinden yapacaktır . 
Keza aile arasında yekdiğerlerine 
karşı hürmet ve muhabbet gören, 
küçüklerin daima büyüklere hür - 
met ve saygı yaptığım görerek a- 
lışan, ve daima doğruluğa ve hak¬ 
ka hürmet eylediğini görerek bü¬ 
yüyen bir çocuk pek tabiîdir ki 
kendisi de öyle olacaktır. 

Ve hariçte öğrendiği ufak ter¬ 
biyesizlikleri de bir kaş çatması ve 
ya göz işareti ile düzeltecektir. 
Bunlara rağmen de böyle bir aile¬ 
nin çocuğunun terbiyesinde bir nok¬ 
sanlık görülürse bu noksaniyet ru¬ 
hî bir hastalık eseri olsa gerektir. 
O noktadan tetkik etmek lâzım¬ 
dır. 


\ 
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Çocuk Bakım Tarzları. 



Bayan Fahriye 

Bugün için düşünülecek en üs¬ 
tün mevzulardan biri de çocuk ol¬ 
malıdır.. Yarının ulusunu teşkil 
eden yavruları korumağı ve onla - 
rı gürbüz ve neşeli yetiştirmeyi bil 
mek ve alâkadar olmak lâzımdır.. 
Menşeini sıhhatten alan neşeyi ya 
ratabilmek için çocukları evvelâ 
sihhatli olarak yetiştirmesini bil - 


Doktor Fahriye 

Çocuk hastalıkları mutahassısı 

meliyiz.. İyi ve muntazam besle - 
nen çocuklarda sihhat ve neşe da- 
mia göze çarpar.. Çocuk hastalık¬ 
larında çocuk besleyişinin ve ço - 
cuk gıdasının büyük rolü vardır. 
Onların hastalıklarına ve hattâ ö- 
lümlerine sebep çok defa iyi bir 
tarzda beslenemeyişleridir. 

Halk arasında çocuk beslemesi 
çok ve az hudutlarında kalmıştır. 
Bazı aileler çocuklarına yaş ilerle¬ 
diği halde sütten başka bir gıda ver 
mekten çekindikleri halde, bazıla¬ 
rı da daha ilk aylarda çocukları - 
nın ağzına muhtelif şeyler srkış - 
tırmağa başlarlar. Çocuğun huy - 
suzluğuna karşı dudaklarına tir - 
yak süren ve aç kalmasın diye ağ¬ 
zına badem ezmesi sormuğunu ve¬ 
ren anneler cezadan ziyade mer - 
hamete lâyıktırlar... Çünkü: O za 
vallılar yaptığı şeyin yavrusuna za 
rar vereceğini düşünemezler. . 

Bizde anne, baba çocuğumu ne i- 
le besliyelim, ona ne vereyim deme¬ 
ye yavruları 1—1,5 yaşını ta - 
marnladıktan sonra sormaya baş¬ 
larlar. Filvaki çocuğun esas gıdası 
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süt ise de bu da ancak muayyen 
bir zamana kadar kâfi gelir. On¬ 
dan sonra çocuğun ihtiyacını ka - 
patamaz. Çünkü sütün terkibinde 
bazı maddeler oldukça az bulu - 
nur. Altı aya kadar gayet sihhatli 
ve neşeli olan çocuklar eğer mama 
verilmiyecek olursa, bundan son - 
ra bozulmaya ve zaiflamaya baş - 
larlar.. Muvafık bir tarzda besle - 
nen çocuklar yalnız görünüşteki 
neşvünemaları ile değil hastalık - 
lara karşı da mukavemet kazanmış 
olurlar.. Çocukların ilk gıdası be¬ 
hemehal anne sütü olmalıdır.. An¬ 
neler pek muztarip olmadıkça ço¬ 
cuklarına meme vermekten çekin - 
memelidirler. Yoksa biraz zaif ve 
kansız olmak, ehemmiyetsiz bir 
hastalığa tutulmak, Sütünün azlı¬ 
ğından bahsetmek gibi arızalar 
hiç bir zaman çocuğa meme verme 
ye mâni değildir. Yapılan istatis - 
tikler neticesi anlaşılmıştır ki: İ- 
nek sütile beslenen çocuklarla an¬ 
ne sütile beslenen çocuklar ara - 
sında pek çok fark vardır. . 

İnek sütile beslenen çocukların 
neşvünemaları gayet yavaş olur. 
Yüzleri soluk, hastalıklara karşı 
mukavemetsiz, defitabiileri gayri 
muntazam, yazın sıcak aylara te¬ 
sadüf ediyorsa ishallerden kur - 
tutamazlar.. Anne sütile besleme 
tarzı gayet kolay ve basittir. Mun 
tazam fasılalarla çocuğun ağzına 


meme vermekten ibaret kalır... İ — 
nek sütile beslemek mecburiyeti 
hâsıl olunca birçok noktaları göz 
önünde bulundurmak lâzımdır. Me 
selâ: Sütün tam mânasile bir ço - 
cuk sütü olması. Sulandırma nis - 
betinin çocuğun ayına göre olma - 
sı, şişelerin temiz ve lâstik emzik 
lerin sık sık değiştirilmesi ve sa - 
ire gibi... İnek sütile beslenen ço - 
cuklara çok dikkat etmeli. Bun - 
ları ne lüzumundan fazla şişman 
latmalı ve ne de sıska bir halde bı 
rakmalı. Kilolarını takip etmeli, 
maddei gaitalarını kontrol etme - 
lidir. Gelişi güzel çocuk besleme¬ 
sinde mühim bir cihet te mamala 
rının verilme zamanıdır.. . 

Bu hususta herkes istediği gibi 
gelişi güzel kendi gördüklerine ve 
tecrübelerine göre hareket eder., 
yukarda yazdığım gibi bazıları 
mama vermekten fevkâlâde çeki - 
nirler. Çocukları bir yaşım tamam¬ 
ladıkları halde iftiharla sütten baş 
ka bir şey vermediklerini söyler - 
ler... Bir kısım aileler de ilk ay - 
dan itibaren pirinç unu, ararot gi¬ 
bi unları tecrübeye balaşrlar. Bu 
kadar erken un vermek ne kadar 
zararlı ise uzun zaman yalnız süt 
vermek te hatalıdır... Beş ayını dol 

duran her çocuğa mama vermek 
lâzımdır. Bazı milletler bunu dört 
ay ve altı aylarda kabul etmişler 
se de vasatı olarak beş ayı kabul 
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etmek muvafık olacaktır. Tamam¬ 
layıcı mamalarla beraber vitamin¬ 
leri de ihmal etmemelidir. 

Tamamlayıcı mamalar meya - 
nında verilen sebzeler ilk zaman - 
lar olduğu gibi çıkarlar. Bunun i- 
çin telâşa düşmemelidir. Çünkü 
çocukta bunları hazmedecek maya 
lar henüz mevcut değildir. . 

Bazı anneler de vardır ki, bun - 
lar çocuklarını şişman görmekten 
fevkalâde memnun olurlar. Bunun 
için onların en büyük gayeleri ço - 
cuklarını beslemek ve şişmanlat - 
maktan ibaret kalır.. 

Böyle bol besiye konmuş çocuk¬ 
lar filvaki şişmanlarlar.. Fakat bun 
ların renkleri soluk, yanakları saı 
kik, etleri gevşek mahallebici ço - 
cuklarıdır. Ufak bir hastalığa kar¬ 
şı mukavemetleri yoktur, derhal 
kilolarım kaybederler.. Ekseriya u 
zun müddet bir taraflı gıda ile ya¬ 
ni süt veya un ile beslenen çocuk¬ 
lar böyle bol beslenme ve onun a- 
rızalarına uğrarlar.. Hazım ciha - 
zında rahatsızlıklar görülür. Ku - 
şarlar, ishal olurlar, karın ağrı - 
larından mütevellit kıvranırlar, 
huysuzdurlar, daima ağlarlar.. Şu 
halde çocuk beslemesinde ehemmi 
yet verilecek bir nokta da bir ta¬ 
raflı gıda değil çeşitli gıda ver - 
mek oluyor.. Daha ileri giderek di 
yebilirim ki, besleyiş hataları ço¬ 
cuğu sıskalık derecesine kadar in¬ 
direrek ölümüne sebe te olur. . 


Muayyen fasılalarla çocuğu be s 
lemenin de bir kıymeti vardır. Mi 
deleri daha ilk günde aldıkları gı¬ 
dayı hazmetmeğe ve sonra iştira - 
hat etmeğe alışır.. Çocuğunu böy 
Je muntazam fasılalarla besleme - 
ğe alıştıran anne bu aralarda iste¬ 
diği bir işi yapabilir. Bir iki saat 
sokağa çıkabilir.. Esasen çocu - 
ğun ilk terbiyesi gıdasını vaktinde 
vermekle başlar.. Bundan başka 
çocuğu kucakta taşımağa alıştır - 
mamak, ağlayınca memeyi ağzına 
tıkıştırmamak, lüzumundan faz - 
la sallayıp ninniye alıştırmamak 
gibi hareketler, çocuğa ilk gün - 
lerde tatbik edilmelidir... Munta - 
zam bir tarzda beslenen çocuklar 
iyi de terbiye ediliyor demektir.. 
Bunlar neşeli ve sihhatli çocuklar¬ 
dır. Ruhî tekâmülleri de o nisbet - 
te iyi olur.. Vaktinde yürür, konu - 
şurlar.. Maamafih ruhî tekâmül 
üzerinde ailenin ve muhitin hîç şüp¬ 
hesiz büyük bir rolü vardır.. 2—3 
yaşını dolduran bazı gürbüz çocuk 
lara tesadüf ederiz ki, bunlar 5—6 
aylık bir çocuk gibi ruhî tekâmül¬ 
leri geri kalmıştır.. Çalışmak mec 
buriyetinde kalan ve yavrularım 
bir parça ekmek yüzünden ihmal 
eden zavallı annelerin çocukları, 
doğum esnasında ve yahut her 
hangi bir hastalıktan ölmesile kim 
sesiz kalan çocuklar çok defa bu 
bedbaht akibete uğrarlar. 

Ana kucaklarını kaybeden bu 
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yavrulara çocuk esirgeme kuru - 
munun açtığı ana kucağı onların 
en derin yaralarına merhem olu - 
yor.. Himayesine aldığı çocuklar 
da ne yaş ve ne de hususî bir has¬ 
talığı düşünmüyor.. Aile şefkati i- 
le dolu olan bu yuvada çocuklar 
tıpkı bir aile çocuğu gibi bakılır ve 


beslenir. Onlar da diğer çocuklar 
gibi vaktinde yürümesini ve ko - 
nuşmasını bilirler. Köşede, bucak¬ 
ta kalan çocukları asra ve vatana 
lâyik olacak surette yetiştirilme - 
sine hizmet eden kurum yuvaları¬ 
nın memleketin muhtelif, yerlerin¬ 
de açılmasını candan dileriz.. 



♦ 
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Soysal topçuluk f diriminde 
(çocuk) problem 



Bay Necati Kemâl KİP 


Yeryüzünde insanların azalıp ço 
ğalmasının; yeryüzü tarihi ve (o- 
lağanlar)ı üzerine şiddetle tesir et¬ 
tiği bellidir. 

Bir ulus topluluğu içinde dahi, 
nüfusun artması, eksilmesi o ulu - 
sun varlığı ve dirimi üzerinde çok 
büyük değişiklikler yapar. 


Dr. Necati Kemâl KİP 

Evrensel düzenin en belli başlı 
unsuru olan ûekonomi) yönünden 
nüfus meselesi âdeta ekonomik 
problemlere müvazi yürüyen bir 
meseledir. 

Gerek evrensel topluluk dirimin- 
de, gerek ulusal varlıklarda nüfus 
ve çocuk problemi son yüzyıllar i- 
çinde uzun uzadiye inceleşmiştir. 

Bu işle uğraşan bilginler, olağan 
ları daha çok kendi yaşadıkları za¬ 
man, ve çevresinde bulundukları di 
rim gözlüğü ile görmüşler, çok za¬ 
man birbirine uymaz sonlara ulaş¬ 
mışlardır: 

Kimi; nüfus artmasının negatif 
sonlarını göz önüne koymuş. Kimi, 
nüfus azlığının kötülüğünü sayıp 
dökmüştür. 

Bence, her iki türlü düşünenler 
de doğru yolu bulamamışlardır. 

Nüfus ve çocuk problemi, genel 
yaşayışın düzenli veya düzensiz ol¬ 
masına göre değişen bir (yan iş) 
tir. (Öz iş), genel yaşayış davası¬ 
dır. 

Bu dava içinde ulusal ve evren - 
sel ekonomi politikası ilk başta ge¬ 
lir. Ekonomik ve kültürel dirim - 
lerini bir plâna bağlamamış olan u- 
lus topluluğu içinde nüfusun arttı¬ 
rılması bir fayda vermez. 
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Faydasız kalabalığın bir çok nok 
tai nazardan hattâ zararlı olacağı 
bellidir. 

Nüfus; ulusal varlıkta canlı ıbir 
sermayedir. Kıymeti (kalite) itiba- 
rile yükseklikte ve (enerjisinde - 
dir). 

Bir plânı ekonomi siyasası, ken¬ 
dine lâzım olan canlı ve dinamik 
sermayenin haddini ve miktarını 
tesbit etmiş bulunmalıdır. Gereğin¬ 
den çok sermaye, işi bozabilir. U - 
lusal ekonomi böylece plânlaştırıl- 
drktan sonra nüfus problemi; âde¬ 
ta bir (sermaye)nin istihsal ve te¬ 
dariki (tekniği) haline girer. 

Yeryüzü topluluk düzeninde şim 
diyedek bu işi, köhne eski, primitif 
müesseseler ve mevzular temin e- 
derdi. Ulusal dirimin yaşaması için 
lâzım olan nüfus sermayesini, in - 
sanların hayvanı insiyakını terbiye 
etmek; onu bir takım dinî, kudsî 
veya kanunî mefhumlar içinde yal¬ 
dızlayıp, âileleri çocuk yetiştirme¬ 
ye kışkırtmak suretile temin edi¬ 
lirdi. 

Bu şekilde; (topluluk) kendine 
lâzım olan sermayeyi âdeta (beda¬ 
va) temin ettiğine kani idi. 

Çocuğu (aile) yetiştirirdi. Aile 
teşkili ferdin keyfine bağlı bir şey¬ 
di. Umumî ahlâk ve âdetler bunu 
teşvik ederek, din ve kanunlar ak¬ 
si türlüsünü yasaklandırarak bu ke 
yife hizmet ederlerdi. 

Aile kurma ve çocuk yapma işi 
ferdin keyfine ve serbestliğine ıbı - 
rakıldığı için birleşen insanların 
ruhî ve maddî kefâvet ve keyfiye - 
tini kimse kontrol edemiyordu. 

Bu birleşmelerden çok fena ve 
menfî sonlar çıkıyor. Fakirler bir 
düzüye çocuk yetiştirdikleri halde 


bakımsızlık yüzünden yüzde yet - 
mişini kaybediyorlar, zenginler ise 
büyük refahlarına mukabil pek az 
çocuk sahibi bulunuyorlar. 

Topluluk içinde (kadın) meşe - 
leşi bilhassa çocuk ve nüfus üzeri¬ 
ne çok müessir olan bir davadır. 

Kibar kadın, şehir kadını her 
memlekette çocuktan âdeta iğren¬ 
mektedir. Süs için yaşıyan ve lüks 
bir salon eşyasına benziyen bu gi¬ 
bi kadınlar için çocuk, âdeta güzel 
liklerine ,eğlencelerine, dedikodu¬ 
larına nihayet veren bir kâbustur. 

Orta tabaka; daha ziyade men - 
faat izdivaçları yapıyor ,bir tüccar 
mutlaka bir zengin tüccarın kızile 
bir muallim mutlaka bir muallim - 
le, bir doktor mutlaka yüksek tah¬ 
silli bir kızla evlenmek istiyor. 

Sırf görünüşün hâkim olduğu bu 
izdivaçlarda gerçek fizik ve fiziyo - 
lojik yakınlıklar, (denklikler) aran 
madiği için elde edilen çocuk mah¬ 
sulü, çok zaman çarpık, sinirli ve 
karakteri gevşek uzviyetlerden iba 
ret kalıyor. 

Dünyaya gelen çocuklar da ölçü¬ 
lü bir terbiye düzenine giremiyor¬ 
lar. Aşağı tabakanın çocuğu; gıda, 
terbiye ,hayat ve hareket itibarile 
aşağılaşıyor. Vakıa ilk mektepler 
sınıflarını her sınıf halka açık bu - 
lunduruyorlar, fakat üç beş saat sü 
ren nazarî bir terbiye; derin aile, 
muhit ve veraset müessirleri kar - 
şısında en zaif bir mukavemet bile 
teşkil edemiyor. 

Bu itibarla pek keyfî pek tesadü¬ 
fi dünyaya gelen nüfus sermayesi, 
ilk yaşlarında maddî gıda bozuklu¬ 
ğu yüzünden bodurlaşıp kalıyor, 
bir türlü gelişmiyor. 
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Her ailenin her bir çocuk için 
sarfettiği nihayetsiz maddî ve ma¬ 
nevî (takat muhassalasına) karşı 
elde edilen fayda nisbetsiz derece - 
de fakirdir. 

Hem yaşayan nesil beyhude yere 
enerjisinden mühim bir kısmım ço 
cuk yetiştirmek için sarfediyor. 
Hem de gelecek nesil istenildiği 
kadar değil, hattâ arzu edilmediği 
kadar fena yetişiyor. 

Nüfus ve çocuk problemi; 

1 — Genel ulusal kültür ve eko¬ 
nomik siyasanın plânlaşmasına. 

2 — Bu plânda kadına ait hak ve 
vazifelerin (nazarî değil) (amelî) 

şekilde düzene girmesine. 

3 — Çocuk yetiştirmek için dinî 
ve kudsî vâhimeler yerine (normal) 
ve (idrakli) bir ulusal şuurun yayıl 
masına. 

4 — Çocuk yetiştirmek vazife - 
sinde, müstahsillerin, malik olduk¬ 
ları (keyf) ve (hak)ların tahdidile 
bir kısım hattâ bir çok hakların 
(cemiyet) otoritesine intikaline... 
Bağlıdır. 

Ulusal dirimin yaşama ve ilerle¬ 
mesi için nüfus çoğalması gerekse: 


1 — Evlilik işlerini kolaylaştıran 
yasalara. 

2 — Doğum işini kolay ve ucuza 
ve hattâ bedava mal eden müesse - 
selere; 

3 — Çocuk bakımı için de ulusal 
ve bilgili mürakabe ve yardıma ih¬ 
tiyaç vardır. 

(Türk çocuk esirgeme kurumu) 
her yüzden bu amaçlara yönelmiş 
ulusal bir kurumdur. 

Ancak (ihtiyarî) dir, (az) dır. Yü 
rek acılığını ve iç duygusunu ser - 
maye yapmıştır. Türk çocuk esir - 
geme kurumunun bundan on defa 
yüz defa daha geniş çerçevelere ge¬ 
rekliği vardır. 

Ulusal iç acısını işleterek değil; 
objektif problemler üzerinde işliye 
rek, (plânlı ekonomi) davasının i- 
capları üzerinde hesapla, riyazî dü¬ 
zenle işliyerek çalışmalıdır. 

Hiç yoktan büyük bir varlık ya¬ 
ratan Türk çocuk esirgeme kuru - 
mu bu büyük problemin düğümleri 
ni çözmeği de başaracaktır. 

Buna inancımız var. 




Çocuk ve sokak 

Dr. F. TAYGUN 


Soysal acılarımızdan biri de ço¬ 
cuklarımızın sokak ortalarında oy¬ 
namalarıdır. Soğuğun az görünme¬ 
si günlerce oda köşelerine kapanan 
yavruları ortaya attı. 

Sokaklar top oynamaktan, çocuk 
koşuşmalarından geçilmiyor. Cam 
larına top çarpanla,r gürültüden bı¬ 
kanlar pencerelerini açıyor, yavru¬ 
lan hırpalıyor. 

Halk haklı, çocuklar haklı. Her 
çocuğun mektepten ayrıldıktan 
sonra hiç olmazsa bir saat dinlen - 
mek hakkı. Bunu nerede ve nasıl 
geçirecek? 

Bizde çocuk daima ihmal edil - 
miş, ne eğlencesi ne istirahati dü¬ 
şünülmüş. 

Son senelerde kısmen küçük ço¬ 
cuklar için hemen hemen her şe - 
lıirde bahçeler açılmış bir köşesine 
kum yayılmış kovasile, kazmasile 
küreğiyle gelen yavrular buralar - 
da saatlerce annelerinin, dadıları - 

nin himayesinde temiz havada va¬ 
kit geçirmeye başlamıştır. Halbuki 
daha büyükler için bu ihtiyaç na - 
zarı itibara alınmamış gibidir. Bir 
çok çocuklar mektepten avdetlerin 
de evlerinde kimseyi bulamaz, bu 
ya annelerin evlâtlarına kayıtsız - 


lığından veya mecburiyetten doğ¬ 
muş bir haldir. 

Çalışmağa mecbur bir kadın tam 
mesai vaktinde yavrusu için eve 
gelemij'eceği tabiidir. Diğer taraf¬ 
tan dimağı dinlenmeğe muhtaç o- 
lan çocuk bir eve kapatılamaz. Bü¬ 
yük bahçeli evlerde oturan aileler 
çok mahduttur. Biz umumu düşün¬ 
mekten şüphesiz azlığı nazarı dik¬ 
kate alacak değiliz. 

İşte bu suretle toplanan çocuk - 
lar kendilerine eğlence yeri olarak 
sokakları buluyorlar. Eğer bu yav¬ 
rular düşünülerek şehrin beş on ye¬ 
rinde zevklerini tatmin edecek muh 
telif eğlenceleri ihtiva eden bahçe¬ 
ler yapılsa ne iyi olur. 

Çocuk esirgeme kurumunun balı 
çesi bu hususta çok güzel bir eser¬ 
dir. Burada her yaşta çocuk ken - 
dine iyi bir eğlence bulabilir Sa - 
lıncak, atlı karınca ve daha bir çok 
eğlence vasıtaları. Bunlardan baş¬ 
ka muayyen saatlerde bahçeye ge¬ 
len hocalar buraya toplanan yav¬ 
rularla ayrı ayrı meşgul olarak ru¬ 
hî, bedenî inkişaflarını temin için 
uğraşıyorlar. Çocuklara yeni yeni 
oyunlar öğretiyorlar. Burada en 
fazla nazara çarpan şey her şeyde 
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şuurî hareket edilmiş olmasıdır. 

Buraya toplanan çocuklar saat - 
lerce kavgasız, gürültüsüz bahçe, 
hoca ve hademelerinin nezareti al¬ 
tında her türlü eğlence zevklerini 
tatmin etmiş oluyorlar. Fakat ne 
yazık ki bu bir ba'hçeye inhisar e - 
diyor. Bütün bir şehrin çocuğunu 

buraya toplamağa imkân yoktur. 

Semt semt bu gibi bahçelerin a- 


çılmasile hem çocukları sokak or¬ 
talarından kurtarmış, hem de bede¬ 
nî, ruhî terbiyeleri üzerinde iyi bir 
tesir yapmış olur. 

Fakat bunun yalnız bir müesse- 
sedeıı beklemek doğru değildir. E- 
ğer bütün çocuk sahipleri bunu ay¬ 
ni yerden istiyorlarsa o zaman 
müşterek bir gayretle ona yardım 
etmek lâzım gelir. 
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Pek zayıf Çocukları nasıl besle 

melidir? 



Bay Hamid Osman 


Pek zait çocukları beslemek 
pratikte çok mühimdir. Fazla o - 
larak bu hususta eski ve yeni mek¬ 
tepler mensupları arasında düşü - 
nüş farkı da vardır. 

Bir çocuğun zaif olup olmadığı¬ 
na hükmetmek için boyu ile ağırlığı 
arasındaki nisbet aranır. Buna esas 


Dr. Hamid Osman 

♦ 

olmak üzere normal çocukların 
yaşı, boyuna göre sikletini göste¬ 
ren cetvellerle mükayese edilir. 

Siklette muhtelif âmillerin tesi¬ 
ri vardır. Bir kere sıkletin % 72-74 
nü su teşkil eder sonra yağ nesci 
ve yağ mikdarı büyük değişiklik¬ 
leri gösterir. İskelet ve etler de u- 
mum sıklette değişik kıymetler 
gösterirler bu sebepten şuna dik¬ 
kati çekmek lâzımdır ki, fazla su 
ve yağ neticesi olan ve tabiî sık¬ 
let denilen şey arzu edilecek bir 
şey değildir. Sıhhat ve işe kabili¬ 
yetin bu âmillerle münasebeti yok¬ 
tur. 

Şu halde bir çocuğun pek zaif 
olup olmadığım tecrübeli bir mü¬ 
şahide sormak ve onun kararım al 
mak lâzımdır. 

Birinci derecede aç veya yanlış 
bir tarzda yedirilen, beslenen ço - 
cuklar bir besi perhizine muhtaç¬ 
tırlar. Ve böyle vakalarda fazla bir 
besiyi temin edecek vasıtalar var 
ise parlak neticeler elde edilebi - 
lir. 

Çocuğun tabiî dediğimiz halin 
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üstünde ağırlığı olmasını istiyen 
bazı ana ve babalar da vardır. Bu 
gibi hallerde bir besi perhizi takibi 
doğru bir hareket olamaz. 

Sonra bir kısım çocuklarda var 
dır ki, bunlar gerçi zaiftir, fakat a- 
tik, ve sıhhattedirler. Hiç durup 
dinlemediklerinden ana ve baba 
bunlara sinirli derler. Bu gibi ço¬ 
cuklar için de bir besi perhizinin 
lüzumsuz olduğuna ana ve babayı 
inandırmak lâzımdır. 

Sonra bir kısım çocuklarda var 
dır ki, bunlar geçirdikleri rahatsız 
Irklardan dolayı pek zaif kalmış - 
lardır. Bunlarda istisna edilirse a- 
sıl besi tedavisine mühtaç çocuk - 
lar işti'hasızlrktan dolayı pek zaif 
kalmış büyük bir grup çocuklardır. 

Demek ki, birinci vazifemiz işti 
hasız çocukları, iştihasızlığı tedavi 
etmektir. Bunun için iyi bir mut- 
bak ister öyle bir mutbak ki, çok 
değişik ve lezzetli yemek pişirme¬ 
sini bilsin. Böyle bir mutbak çok 
kere hiç bir faydası olmıyan, ba - 
zen geçici bir tesiri olan bir çok 
iştiha ilâçlarından daha müessir - 
dir. 

İştiha ilâçları hazım usareleri - 
nin ifrazlarında azlık olduğu za - 
man ve iştihasız çocukların çoğun 
da lâzım olduğu gibi ruhî bir tel¬ 
kin tesiri yapmak için kullanılır. 
Hamızı klorma, pepsin, asidol pepi- 
sin, öreksin, kinin, acı zabg, et hü - 
lâsaları bir defa tecrübe edilir. Ba¬ 
zı çocuklarda lüap ifrazı azdır. A- 
ğızları kurudur ve bundan dolayı 


çiğnemelerinde tenbellik vardır. 
Bir lokma ekmeği ağızlarında evi¬ 
rirler çevirirler bir türlü vutamaz - 
lar. Böyle çocuklara taze sıkılmış 
ve su katılmamış limon suyu bir 
kaç kaşık vermekten fayda görü - 
lür. Zira limon suyu lüap ifrazını 
derhal çoğaltır. Hazım suları da ço¬ 
ğalır. 

Çok mühim olan nokta pek sık 
görülen ruhî sebeplerden doğan iş- 
tihasızlıklardır. Ruhî tesirlerin iş - 
tiha üzerine tesiri hakkında bir 
çok yazılar neşredilmiştir. Gıda al¬ 
ma gibi iptidaî bir paratifin (şevki 
tabiînin) ruhî tesirlere karşı bu ka¬ 
dar hassas olması hayret edilecek 
bir şeydir. Ekseriya suç, lüzumsuz 
zorlamalar, ve yemek esnasında 
muttasıl ye, diye çocuğu sıkmak - 
tir. Bu suretle çocukta yemek yeme 
nin sıkıcı ve hoş bir şey olmadığı¬ 
na dair intibalar teşekkül eder. Bu 
gibi zararlı haller çocuk süt devre¬ 
sinden küçük çocuk yemeğine geç¬ 
tiği zamanlarda görülür. Çocukla¬ 
ra ezmeler verildiği zaman çeki - 
len zorluklar görülürse bu vaziyet 
lerin şuur tahtında olmak üzere 
çocukta uzun müddet devam edip 
kalmasına hayret edilmez, bunun¬ 
la beraber bu devreden sonra dahi 
çocuklara iştihasından daha fazla 
yemek yedirmeğe kalkışıldığı za - 
man dahi bu haller hâsıl olabilir. 
Çocuğa yanlış bir göz tahmini ile 
bir kâhilin yiyeceği mikdarda ye - 
mek verilir ve bunu yemeğe zor - 
latılır. Çocuk uslu olur ve hepsini 
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yerse kâfi derecede yediği halde 
■bir porsiyon daha verilir. Bazen ok 
şamak, bazen konuşmak bazen 
sertlik göstermek ve hattâ bazen 
dayak ile çocuğa önüne konan ye¬ 
meğin 'hepsini yemesi zorlanılır. 

Bu zorlamanın sebebi ana ve ba 
banın çocukların daima az yiyecek 
yediklerine dair yanlış düşüncele¬ 
ri hattâ bazen çocuklarının açlık - 
tan öleceği korkusudur. 

Mesele çocuk için yemek yiyeme 
mek meselesinden çıkarak yemek 

yemek istememek şekline girer.Ve 
ana babanın üzüntülerini gördük¬ 
çe aile arasında müstesna bir mev¬ 
kie sahip olmak istiyerek sevdiği 

yemekleri yer ve aielyi küçük bir 
müstebit gibi kasıp kavurur. Bir ke 

re de sevmediği yemekleri kolay - 
lıkla kusmayı öğrendi mi yemek 
için zorlamaya karşı eline silâhım 
almış demektir. Çocuğun bu müna 

sebetsizlikleri hastalık ile izah e- 
dilir ve maalesef bu suretle noro - 
pati için bir vasat hazırlanmış o - 
lur. 

Yemek istememekten başka 
yine ruhî sebeplerden doğma bir 
de yemek yememek vardır. Bu ye¬ 
meğe karşı bir nevi iğrenme hissi¬ 
dir. Meselâ mutbağı görmek, gez¬ 
mek bazen böyle bir his doğurur 
sonra sütün üzerinde zarı görmek 
tekmil yemeklerde böyle bir zar 
vardır diye yemeklere karşı umu - 
mî bir tiksinti uyandırır. 


Çok kere iştihasızlığın sebebi ta 
ze hava ve vücut hareketlerinin 
noksanıdır. Bahusus şehir ikamet 
gâhlarında ve oyun yerleri olmı - 
yan yerlerde bu daha ziyade görü¬ 
lür. Bir kâhilin çocuğun elinden 
tutarak her gün gezdirmesi kâfi de 
ğildir. Çocuk kendi kendine veya 
arkadaşlarile birlikte açık havada 
oynamalı, hoplamalıdır. 

İştihasızlığın sebebini anlamak 
onu tedavi etmek demektir. Bu i- 
şin her vakit kolay olmadığını her 
pratisyen hekim bilir. Çok kere ol 
duğu gibi üç gün sonra çocuğun a- 
na veya babası gelir verilen nasi - 
hatleri tamamile yaptıklarını fa - 
kat çocuğun hiç istifade etmedi - 
ğini yine eskisi gibi yemek yeme - 
diğini ve kuvvetten düştüğünü söy 
lerler. O zaman yapılacak yalnız 
bir çare kalır çocuğu noropat mu - 

hitten az, çok bir zaman için ayır¬ 
mak saatlerce süren yatma kürle¬ 
rde daha ziyade yağ toplanmasını 
temin etmek çok kere yapılan bir 
tedbirdir. Fakat bu kürün neticesi 
her zaman iyi olmuyor. Bir kere et 
lerin inkişafı zararına yağ kütlesi¬ 
ni arttırmak istiyecek bir şey de - 
ğildir. Sonra hareketsizlikten do - 
layı iştiha bozulur bazen de uyku 
ve hazim bozulur, kan devranı da 
bozulur. Bu suretle elde edilen faz 
la siklet pek çabuk zail oluyor. 

Buna karşı çocuğu günde bir 
kaç saat yatırmak pek faydalıdır. 
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Meselâ 3 saat hareketten sonra 1 
— 1,5 saat yatırmak. Ekseriya alı¬ 
şılan şekil çocukların öğle yeme¬ 
ğinden sonra yatırılmasıdır. 

Fakat esas yemeklerden evvel 
çocuğu biraz yatırmak dinlendir - 
mek te çok faydalıdır. Çocuklar bu 
suretle yemek masasına dinlen - 
miş bir halde oturmuş olurlar, bu 
yatma kürleri açık havada tatbik 
edilir. Hini hacette sıcak olmıyan 
bir odada pencere yanında olmak 
üzere de tatbik olunabilir. Bilhas¬ 
sa açıkta uyumak çok faydalıdır. 

Her besi küründe iyi bir masaj 
mühim bir yardımcıdır. Masajla et 
lerin sertlendiği ve iştihamn arttı¬ 
ğı az zamanda belli olur. Hava ban 
yoları, jimnastikte de bu faydalar 
vardır. Güneş banyoları ve ultra 
viyoleye gelince; bunların tesiri 
şahsa göre değişir. Su da böyledir. 
İfrata gidilmesi zarar verebilir. 

İştihasızlıkta günlük yemek sa¬ 
yısı üçe indirilmelidir. Yemeklerin 
tam zamanında verilmesine dikkat 
etmelidir meselâ ilk kahvaltı (7— 
8) de ve bolca verilir. îştiha düzel 
dikten sonra öğle yemeğinden ev¬ 
vel ikinci kahvaltı (kuşluk) bir 
kahvaltı tereyağlı ekmek ve sudan 
ibaret olacak, çocuk pek susamış 
ise bir meyva suyu ilâve edilecek¬ 
tir . 

Bazen çocuğu bir müddet için aç 
bırakmakla iştihasının arttığını gö 
rürüz. Kuvvetli çocuklarda bazen 


bu usulden çok güzel neticeler alı¬ 
nır. Zaif çocuklarda şu usulü tat - 
bik etmek muvafıktır: Meyva ve 
çiğ yemekler. 

8, 10, 12, 3, 6, 8 de olmak üzere 
altı övün. 

Her övünden evvel bir yemek ka 
şığı taze limon üsaresi (şekersiz). 

Her övünde sulu bir meyva (ya¬ 
hut şekerle tatlılandırırlmış bir 
meyva suyu) ile birlikte fındık, ba 
dem, incir ve hurma. 

Bunların mikdarları yaşa göre 
beher övünde 150 — 300 gram şe¬ 
ker; günde üç kere 30 gram. İkin¬ 
ci ve üçüncü günlerde 3 defa, be - 
her defada 100 gram olmak üzere 
kaymak; dördüncü günü salata, 
haşlanmış sebzeler, patates, unlu 
yemekler ilâve ederek övün sayısı 
m azaltmak. 

Pek zaif ve gıdaya ihtiyacı olan 
çocuklarda sayısı fazla, mikdarı 
az ve mütekâsif yemekler muvak¬ 
kat bir zaman için lâzımdır, (altı 
kaşık yemek) denilen bu usul de 
şöyledir: 

Saat 7 de 80 gram süt (kakao ve 
ya yumurta sarısı ilâvesile) bir te¬ 
reyağlı bisküvi ve bal. 

Saat 9 da bir çorba kaşığı kay - 
mak ve 15 gram şekerle dövülmüş 
muz, 

11 de altı kaşık taze tereyağlı 
sebze. 

1 de altı kaşık bir tatlı un ye - 
meği, meyva üsaresile beraber, 
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5 te altı kaşık taze tereyağlı seb 
ze. 

7 de 100 ğram şekerli bir meyva 
suyu. 

9 da 6 kaşık ezme ve komposto. 

Bu tertibe de üç gün devam e- 
dilir ve övünlerin sayısı azaltıla - 
rak normal yemeğe geçilir. Fazla 

t 

besili, yağlı çocuklarda bazen ta - 
mamile yağsız gıda ile iştihanın 
yoluna girdiği görülür (yumurta 
sarısı ve sütte verilmiyecek) 

Bu yemek şekillerinden birile 
ve sabrederek çocuklara istediği - 
miz mikdarda yemek yedirmek 
imkânım ekseriya elde ederiz. 

îştihasızlığın sebebi mütekâsif 
gıda ve yemekler ise (et, yumurta, 
sucuk, yağlı ekmek, koyu ezmeler, 
un yemekleri, kızarmış patates, 
pasta ve saire gibi) bunları gıda - 
dan kaldırıp 'hacimli yemekler ver 
mek lâzımdır. 

Pek zaif çocukların besilenme - 
sinde sıhhatte çocuklarda besi için 
düşünülen esaslar tatbik olunur; ya 
ni bunların da gelişmelerinde gıda 
maddelerinin seçimi ve mikdarı e- 
sastır. Çocuk gıdasında sebze ve 
meyvalar mümkün olduğu kadar 
az pişirilmeli ve tuz mikdarı da az 
olmalıdır. Tuzlu ve baharlı, kesif 
gıdalarla iştihasız çocukların işti- 
hasını uyandırmak fikrinin yanlış 
olduğu anlaşılmıştır. Kısa bir za - 
man sonra çocukların iştihasının 
büsbütün azaldığı görülüyor. Son¬ 


ra tuzlu yemekler fazla su içiriyor 
ve fazla mayi almak neticesi iştiha 
büsbütün kapanıyor. 

Yağlardan erime noktası aşağı 
olan yağlar (zeytin yağı ve tereya 
ğı) ve emülsion halindeki yağlar 
(kaymak, tereyağı yumurta sarısı) 
karbonlu mayilerden şekerler bil¬ 
hassa glikoz tercih olunur. Çünkü 
glikoz kolaylıkla mas olur ve az 
tatlılaştırır. Az tuzlu tağaddide su 

ihtiyacı az olacağı için iştihasızla - 
rın gıdasında bu suretle mayi mik 
darı azaltılmış olur. 

Çorbalar içindeki maddelerin 
lezzeti ile ve mideyi ısıtmakla işti- 
hayı arttırırlar. îştihası az çocuk - 
larda bir kaç kaşık çorba içirmek¬ 
le iktifa etmeli ve vakitsiz mideyi 
doldurmamalıdır. Tuzu az çorba - 
ların içine sebze suyu ve ekşi kay¬ 
mak çalkanarak lezzeti arttırılır. 
Çorbalar pek koyu olursa pek ça¬ 
buk doyurur böyle koyu çorbaları 
esas yemekten sonra vermek daha 
doğru olur. Kışın çorbayı gıdadan 
kaldırmamak yukarrki kayıtlar da 
iresinde olmak üzere muvafıktır. 
Yazın yemeğe taze sebzelerle başla 
nır. 

İştihasızlığın en büyük sebeple¬ 
rinden biri de fazla mikdarda süt 
içirilmesi olduğu malûmdur. Süt - 
ten pek hoşlanmıyanlara, içine ar¬ 
pa kahvesi ilâve edilir sonra kalori 
kıymetini arttırmak için yumurta 
sarısı, kaymak, şeker, kakao, çi- 
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kolâta katılır. Sütün iştihayı tıka - 
maması için daha iyisi çocuk uyu - 
mazdan evvel 100 — 200 gram süt 
biraz francala ile yedirilir. 

Meyva suları çok kıymetlidir. 
Bunlara % 10 nisbetinde şeker ve¬ 
ya % 15 nisbetinde glikoz konur. 
İyi çiğniyemiyen veya ağzı kuru 
çocukların önüne bu meyva suları 
konur ve yemek yerken arasıra 
yudum yudum içerler. 

Sebze çiğ olarak salata şeklinde 
(süt, kaymak, şeker, sirke ve zey¬ 
tinyağı ile) yahut haşlanmış ola¬ 
rak kullanılır. Bugün umumiyetle 
sebzelerin pişirilmesi doğru gö - 
rülmüyor. Sebzeler ya haşlanır ve 
yahut kendi suyunda pişirilir. Son 

ra bu sebzeler % 10 nisbetinde ta¬ 
ze tereyağı konur. Sebze pek kuru 
ise % 15 e kadar çıkarılabilir. 

Unu havi gıda maddelerinden 
birinci sırada patates gelir. Pata - 
teste bazik maddelerde çok olduğu 
için kıymeti büyüktür ve bu sebep 
ten patates te sebzeler gibi hazır¬ 
lanır . 

Onlar ezmeler şeklinde verilir. 
Bunlar mideyi çabuk doyururlar 
anın için pek sık vermemelidir. Sık 
sık verilen ezmelerden çocuklar 
çabuk bıkarlar bunları lezzetli ve 
gevrek pişirmek ehemmiyetlidir. 
İçerlerine süt, tereyağı kaymak ve 
şeker katılarak kıymetleri arttın - 
lir . 

Fasulye, nohut gibi kuru sebze¬ 
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ler unlu yemekler gibi çabuk doyu 
rurlar. Bunlar fazla albomini havi 
olduklarından hususî mevkileri 
vardır. Mutedil mikdarda ve sık 
sık değiştirilmek şartile zaif ço - 
cukları besilemek için pek güzel 
istifade edilir. 

Ekmeklerden siyah ekmek de¬ 
diğimiz kepekli ekmek tercih edi¬ 
lir. Ara sıra da francala ve beyaz 
ekmek verilerek değişiklik yapıl¬ 
mış olur. Ekmek üzerine tereyağı, 
reçel, bal sürülerek gıda kıymeti 
arttırılır. Ekmek üzerine domatez 
salatalık konur yahut peynir de sü 
rülür. Bunlarla ekmek üsareli olur 
ki, iştihasız çocuklarda bilhassa 
dikkat edilecek noktadır. 

Bisküvi, gek, meyvalı çörekler 
de iyidir. Tatlı çörekler ve diğer 
tatlılar iştihayı bozarlar. 

Yumurtalardan yumurta sarısı 
çok kıymetlidir. Beyazı da mutbak 
ta diğer işler için mühimdir. Çok 
sevilen yumuşak pişmiş yumurta - 
nın zaif çocukların beslenmesinde 
o kadar kıymeti yoktur ve noksa - 
nından bir zarar gelmez, 

Peynirlerden en iyisi taze pey - 
nirlerdir . 

Meyvalar çok mühimdir. Kom - 
posto yerine şekerli meyva salata¬ 
ları tercih edilir meyvaların kalori 
kıymetini arttırmak için üzerleri - 
ne dövülmüş kaymak dökülür. 

Fındrk, ceviz, badem gibi yağı 
çok sert kabuklu meyvalar ekseri¬ 
ya az kullanılır. Çok mikdarda kul 






lamlmak arzu edildiği zaman bunla 
rı ezmeli ve dövmelidir. 

Muz, incir, hurma kuru üzüm gi¬ 
bi meyvaların karbonlu mayileri 
çok olduğundan kalori kıymetleri 
yüksektir. 

Çocukların gıdasında tuz mikda 
rının az olması esas itibarile kabul 
edildiğinden bunu örtmek için uzvî 
hamızlardan istifade edilir. Bunlar 
lüap ifrazım arttırırlar (sirke, ekşi 
kaymak, ekşi süt, limon, ekşi mey 
valar ve sebze) sebzeler arasında 
domatez, soğan, sarımsak ve saire 
Tatlılar için vanilya, hardal ve sa¬ 
ire. 


Burada şişmanlama kürü için 
kullanılan ensülinle birlikte glikoz 
küründen de bahsedelim, bunun i- 
çin çocuğa günde 80 gram glikoz 
ve beher 4 — 5 gram glikoza bir 
vahdet isabet etmek üzere 20 vah 
det ensülin verilir. 

Bu kürden iyi neticeler alınmak 
la beraber maalesef çok defa mu - 
vakkat bir su ihtiyacından sonra 
sıklette tevakkuf görülmektedir. 

Netice: zaif çocuğun besileme 
tedavisinde hekim, mürebbi ve 
mutbak elele verip çalıştıkları tak¬ 
dirde büyük faydalar elde edilebi¬ 
lir. 


i 

i 
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Trahom çocukları hangi yaşta 
bulaştırmıya başlar? bulaşma 
malarının çareleri 



Bay Vefik BULAT 


Trahom, yabancı memleketler - 
de yapılan araştırma ve çalışmalar 
da, üç aylık çocukların hastalığa 
bulaştıkları öğrenilmiştir. Bu bu - 
laşma anneler, süt anne, ebe ile de 
olduğu anlaşılıyor. Üç aylık çocuk 
lardan hastalığa yakalananların a- 
dedi yüzde 3 iken altı aylık çocuk- 


Göz Dr. Vefik BULAT 

ların yakalanma adedi ziyadeleşi¬ 
yor. iki yaşına girmiş çocuklar da 
ise yüzde 40 ve bundan da yüksek 
bir sayıda çocukları bulaştırdığı gö 
rülüyor. 

Trahomlu analardan kucakların¬ 
daki çocuklara hastalığın kolayca 
bulaştığını inceden inceye araştı - 
rıp inandırıcı yazıları, ikinci kânun 
1934 de çıkan trahom gazetesinde, 
okurken bulaşmanın çok kolay ol¬ 
duğunu öğrenmiş oluyoruz. Doktor 
Schousboe Cezayirdeki araştırma¬ 
larını bildiren bu yazısında diyor 
ı„:. 

Trahom, ev içinde veya ev di - 
şında bulaşabilir. • 

Ev içinde çocukların trahoma 
bulaşmaları: Bu bulaşmada çocu¬ 
ğun ve anne ve etrafındakilerin 
rolleri vardır. Annelerin rolleri de 
üç biçimde tasarlanıyor. 

Anneleri trahomlu çocuklarn, 
mikroplu cerahatli konjoktivite ya 
kalanmaları: Çocuklar üç aylık o- 
luncaya kadar konjoktivitlere yüz¬ 
de 15 i yakalanırlar, altı aylık ol- 
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lunca yüzde 30 u yakalanıyor, iki 
yaş çocuklarında ise konjoktivitle- 
re yakalanma sayıları gittikçe aza¬ 
lıyor. Bu 'hastahk yerine ajnnenin 
trahomunu almış oluyor. Trahoma 

yakalanan çocuklar ilk üç aylık i - 
ken yüzde 3 yirmi dört ay nihaye¬ 
tinde bulaşan adetler yüzde 46 olu¬ 
yor. Annelerin trahomu da yüzde 4 
iken yüzde 23 olmakta ve azar azar 
yakalanma çoğalarak normal an - 
nenin trasesi yerine geçmektedir. 

Bu iki traseyi yanyana koyacak 
okursak görürüz ki çocukların yaşı 
ilerledikçe konjonktivitlere yaka - 
lanma adedi azalıyor, trahoma ya - 
kalanma sayısı çoğalıyor. Annele¬ 
rin trahoma yakalanma sayısı da 
artıyor. İşte bir kere daha traho - 
mun artması meselesi karşısında 
bulunmuş oluyoruz. 

Doktorun bu yazılarına ve bul¬ 
duğu neticelere uygun hastaları, 
bulaşma biçimlerini biz de görü - 
yoruz. 

Bugün de tedavimiz altında bu¬ 
lunan bayan H. trahomludur. Tra¬ 
homu eski, karniyelerinde ihtilât - 
ları var. Bunun da görmesi bulanık 
ve azdır. Evlendi, kızım altı aylık 
tan sonra sık sık gördük. İlk gör¬ 
düğümüzde Çocuğun gözleri sula - 
nıyor, kanlanıyor, biraz da çapak 
yapıyor. Konjoktiviti uzun sürüyor 
trahom folikülleri yok. Konjoktiv 
kanlı, koyu kırmızı yaşarma çok, az 
çapaklı, anne trahomlu olmasından 
kontrolü sık yapmakla beraber kon 
jonktivdeki şiş, koyu kırmızılık, te¬ 


daviye rağmen iyi olmaması, sinsi 
bir karakterde bunun da trahom ol 
ması çok kuvvetlidir diye annesine 
söyledik. Biz son kontrolümüzde 
çocukta aydınlıktan da korma, 
gözlerini yarım açıklıktan fazla 
(normal tiplerdeki gibi) açmamak 
ta (süzük gözler). Üst kapak altın¬ 
da da tars kenarında kalınlık ve bir 
kaç tane de trahom folikülü gö - 
rüldü. Trohamu annesinden ilk ay¬ 
larda alan bu çocukla annesinin 
gözlerindeki trahomdan süzük göz 
lerie bakmaları, aydınlıktan kork¬ 
madan dolayı başlarının öne biraz 
eğik olması simalarına öyle bir ka¬ 
rakter veriyor ki tipik trahomlu 
sima görüldüğü için anne ile kızın 
resimlerini de buraya koyduk. 



Trahondu anne 
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Trahomlu çocuk 


C, Üçüncü traseyi okursak - an¬ 
ne ve çocukların karakterleri çeşit 
konjoktivitlere yakalanmaları - ço¬ 
cukların bir yaşına kadar anneler¬ 
de bir sayıda (çocuklar yüzde 24- 
36) (anneler yüzde 28-30) yakalan 
dıklartnı görürken, çocuklar iki ya¬ 
şma girince bu yazdığımız karak¬ 
terdeki konjoktivitlere (çocuklar 
yüzde 53 anneler yüzde 28) yüksek 
bir sayıda yakalanırlar. Bu da ço¬ 
cukların iki yaşlarına girince yürü¬ 
dükleri için annelerden başka kon- 
joktivitli komşu çocuklarını, hiz - 
metçileri bulurlar, bir çok mikrop¬ 
lu kendine ait olmıyan eşya ile el¬ 
lerini, gözlerini bulaştırırlar. 

Çocuğun etrafındakilerin rolü: 
Annelerin rolü kadar birlik fena - 
lık yaptıkları anlaşılmıştır. 

Yaşlı çocukların trahoma yaka - 


lanmaları: Ev içindekilerin yaşama 
biçimindeki fenalıkları, evin içinde 
çocuklara bakan abla, büyük anne- 
İer süt anne, dadılar, beslemeler 
komşu çocukları, komşulardandır. 
Trahom, üç aylık çocukları yüzde 
3, yüzde 10 sayıda yakalarken ço - 
cuklar yedi yaşma girinciye kadar 
bu bulaşma sayısı yüzde 80 artabi - 
lir. 

Mektep çocuklarında ise traho¬ 
ma yakalanma sayısı ilk mektepler 
de yüksek derecede olduğ uhalde 
orta mekteplerde az, yüksek mek- 
tplerde daha azalıyor, büyüklerde 
nadir oluyor. Bu bulaşma sayıları 
okuyup yazanlar içindir. Okur ya¬ 
zar olmıyan, trahom fenalıklarım, 
bulaşma biçimlerini, koruma çarele 
rini bilmiyen, evlerinde yaşama, 
yatma işleri sağlık öğütlerine uy¬ 
gun olmıyan ulusta çok yüksektir. 
Trahom evden birini yakalarsa çak 
geçmeden bütün evdekileri bulaş - 
tırır. 

Anadolu, şark memlektelerdeki 
köylüler, cahiller yanlış anlayışlı¬ 
lar ve yanlış öğretmelerden hasta¬ 
lık yapan mikroplar, bulaşıcı has¬ 
talıklar, mikroplu, cerahatli eşya - 
nın insanın ellerde öteye beriye, 
gözlere dokunmasile bulaşmaları 
neticesi, cerahatin içindeki mikrop 
ların yapacağı hastalığı yaptığına 
bir türlü inanmamışlardr. 

Bir çoğu böyledir. Elleri cera - 
hatii olan ana, babalar çocukları - 
nın gözlerini silerler, biraz sonra 
kaşınan kendi gözlerini siler ve ço 
cuğun, kendinin gözlerini hasta e- 
der, yine hastalanmıya kendinin se 
bep oMuğunun farkında olmazlar. 
İşte bu yanlış anlamaları ve öğret¬ 
meleri düzeltmeli, doğruyu iyi an- 
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latmalı, köylü ve cahillerin de bilgi 
sizliği giderilmeli. 

Her adamın, yolcunun, girip otu - 
racağı, yatacağı yerlerde gözleri 
hastalıklı birinin trahomlu cerahat 
lerini bulaştırdığı keçe, halı, yastık 
havlu, bohçaya sağlam gözlü bir di 
ğerirıin ellerini, yüzlerini, doğru - 
dan doğruya gözlerini sürterek, sü¬ 
rerek mikroplu, cerahatli pisliği al- 
dğnıı bilmezler ve inanmazlar. Sağ 
lık kurumlarına uygun olmıyan 
bunları sıkı bir disiplin ile yasak e- 
derek bunları sağlık duyguları ile 
doğru biçimli yaptırmakla ahaliyi 
bilgisizlikle yakalandığı trahom ve 
diğer hastalıklardan korumak işle¬ 
rin başıdır. 

Gerek bizim el ile tutulacak ka¬ 
dar doğru, işkilden uzak bir araş - 
tırmamız ve gerek diğer bir çok mü 
ellirlerin araştırma, düşünmelerile 
çocukların ilk üç aylık iken traho¬ 
ma yakalandıkları ve yakalanma sa 
yrsınm yedi yaşına kadar çok ola¬ 
cağı açık olarak anlaşılmıştır. Tra¬ 
homun, azalması için yakalanan - 
ları iyi ettirecek tedaviyi yapmak¬ 
la beraber ilk avlarında trahoma 
yakalanmağa elverişli çocukların 
hastalıktan korunmaları için her 
memleket çeşit çeşit çalışmalar 
yapmaktadırlar. 

Bu çalışmaların birincisini yap¬ 
mak, düşkün, korunması değer be¬ 
şeriyetin üzüntülerini, bunaltıcı yü 
künü azaltmağa yarar, İkincisini 
yapmakla memlekette trahomlu ol¬ 
manın en birinci ve ilk yolunu ka¬ 
pamış olarak ileride trahomsuz göz 


lü tam gürbüz genç nesil yetiştir - 
miş oluruz. 

Çocukların ilk aylarrnda traho - 
ma yakalanma sayrsrnr azaltmak i- 
çin ne gibi şeyler düşünmek ve 
yapmak gerektir: 

1 — Yeni doğan çocuğu trahom¬ 
suz, konjoktivitsiz bakıcıya bırak¬ 
mak ve böylece evin içindeki tra - 
hom veya konjektivitliden ayır - 
mak lâzımdır. 

Anne trahomlu ise trahomsuz 
süt anneye çocuğu.vererek ayrı o- 
dada büyütmek. 

Anne trahomsuz ise alınacak ve 
çocuğa bakacaklarda trahom olma 
masına kontrol muayenesile çare¬ 
ler bulmalıdır. Bu çareler her evde 
yapılamaz. Zengin olanlara yaptr- 
rılabilir.Bir de merkezlerde trahom 
lu ve diğer bulaşıcı hastalıklı ev - 
den çocukları alarak ayrı bir mii - 
essesede trahomsuz bulaşıcı hasta¬ 
lıksız süt anneler, çocuk bakıcılar¬ 
la yürüme çağma kadar bakmak. 
Bu müddette anne iyi edilmiş ise 
annesine, iyi olmamışsa çocuk ana 
yuvalarına yerleştirilir. 

2 — Birinci esaslı çarenin yapıla 
mıyacağı yerlerde çocukları yeni 
doğan ve anneleri veya diğer ev - 
den birinin trahomlu, konjoktivitli 
olmasında bu gibi evlerdeki çocuk 
ve evdeki bulaşıcı hastalarla ıığ - 
raşarak faydalı bir teşkilât vücude 
getirmek gerektir. Bu uğraşmala - 
rın ikinci biçimi trahomu çok köy, 
kasabalarda yapıldığını bildirmek¬ 
le seviniriz. 
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Çocukları koruma işi 





Bay İhsan Hilmi ALANTAR 


Hekimlikteki işlerimizin birisi 
hastaları tedavi etmek ise öteki de 
hastaları korumaktır, hastaları ko¬ 
ruma işini hekimler yapmakla be ¬ 
raber hükümet onu mürakabe eder. 

Çocukluk devresinde hastalıktan 
koruma büyük bir saha tutar; bu 
devirlerini yaşıyan yavrular yalnız 


Prof. Dr. İhsan Hilmi ALANTAR 

ateşli - sâri hastalıklardan değil 
kendilerine gelmesi melhuz olan 
müzmin bir takım hastalıklardan 
da korunmalıdır; bir çocuk dünya¬ 
ya ayak bastığı günden itibaren 
bir hekimin gözü önüne gelmelidir; 

onun hastalıktan nasıl korunaca¬ 
ğından başka giyinişi, yemesi, içme 
si, sokağa çıkması, temizliği hulâ¬ 
sa her şeyi nezaret altına girme¬ 
lidir; yani bir çocuğu yalnız sâri 
hastalıklardan koruma ile iktifa et¬ 
meyip bununla beraber nasıl hıfzıs- 
sıhhat kaidelerine tâbi olup olma¬ 
dığını bilmek lâzımdır. 

Hıfzıssıhhat kaidelerine göre ve 
ilmi bir surette büyütülmüş bir süt 

çocuğunun sıhhat derecesi ile lâa- 
lettayin büyütülen bir süt çocuğu 
arasında dağlar kadar fark vardır 
ve bu fark tabiîdirki İkincinin aley¬ 
hinedir. 

Birincisi hiç bir hastalığa yaka - 
lanmıyarak ilk yaşını bitirdiği ve 
yahut ancak nezle ve saire gibi u - 
fak tefek bir iki rahatsızlık geçir - 
diği halde İkincisi anemie, rachitis- 
me, ishaller, bronchopneumonie 1er 
gibi oldukça mühim hastalıklar ge¬ 
çirir ve bazen de ilk yaşma bile va¬ 
sıl olamadan dünyadan göçer, bu, 
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ebeveynin acısından başka mem¬ 
leket için maddî ve manevî bir ser¬ 
maye kaybetmek demektir. 

Cümhuriyet hükümetimize ge¬ 
linceye kadar çocuklarla meşgul ol¬ 
mak pek semaî ve gelişi güzel gibi 
bir şey idi; o zamanın payitahtı o- 
lan şehirde hiç bir gaye gözetme¬ 
den nasılsa bir çocuk hastahanesi 
yapılmıştı; oraya belki bazı iltimas¬ 
lı çocuklar alınır ve bakılırdı ve ço¬ 
cuklarla meşgul olma yalnız bura¬ 
ya tahsis edilmişti. Vatanın asd 
kaynağında Anadoluda çocuklarla 
meşgul olma, onların sıhhatlerde 
alâkadar olma pek ihmal edilmişti. 

Cümhuriyet hükümeti teessüs 
ettiğindenberi vatanın en lüzumlu 
olan yerlerinde hemen hemen her 
büyük şehirde yer yer, kıt’a, kıt’a 
çeşit çeşit çocuk müesseseleri ve 
teşekkülleri açıldı ve çocukların ge¬ 
rek korunması ve gerek tedavisi 
dikkatle takip edilmeğe başlandı. 

Şimdi vatanın hemen her toplu 
yerinde birer dispanser creche, ba¬ 
kım yeri, çocuk polikiliniği ve klini¬ 
ği vardır; bunlara yalnız hasta ço¬ 
cuklar değil sağlamlar da gelir ve 
sade hastalık tedavisi değil sıhhî 
gidişleri, mamaları, büyümeleri göz 
önünde bulundurulur. 

Bu gibi yerlerde tabiîdir ki birer 
çocuk hastalıkları mütehassısı var¬ 
dır; evvelce çocuk hekimi parmakla 
gösterilecek kadar nadir olmasına 
mukabil şimdi hemen her mühim 
yerde, yukarıda saydığımız mües- 
seselerin başında birer mütehassıs 


vardır; her işte olduğu gibi çocuk 
koruma işinin de mütehassıslar ta¬ 
rafından çevrilmesi işe bir kat da¬ 
ha küşayiş vermektedir. 

Evvelleri halk yalnız hasta ço¬ 
cuklarını hekime gösterirken artık 
şimdi sağlam çocukları da göster¬ 
mekte ve maması ve gidişi hakkın¬ 
da hekimden tavsiyeler istemekte¬ 
dir; bu suretle çocuk hekimi yalnız 
tedavi bahsinde değil çocuk koru¬ 
ması ve bakımı meselesinde de bir 
mevki sahibi olmuştur. 

Memleketin istikbali çocuklar¬ 
dır; o halde istikbali temin etmek 
lâzımdır; istikbale emniyetle baka¬ 
bilmek için çocukların sıhhatlerde 
pek yakından meşgul olmak iktiza 
eder; işte bunun içindir ki cümhu¬ 
riyet hükümeti çocuk sıhhati ile lâ¬ 
zım olduğu kadar yakından, pek 
yakından meşgul olmaktadır; ço¬ 
cuk doğar doğmaz onun sıhhati ile 
meşgul olan yalnız ebeveyni değil 
aynı zamanda hükümettir de; ço¬ 
cuk evinde değil vatanda doğar; 
ev de vatanın bir cüz’üdür; evde o- 
lan biten İçtimaî ve sıhhî işlerden 
vatan da alâkalanır; bundan dolayı¬ 
dır ki doğum, evlenme, ölüm ve¬ 
saire gibi bütün sıhhî ve İçtimaî de¬ 
ğişiklikler hükümetin mürakabesi- 
ne tabi olmuştur. 

Çocuk koruma vazifesi son sene¬ 
lerde açılan bir takım teşekküller 
ve müesseseler ile sıkı bir surette 
teftiş edilmekte ve bu suretle va¬ 
tan yavrularının hastalıkları ve sağ 
lıkları hekimlerin gözünden hiç 
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bir suretle kaçmamaktadır. 

Çocuklarda hastalık azalınca ö- 
lüm de azalmış demektir; işte hü¬ 
kümetimizin bu durendişliği neti¬ 
cesidir ki çocuk ölümü bizde de Av- 
rupanın medenî memleketlerinde o- 
lan bir sayıya dönmüştür. 

Burada halkın yeni Türk harfle¬ 
rine fevkalâde temayülünü de kay¬ 
detmelidir; bu harfler sayesinde¬ 
dir ki maarif bizde taammüm edi¬ 
yor ve halkın okumağa ve yazmağa 
meyli artıyor; bu da çocuk ölümü¬ 
nü azaltacak büyük bir yol açıyor; 
evvelce çocuk korumasına ait ya¬ 
zılan risalelerin, brochure’lerin hiç 
bir okuyucusu yok iken şimdi bu 
gibi yazılar hattâ köylerde bile 
kapışılarak okunmaktadır. 

Çocuk bakımım temin için yal¬ 


nız okuma ve yazma vastıaları ile 
iktifa edilmemiş ve bunlarla bera¬ 
ber seyyar bir çocuk sergileri de 
teşkil edilmiştir; bu sıhhat sergi¬ 
leri köy, köy dolaştırılmakta ve bir 
hekim tarafından köylülere icap 
eden malûmat verilmektedir . 

Kız mekteplerimizin bir sınıfına 
çocuk bakımına ait dersler konmuş¬ 
tur; bu gibi dersler ebe mekteple¬ 
rinde, küçük sıhhiye mekteplerinde 
de vardır. 

Bütün bu teşkilât son senelerde 
çocuk korumasının her taraftan 
kavrandığını çocukların ölümüne 
karşı her yandan mücehhez ve mü- 
sellâh olduğumuzu göstermektedir. 

O halde vatanın istikbali çocuk¬ 
ların elinde olunca hiç korkmaya¬ 
lım: vatanımız yükseliyor. 
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İyi bir oyuncak muallim 
değerindedir 



Bay Hilmi Malik EVREN ailesi ve kızı 


Bu yazıları erginlerin okuması 
için yazıyoruz. Ancak burada dü¬ 
şündüğümüz, erginlerden ziyade 
çocukların istifadesidir. Bu işin 
lâyikıyle yapılması için de çocuk¬ 
ların ruhunu erginlere iyice anlat- 


Hilmi Malik EVREN 

mak gerektir; çocuklara karşı gös¬ 
terilen ihmal, muhakkaktır ki ce¬ 
haletten, onları iyice anlayamayı- 
şırmzdan ileri gelir. 

Bir ulusun, bir cemiyetin gelece¬ 
ği, çocuklar olduğunu kim bilmez? 

Binaenaleyh, bir ulusun, bir uluşun 
mukadderatı bugünün ve yarının 
çocuklarına bağlıdır. Her muvaffa¬ 
kiyetin sırrını yapılmak istenen 
şeyin veya mevzuun iyice anlaşıl¬ 
masında aramak gerekliğine göre, 
çocukları anlamanın basit yollar¬ 
dan biri de çocukları oyun oynar¬ 
ken anlar bir gözle seyretmek ve 
tedbirler almaktır. 

Kuşkulanmadan diye biliriz ki, 
çocuğun ilk terbiyesinde derin iz¬ 
ler bırakan ilk dokunduğu ve oyna¬ 
dığı oyuncaklardır. 

Üçüne basmış bizim Ülkünün o- 
yuncakları bende bir merak sarar. 
Akşamları eve dönünce ben de o- 
nuu yuvarlak ve sağlam lâstikten 
topuna, büyükçe bebeğine, kedi, a- 
yı ve siçanma, Ankarada yapılmış 
sağlam tahtadan ve boyanmış be- 


77 





şiğine, resimli kitaplarına kadar 
kızımın oyunlarım seyrederim. 

Gece uykusuna giden Ülkünün a- 
rada sırada ağladığı olur. Bir gece 
ağlıyarak uykusundan oyandığını 
görünce uyandığının sebebini sor¬ 
duk. Kedisini istediğini söyledi ve 
tekrar uykusuna daldı. Akşamları 
annesine ve bana anlattığı masal¬ 
larda kendi oyuncaklarının isimle¬ 
rini ve bana “kedi böyle yapmış, 
ayı suya taş atmış, cici bebek ağla¬ 
mış.... ve daha neler neler...,, 

Demek ki oyuncak küçük ço¬ 
cukların terbiyesinde derin izler 
yapar? 

Yapar ve bırakır. 

Oyuncaklar çocuklara bir çok 
nesneler öğretir. Oyun oynaması¬ 
nı, arkadaşlariyle hoş geçinmesini, 

bir nesnenin sertliğini ve yumuşak¬ 
lığım, düzeni düzensizliği ve ko¬ 
nuşmayı öğretir. 

Oyuncaklarla çocuk davarın, 
kuşların, ve başka nesnelerin ad¬ 
larını öğrenir, onları sevmeğe baş¬ 
lar, onların ulusal kurumda yerle¬ 
rini anlar. Okumaya yeni başlamış 
bir çocuğun lokomotif ve vagonla- 
riyle oynaması birkaç gün içinde 
çocukta gözle görülür asığlar do¬ 
ğurur. Çocuk makineyi ellemekle 

gelecekte makineler üzerine oku¬ 
yacağı bitikleri daha iyi kavrıya- 
caktır. 

Dördüncü yılına girmiş dinç ve 
kıvrak Erdeme bir elektrik tram¬ 


vayım armağan ediniz. Göreceksi¬ 
niz iki Erdem bu tramvayı parça¬ 
lamaya uğraşacak ve sonra o par¬ 
çaları biribirine ekliyecek ve tram¬ 
vayı işletecektir. Tramvayı parça¬ 
layıp ekliyen çocuk bunun üze¬ 
rine yazılmış beş bitiği okumuş ve 
anlamış kadar olur. 

Oyuncak, masallar, tiyatrolar ve 
resimli tablolar değerinde ve onla¬ 
rın üstünde sanıyı (hayali) kam¬ 
çılar ve genişletir. Çocuğu kinci¬ 
den ziyade yapıcı, örücü yapar. 

Bir kukla, bir beşik, küçük bir is¬ 
kemle kız çocuğuna yapmacık e- 
vi, ana babayı andırır. Yapma bir 
kurt, ayı, arslan, inek, öküz erkek 
çocuğuna ormanları, dağları, kır¬ 
ları, tarlaları, ovaları sezdirir ve 

sandırır. Birkaç metre tahta, kalın 
kâğıt, tuğla, taş ve demir çocuğun 

zihnini açar. Bu nesneler ona tan- 
cıyı, sıvacıyı, kiremitçiyi, bağ bek¬ 
çisini, irgadı hatırlatır ve bunlara 
dair sorguları çoğalır. 

Teomam doğru ve öze yaklaştı¬ 
racak ve ısındıracak eli ile oynadı¬ 
ğı kum, çamur, alçı, kalın mukav¬ 
valar ve dört köşe tahtalardır. Ele 

geçen alçı ile Teoman Atatürkün 
bir heykelini yapabilir. İnce kum 
ile Türk yurdunu gösteren güzel 
bir harita hazırlar. Çamurla Ana- 
farta, İnönü savaşlarını canlandı¬ 
rır. Tahtalarla evler kurar. Bunlar¬ 
la uğraşan Atatürkün çocuğu bir 
gün benzersiz bir heykeltraş, de- 
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ğerli bir general, evrensel bir bil¬ 
giç olabilir. 

Bizde çocuklara alınacak oyun¬ 
caklardan konuşalım. Durgun o- 
yuncaklar çocukları durgun yapar. 
Çok oynak oyuncaklar ise çocuğa 

yapacak iş bırakmaz. Demek ki, ne 
pek durgun ne de pek oynak oyun¬ 
caklar almalı. Seçerken ikisinin or¬ 
tasını bulup çocuklara vermeli. 
Burada ayırt edilecek lokomotif ve 
işliyen makinelerdir. Ancak bu ma¬ 
kinelerin geçeceği yolları, tarlaları, 
bağçeleri, ormanları, dağları, tü¬ 
nelleri çocuğun yapması gerektir. 
Bu türlü oyuncaklar çocuğun bilgi¬ 
sine, kültürüne çok yarar. 

Çok ağır ve sert oyuncaklar da 
kötüdür. Bu çeşit oyuncakları yer¬ 
den kaldıramayan küçük bir çocuk 
annesine, bakıcılarına koşar ve on¬ 
ları evin bu ve şu köşelerine götü¬ 
rüp getirmelerini ister. Terbiyede 
amaç bu değildir. 

Üç - dört, beş ve altı aylık çocuk¬ 
ların kolları ile oynadıklarım bili¬ 
riz. Ağızlarından çıkan seslerden 
hoşlanırlar. Bu küçük çocukların 
el kol ve seslerini kuvvetlendirmek 
için beşiklerine renkli toplar, kor - 
delâlâr, çıngıraklar asılır ve bağla¬ 
nır. 

Kuzu kuzu gitmeğe başlıyan ço¬ 
cuğun yerde yuvarlanıp sürünmesi 
ve yürümesi için renkli lâstik ve 
yünlü toplar, tirmanarak üzerine 
çıkıp durabilmesi için küçük ve sağ¬ 


lam iskemleler bulundurulur. 

Bir yaşına basmış çocuğa iplerle 
çekilir oyuncaklar, demirden bir 
tren, el arabası, sallanan iskemle¬ 
ler, pamuk ve bezle doldurulmuş 
kuklalar verilir. 

İki yılındaki çocuk davar ve kuş¬ 
lardan hoşlanır. Onların yürüyüş¬ 
lerine, uçuşlarına ve seslerine öze¬ 
nir. Uçakların uçuşundan yüreği 
hoplar. Sıcak ve soğuk, sert ve yu¬ 
muşaktan anlamağa başlar. Dili a- 
çılır. İşittiği sözleri ve değimleri 
geneler . 

Üç, dört yılım dolduran çocuk¬ 
larda çizmek, yapmak isteği kuv¬ 
vetlidir. Bu çocuklara beyaz ve ka¬ 
lın kâğıtlar, kör makaslar, davar¬ 
lar verilir, sade ve realist hikâyeler 
söylenir. 

Beşine basmış çocuğun ulusal 
kurumda kullanılması gerek alış¬ 
kanlıklar (itiyatlar) belirmiştir.Bıı 
çocuğa verilecek oyuncaklar da ö- 
zenmeği, temizliği, düzeni, dav¬ 
ranmayı ve girginliği, doğruluğu 
ve çocukta görülen iş yapma yel¬ 
tenmesi ve bu yeltenmenin büyü¬ 
mesine ve belirmesine yarar songu- 
ları (kabiliyetleri) aramak ulusal 
yönden ana babanın borcudur. 

Dört beş yaşındaki çocuğa inkı¬ 
lâp prensiplerini aşılamanın en 
doğru yolu oyuncaklardır. Bunun 
için ana babanın özenecekleri iş¬ 
ten biri, Türk ulusunun geçirdiği 
yuca devrim prensiplerine ve dü¬ 
şüncelerine uygun oyuncaklar seç¬ 
mektir. 
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Oyuncakların Türk düşüncesini, 
Türk devrim prensiplerini canlan¬ 
dıracak ve bu canlılığı çocuğun di- 
rimine aşılayacak yolda hazırlan¬ 
malarını gönül çoktan isterdi. 

Bilirsiniz ki iyi ve bezenilmiş bir 
oyuncak güzel bir bitik, iyi bir mu¬ 
allim değerindedir. Çok geçmeden 
bu çeşit oyuncakların yüksek Türk 
işçisinin elinden çıkacağına inanı¬ 
rız. İşte, o zaman göğüslerimizi 


gere gere Türk işçisinin yarattığı, 
devrim ruhunu içine kattığı, dev¬ 
rim yurda yaptıklarını, başardıkla¬ 
rım andıran ve gösteren oyuncakla¬ 
rı kıvançla arar, bulur ve çocukla¬ 
rımıza armağan ederiz. 

Ancak o kuruma değin eli bağ¬ 
lı kalamayız. Çocuklalımızın dü¬ 
şüncelerini açacak ve artıracak o- 
yuncakları bulup çocuklarımıza 
vermemiz gerektir. 
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Nesirler 










Yarın kardeşler 



Bay Halid Z'ya UŞAKLIGİL 


İhtiyar dostu bugün odasında, 
geniş koltuğunun içinde, dizleri 
yün bir örtü ile, elinde okunmıya - 
rak açık duran bir kitapla buldum. 
Beni görünce gülümsedi: — Tam 
düşüncelerimi dinletmek istediğim 
bir zamanda geldin, dedi, ben de 
uslu uslu oturup beni dinliyecek 
bir adam bekliyordum. 


Halid Ziya UŞAKLIGİL 

— Neden, dedim; böyle dizleri - 
niz örtülü oturuyorsunuz? 

— Havada çok rütubet var, böy 
le günlerde kaç yaşta olduğumu an 
lıyorum da onun için... 

(Birden can sıkacak bir muhave¬ 
reden kaçmak istiyormuşcasına ba 
şını silkerek) onu şimdi bırak! di¬ 
ye ilâve etti İçerideki cıvıltıları 
işidiyor musun? 

Bu cıvıltı tâbiri pek yerin - 
de idi, odanın yanındaki kütüpha¬ 
nede pek genç oldukları anlaşılan 
iki çocuk kuşlar gibi, o kadar neşve 
ile, o kadar şetaretle, konuşuyor¬ 
lardı; daha doğrusu şakalaşıyor - 
lardı. 

— Bunlar da kim? Dedim. 

Lâtife mi ediyor, ciddî mi söy¬ 
lüyor, pek anlaşılamıyan —ihti - 
yar dostumun bir âdetidir — bir 
eda ile cevap verdi: — Yarın kar¬ 
deşler!.. 

— Bu da ne demek oluyor? 
Dedim. 
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Hep o edasile buna da cevap ver 
di: — Dünün torunları, bugünün 
çocuklar için başka bir isim bula 
bilirsen bu işi sana havale ede - 
rim. Evet, yarın kardeşler, Tekin 
ile Sevin!.., Yurdun yükselmesine, 
canlanmasına bütün kollarının ve 
yüreklerinin kuvvetini getirecek o- 
lan çocuklar, yarının adamları... 

Biri on dört yaşında bir kız, di¬ 
ğeri on iki yaşında bir erkek. De¬ 
delerini söylesem tanırsın, dünün 
zengin olmuş emlâk ve akar edin¬ 
miş bir ihtiyarı, babaları da bugü¬ 
nün babadan kalma serveti idare 
ederek oradan oraya elini kolunu 
sallıya sallıya dolaşan bir tembeli, 
çocuklara gelince: Bereket versin, 
bu tembel adam hiç olmazsa mem¬ 
lekete müfit unsur yetiştirmek lü 
zumuna inanmış, çocuklar bir yan 
dan evde bir yandan mektepte, bu 
gün ikişer yabancı dil söyliyor - 
lar,kız piyano çalar, erkek ke - 
man... Ara sıra birer bahane ile ba¬ 
na gelirler, sade benim için, be - 
nim güzel igözlerim için değil el - 
bette, daha ziyade kütüphanemi 
altüst etmek için... kişi de oku - 
mak illetine musaptır. Teşekkür 
olunur ki, aldıkları kitapları boz¬ 
madan, kirletmeden getirirler. 
Şimdi içeride ne yapıyorlar biliyor 
musun?.. 


Tam bu sırada ihtiyar dostun 
sualine cevap vermek istiyormuş- 
casına döşemenin üzerine sanki 
bir gülle düştü, ikimiz de sıçra - 
dik. 

Ben gülerek: — Kütüphanede 
üç adım oynıyorlar, dedim. 

O benden ziyade, benim aldan - 
dığıma gülerek: — Hayır!., dedi. 
Kütüphanenin ta üst rafında me¬ 
ne dair gayet güzel resimlerle iki 
koca cilt var. Tekin bunları ala - 
çaktı. Kütüphanemde merdiven 
yok, bilirsin ya!.. Onların âdeti - 
dir, yüksek raflara yetişmek için 
kız durur, bütün bacakları, göğ - 
sü gerilir, oğlan onun omuzlarına 
çıkar, ve böylelikle iki kardeş bir 
merdiven olur... Onların beyni ka¬ 
dar adaleleri de kavi, beyni kadar 
vücudü de hayatın her ihtimalini, 
her tehlikesini karşılıyacak kadar 
sertleşmiş, pekleşmiş, dedim ya, 
yarın kardeşler... 

Artık ihtiyar dostun çenesi işle¬ 
meğe başlamıştı, devam etti: 

— Sen zannedersin ki bunlarda, 
yarının bu adamları da oturup din 
lenecekler, işlemeden yorulmuş 
vücutlarını, dimağlarını uyutacak¬ 
lar, babalarının bırakacağını yiye¬ 
cekler. Hiç öyle değil. Şimdi belki 
inanmak istemiyeceksin Kız ne 
düşünüyor, erkek ne düşünüyor 
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söyliyeceğim. Babalarının İstiklâl 
caddesinde güzel, zengin bir binası 
var. Kendileri de bunun bir katın - 
da otururlar. Binanın altında bir 
ıtriyat ve süse müteallik eşya sa¬ 
tan bir mağaza, öte tarafında da 
iç çamaşırları ve moda teferrüatı 
ile meşgul bir müessese, oturduk - 
ları katın üstündeki dairede meş - 
hur bir kadın terzisi... Daima bun¬ 
ları görerek yaşıyan bu çocukların 
zihnine yavaş yavaş, damla damla 
birer fikir gelmiş.. Havanın rütu - 
betinden çiçeklerin üzerinde be - 
liren çiyler, rüzgârın kanatlarile u- 
çan tohumlar nasıl düşerse öyle... 
Kız bir ıtriyat imalgâ'hı yapacak, 
oğlan aşağıda, sokakta bir çama - 
şır ve melbusat sergisi, yukarıda 
bir büyük dikiş ve elişleri evi... Gii 
lüyorsun. Emin ol ki, bu böyle... 
Ve düşündüklerini yapacaklar, bu 
iki çocuk daha bu yaşta anlamış - 
lar ki, memleket her şeyden ziya¬ 
de iş unsuruna mühtaçtır. Aşağı - 
daki mağazalar iki dirayetli muse- 
vinin, yukarıki daire becerikli bir 
rum kadının idaresinde. Ağır bir 
kira veriyorlar, her sene Avrupada 
seyahate çekiyorlar, her yaz köy - 
lere gidiyorlar, hattâ ikisinin birer 
güzel otosu var, o halde? Bu rüz¬ 
gârı teneffüs ederken çocukların 
beynine nasıl bir tohum düşmek 


lâzım geleceği pek anlaşılacak bir 
hâdise; okudukları kitaplarla, gör¬ 
dükleri şeylerle de yarının neslin - 
den memleketin beklediği ancak iş 
olduğuna kanaat hâsıl edince... 

İhtiyar dostumun sözünü kü - 
tüphanenin şiddetle açılan kapısı 
kesti, yarın kardeşler koşarak içe¬ 
ri daldılar, beni pek zarif bir tavur- 
la selâmladıktan sonra Tekin an - 
cak kaldırabildiği iki büyük cildi 
uzattı: 

— İşte buldum, dedi; müsaade 
ederseniz bunları götüreceğim. 

Sevin iki küçük cildi gösterdi: 

— Ben de bunları!.. Dedi. 

Merak ederek elimi uzattım. 

Bunlar mühendis ve edip Pierre 
Hampın hikâye kılıklı yazdığı ikti 
sadî, İçtimaî, ve sınaî eserlerden foi 
riydi: Le Cantülue des Cantique 
Edip mühendisin bu eserini oku - 
muş ve edebî kıymetinden ziya - 
de muhtevi olduğu vesaikin, teteb - 
büün, tetkikin zenginliğine ve de¬ 
rinliğine hayran olmuştum. Bütün 
ıtriyat âlemi bu kitapla gözlerim - 
de bir hayat almıştı. 

Hayretle ve takdirle kitabı iade 
ettim: — Demek bir kaç sene son¬ 
ra sizin isminizle bir çok koku bu¬ 
lacağız. 

Başını silkerek, tam bir azmile; 

— Muhakkak!.. Dedi. 
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Tekine dönerek: — Sizin de bü 
yük bir dikiş ve elişleri müessese- 
niz olacak, değil mi? Dedim. He¬ 
men ve tereddüt etmeden cevap 
verdi: — Pariste, Londrada birer 
büyük müessesede çıraklık yaptık 
tarr sonra... 

Ve daha ziyade durmıyarak is - 


tikbale yetişmek için acele edi - 
yorlarmışcasına erkek, ihtiyar dos¬ 
tumun elini öptü; kız, ona yana - 
ğını uzattı, beni de nazikâne selâm 
ladılar, ve fırlayıp çıktılar. 

O zaman ihtiyar dost bana bak¬ 
tı: — Gördün mü, yarın kardeşle - 
ri?.. Dedi. 
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En büyük borç 



Bayan Halide Nusrat ZORLUTUNA 


Nisan ayında sabah uykusunun 
tadını bilmiyen var mıdır?.. Sanki 

kuş sesleri ile çiçek kokuları birle- 
şerek, sarhoş edici, bayıltıcı bir ilâç 

'halinde içe dolarlar ve insanın ba¬ 
şını tatlı rüyalarla yastığa çiviler¬ 
ler... 
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Halide Musrat ZORLUTUNA 

Geçen yıldı. Böyle tatlı bir ni - 
san sabahı uykusu arasında kulağı¬ 
ma cıvıltılar geldi; yarı uyandım 
ve içimden: “Kuş sesleri!,, dedim; 
yüreğime bir sevinç, bir ferahlık 
dolar giıbi oldu; tekrar rüyalı bir 
uykuya düşmek üzere idim ki, pen¬ 
ceremin dibinden ince, titrek, tatlı 
bir sesin yükseldiğini duydum : 

— Sirrjit!... Taze simit! Sıcak 
sıcak, simit!... 

Uyku arasında kuş cıvıltıları 
sanmış olduğum ses, bu sesti! 

Birdenbire uyandım ve birden - 
bire gözlerim, karşımdaki takvime 
koştu: 

23 

Nisan 

Yataktan atladım, uzaklaşan 
küçük sesin arkasından camı vur - 
dum. 

Dokuz yaşlarında görünen sol¬ 
gun, cılız, fakat pek sevimli bir ço¬ 
cuktu; kapkara gözleri parıl parıl 
yanıyordu. 

— Adın ne? Dedim. 

— Haşan. 

— Kaç yaşındasın? 

— On iki. 




— Mektebe gidiyor musun? 

Bu soru, onun parlak gözlerim 
birden kararttı: 

— Gitmiyorum Hanım teyze, de¬ 
di, bıldır giderdim, üçte idim. Son¬ 
ra babam öldü, ağam askere gitti; 
anam 'hastalıklı, kardeşlerim var. 
Onlara bakıyorum. 

Küçük Haşan, karşımda birden - 
bire büyümüş, bir yuva başkanı olu¬ 
vermişti: “Anam hastalıklı... Kar¬ 
deşlerim var... Onlara bakıyo - 
rum...„ 

Uzattığı simitleri elinden alır - 
ken, çatlamış çıplak ayacıklarına; 

yırtık,soluk bir ceket parçası altın¬ 
da kısılmış duran omuzlarına, içim 

burkularak bakıyordum. 

Birden, arkamdan sevgili bir 
ses, oğlumun sesi, beni çağırdı. 
Çocuk, belki de içindeki sevincin 
ve heyecanın tesiri ile, bu sabah 
erken uyanmış; yeni esvaplarım 
koltuğuna, kucağına doldurarak 
bana koşmuştu. Daha merdivenle - 
leri inerken; 

— Mamiş, bugün bayram, değil 
mi?. . 

Diye sevinçle haykırıyordu. 

Küçük simitçi, bu soruya büyük 
büyük güldü ve bilgiç bir ağabey 
tavrı ile, benim küçüğüme cevap 
verdi: 

— Sen bayram rüyası gördün 
galiba,küçük Bey! 

Oğlum inat etti; 

— Yura görmedim, bugün bay - 


ram! 

Haşan tekrar güldü. Ben don - 
muş kalmıştım! Ona bu bayramı 
— Çocuk bayramım — haber ver - 
mek mi, vermemek mi lâzım, bile¬ 
miyordum. 

Kuş sesi gibi ince ve şakrak ses: 

— Simit! Sicak simit, taze simit! 

Diye haykıra haykıra uzaklaştı. 

içimde, bahardan ve bayramdan 
gelen güzel neşe sönmüş* gönlüm 
ve gözlerim bulutlanmıştı.. 

* * * 

Ertesi gün gazetede: 

“Çocuk esirgeme kurumu,, nun 
giydirmiş olduğu dizi dizi çocuk 
resimleri gördüm. Ve düşündüm 
ki, eğer yurdun her ferdi, bu kuru¬ 
ma yardımı kendine bir borç bilir¬ 
se, Türk toprakları üstünde “Çocuk 
bayramı,, ndan haberi olmıyan kü¬ 
çük Hasanlar kalmıyacaktır ve 
biz, asıl bayramı o vakit yapaca - 
ğız! 

Küçük Hasanlar... Bugünün kü¬ 
çük Hasanları, Mehmetleri, Bay- 
kurtları, yalçınları... Bunlar, bel¬ 
ki yarın yurda ve acuna yarar birer 
büyük adam; birer Hâmit, Şeks - 
pir; birer Edison, Pastör; hattâ 
birer Atatürk olacaklardır. 

Onlara, onları esirgiyen kuruma 
yardım etmek bir merhamet işi de¬ 
ğil, bir memleket meselesi, bir va¬ 
tan borcudur! 

Sayın yurttaşlarım!.. Bu borcu 
ödeyiniz!... 
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Çocuk bayramı sabahı 


- Sevgili Türk yavrularına armağan - 



Bayan Nezihe Muhiddin URAL 


Bayan Esma gün doğarken ya¬ 
tağından kalktı. Pencerenin cam - 
ları pembe bir ışıkla pırıldıyorlar¬ 
dı. Camı sürerek başını dışarı 
çkardı. Oh! Bu pembe ışıklı nisan 
sabahı ne serin ne güzeldi! Körpe 
yeşil yaprakların yaldızları arasın¬ 
dan yavru kuşların cıvıltısı doğan 
bahar güneşini, şen bir şarkı gibi 
karşılıyordu. Esen tatlı rüzgâr bü- 


Nezihe Muhiddin URAL 

tün kır çiçeklerinin kokusile dolu 
idi. Bayan Esma kokularla, cıvıltı¬ 
larla uyanan bu nisan sabahım de¬ 
rin derin kokladıktan sonra içeri çe 
kildi.. Şimdi kendi yavruları da ne¬ 
redeyse uyanıp yavru kuşlar gibi 
cıvıldamağa başlayacaklardı. Genç 
ananın içinde engin bir ilkbahar 
sevinci genişliyordu. Kendi kendi¬ 
ne; 

— Çocuklar uyanmadan elbise¬ 
lerini, oyuncaklarını, hediyelerini 
anıklayım., diyordu. Kalkınca se - 
vinsinler. 

Yavaşça odanın köşesinde duran 
çekmeli dolaba doğru yürüdü. Kü¬ 
çüklerin bu bayram sevinci hep bu 
eski dolapta saklıydı. İçi neş’e ile 
dolu genç ana dudaklarının arasın¬ 
dan, çocuklardan duyarak öğren - 
diği “bayram sabahı,, şarkısını ha¬ 
fif hafif mırıldanarak bir çekme 
açtı: 

Güzel çocuk uyan artık 
Günün sana kutlu olsun ... 
Yapacağın arık işler 
Ulu yurda mutlu olsun 

Sen küçüksün yazın büyük 
Adın büyük, sanın büyük 
Ülkün büyük ,yurdun yüce 
Sen lâyiksin bu sevince. 
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Alnındaki ay bar ışık v_ 

Comurluğun güneşidir 
Bugün bayram uyan artık 
Yurt cennetin bir eşidir. 

Bayan Esma dolaptan, al ipek¬ 
ten gelinciğe benziyen bir küçük 
kız fistanı çıkararak onu, gözlerin¬ 
de parlayan sevinçli bir nemle öp¬ 
tü. Bu, küçük kızı Türkân için i- 
pekişin anıkladığı cici bir elbise i- 
di. Omuzlndaki beyaz çiçeğile tıp¬ 
kı yüce Türk bayrağının sevimli 
renklerini taşıyordu. Bayan Esma¬ 
nın gözlerine yaş getiren sevinci 
şu içli sözlerle mırıldandı: 

— Bizler çocukken yurdumuzda 
dokunmuş kumaşlarla bezeneme - 
mistik. Ne mutlu yavrularımıza... 
diyerek bir çekme daha açtı. Şim¬ 
di ellerinin arasında süslü bir kutu 
içinde İzmir üzümü vardı. Kutunun 
üzerindeki resim çok canlıydı: Ma¬ 
vi bir deniz kıyısj, al bayrağın fe - 
rahlı gölgesine sarmış karayağız 
dinç bir Türk askeri inanlı bir gü¬ 
lüşle dimdik duruyordu. Bayan Es 
ma göğsünü güvençle kabartan bu 
resme uzun uzun bakmadan bu ku¬ 
tuyu öbür armağanların yanma bı¬ 
rakamadı. Yin içi coşmuştu. Tür¬ 
küyü mırıldanmağa başladı: 

Bugün bayram kahkahalar 
Çayırları çınlatacak 
Gök yüzünden mavi nurlar 
Gönüllere saçılacak 

Küçük Turgut gözünü aç! 
Yurddaşlara adalet saç 
Mektepliler buldu uygun 
Güzel kente vali oldun 

Yarın gerçek bugün oyun; 

Küçük bayan, küçük bayan 
Kutlularım seni candan 
Kuıultaya saylav oldun. 


Şimdi, sedirin ve iskemlelerin 
üstü yeni ve parlak elbiseler, süslü 
kutular ve oyuncaklarla bezenmiş¬ 
ti. Bayan Esma birdenbire durum- 
sadr.. Ve dudaklarının arasından 
mırıldandığı şarkıyı kesti. Ya Er- 
doğanın elbisesi? O neredeydi! Ne 
reye koymuştu onu? ! Tekrar dola¬ 
bı ve çekmeleri telâşla aramağa 
başladı.. İşet yoktu.. Yoktu! Erdo- 
ğanın yeni elbisesi yoktu meydan¬ 
larda.. Pek iyi biliyordu ki onu da 
bu dolaba kendi elile yerleştirmiş¬ 
ti. Şimdi gördün mü olanları!. Ar¬ 
kasından bir sesler işiterek döndü. 
Türkânla aydın; iki kız kardeş se¬ 
vimli yüzlerde gülüşerek hediyele¬ 
rin arasına girmişlerdi. Bayan Es¬ 
ma çatıkça bir yüzle onlara döne - 
rek: 

— Haydi çocuklarım, dedi. Siz 
güzel , güzel giyininiz.. Erdoğan ne 
rede? Erdoğan dışarıdan billûr gi¬ 
bi şakırdayan bir sesi Bayan Esma¬ 
ya cevap verdi: 

— Buradayım anneciğim. 

Genç annenin şefkatli yüreği e- 
zildi. Şimdi bu bayram sabahı bu 
nur topu gibi yavrusu kimbilir 
ne kadar üzülecekti. Zengin değil¬ 
lerdi ki gidip bir tane daha alabil- 
sindi. Babaları bir dairenin seksen 
lira aylıklı bir yazgamydı. 

Çocuklarım sevdiği kadar bay - 
ramlarım da sevdiği için üç aydan- 
beri biriktirdiği para ile onları e - 
linden geldiği derecede sevindir - 
meğe çalışmıştı. Şimdi ona da dert 
anlatmak vardı. îşte içerden ses 
geliyordu. Çocuklarım alıp Gazi 
çiftliğinde kurulan bayram yerine 
götürecekti. Tanrım sen bilirsin 
ne yapmalı?. 

İçeri girerek annesinin düşünce- 
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li haline siyah iri gözlerile acıya - 
rak bakan Erdoğan gürbüz vücudü, 
masum ve zeki ışıklarla parlayan 
güzel alm ile tam cümhuriyet ço¬ 
cuğu idi. O cümhuriyet havasım 

koklayarak dünyaya gelmişti; do¬ 
kuz yaşındaydı. 

— Anneciğim bana neye seslen¬ 
din? diye sordu. 

Bayan Esma iğildi: 

— Erdoğan yavrum, dedi. Bak 
kardeşlerin giyiniyor.. Sen giyin - 
mek istemez misin? 

Erdoğan güzel siyah gözlerile 
çekmeye baktıktan sonra annesi - 
nin gözlerine bakarak başım eğdi. 

Bayan Esma ona sarılarak öptü: 

— Erdoğan.. Sana bir şey söyli- 

yeceğim ama canın sıkılacak.. Be¬ 
nim sıkıldığım gibi.. Erdoğan he¬ 
men annesinin boynuna sarılarak: 

— Anneciğim, dedi. Sen hiç ü - 
zülme.. Benim canım hiç bir şey i- 
çin sıkılmaz.. Bayramımızda öyle 
güzel eğlenceler var ki.. 

— Ya bütün bayram eski elbi - 
şenle dolaşırsan yine eğlenir mi - 
sin? 

— Eğlenirim ya.. Sen, babam, 
kardeşlerim sağ olsunlar.. Yeni el¬ 
biseyle eğlenecek değilim ya.. 

— Ya yeni elbisen büsbütün kay 
bokluysa? 

— Varısn kaybolsun.. Zaten bütün 
arkadaşlarımın yeni elbisesi yok 
ki, ben de onlar gibi olursam daha 
çok eğlenirim.. 

Bayan Esma geniş gönüllü to - 
sun oğlunu kucakladı: 

— Benim yavuz yavrum., dedi. 
Tanrım senin güzel gönlüne göre 
versin... Sonra sıkılarak ilâve etti: 

— Ama elbise nereye gitti? Ba¬ 
ban şimdi küsecek. 


Erdoğan buna çocukça bir çare 
buldu: 

— Babama deriz ki anne.. Bu ge 
ce Erdoğan rüyasında bu odaya bir 
hırsız girerken görmüş!. Hayır bu 
olmadı bu.. Duymuş deriz.. 

Onlar ana oğul çare ararlarken 
sokak kapısı vurulmuştu. Bayan 
Esma çocukları odada bırakarak 
kapıyı açmağa gitti. 

Gelenler; bayan Esmanın koca¬ 
sının çalıştığı dairede küçük bir 
yazganken bu kışın soğuk bir gü¬ 
nünde ölen Bay Alinin dul karısile 
yetim kalmış iki çocuğu idi. Erdo- 
ğanın anası gelen konukları koca¬ 
sının odasına aldı. Bayan Esma - 
nin kocası giyinmiş çocuklarını 
beklerken kahvesini içiyordu. İyi 
kalpli baba, ölmüş arkadaşının bo¬ 
yunları bükük çocuklarını görünce 
birdenbire yüzüne acıklı bir anlam 

çÖKtü. Onların gönüllerini almak 
için tatlı sözlerle konuşmağa baş¬ 
ladı: 

— Nasılsınız Bayan Fatma? de¬ 
di. Bir haftadır gelip sizi yoklaya- 
madım.. İşlerim çoktu.. Suçumu 
bağışlayınız.. 

Bayan Fatma acıklı yüreğinin 
ezgin sesile: 

— Size teşekkür etmeğe geldim 
bayım, diye cevap verdi. Bana ve 
çocuklarıma öz bir baba şefkati 
gösteriyorsunuz, daha ne yapacak¬ 
sınız.. 

— Beni utandırıyorsunuz Bayan 
Fatma.. Ben size karşı içimden ö- 
zendiğim şeylerin hiçbirini yapa - 
madun.. 

Bu esnada odaya Türkânla Ay¬ 
dın giyinmiş olarak girdiler. Altın 
saçlarında beyaz kurdelâdan iri fi- 
yangolar ve büyük beyaz kelebek- 
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ler gibi kanat açmıştı. Ellerinde o- 
yuncakları ve süslü kutuları var - 
di. 

Bayan aFtma tekrar söze başla¬ 
dı, gözleri yaş içindeydi: 

— Size nasıl teşekkür edeyim 
bilmem ki.. Dün akşam üstü ço - 
cuklara şekerler, üzümler gönder - 
mişsiniz.. 

Erdoğamn babası utanarak ce - 
vap verdi 

— Bu küçük anıları anma bayan 
Fatma, diye dışarı seslendi. Erdo - 
ğan, Erdoğan.. Haydi artık işin 
bitmedi mi? 

Bayan Esma sararmıştı.. Şimdi 
Erdoğan yeni elbisesile içeri gir - 
mezse babası ne diyecekti?. îşte 
Erdoğan girmişti, suçlu gibi ka - 
pının önüne büzüldü.. Babası ona 
ters bir sesle biraz çıkıştı: 

— Erdoğan daha niçin giyinme¬ 
din? Bak arkadaşların bekliyor.. 

Erdoğan rüyasını anlatmak için 
ağız açarken bayan Fatma söze ka 
rıştı: 

— İyi kalbinizin mükâfatını 
size Tanrı bu nur yüzlü, bu 


melek gönüllü çocukla vermiş, di¬ 
ye gözlerini sildi. Dün akşam he - 
diyelerinizi getirdiği zaman onun¬ 
la bir örnek aldığınız bu güzel el¬ 
biseyi de oğluma verirken nasıl yü 
rekten ağladığım görmüş osaydı - 
mz„ Ona çatık bir gözle bile baka- 
mazdınız.. Ah benim öz yürekli 
yavrm, diye Erdoğana sarıldı. 

Bayan Esma da heyecanından, 
yüreğinin gönencinden titriyerek 
Erdoğana koştu ve: 

— Demek sen.. Elbiselerini Ti- 
müre götürdün öyle mi? 

Erdoğan küçük ve suçlu bir kah 
raman gibi parlak alnını dikerek: 

Anne sizi üzdüğüm için beni 
bağışlayın, diye yalvardı. Timürün 

dirsekleri yırtılmıştı.. Bak benim¬ 
kiler.. Daha yepyeni.. 

Bay^n Esma tatlı bir hıçkırık - 
la: 

— Sana darılmıyorum Erdoğan, 
dedi. Seni kutluluyorum evlâdım. 

Babası gözlerinden akan iki dam 
la yaşı göstermemek için pencere¬ 
ye doğru yürüyerek: 

— Babasının borcunu ödemiş, 
dedi. 


( 
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23 nisan çocuk günü 


23 nisan, aziz yurdumuzda ulu¬ 
sal hâkimiyetin kurulduğu gün - 
dür. Bu günü cümhuriyet çocukla¬ 
ra tahsis etti. O çocuklar ki, yarı¬ 
nın büyükleri ve yarının ümitleri - 
dir. Bugün, memleketin her tara - 
fında gözlerimiz her günden daha 
çok onların üzerlerine eğilmiş ve 
onların sevgilerde kalplerimiz dol 
muş bulunacaktır. 

Acunun her mütemeddin mem - 
leketinde çocuklara müstesna bir 
ehemmiyet verilmektedir. Niçin? 
Çünkü, onlar bugünü yarma ulaş - 
tıracak ve yarını bugünden daha 
parlak yapacak vasıtalardır. 

Ulusun istikbali, onlarln sağlık¬ 
ları üzerinde yükselecektir. Artık 
her tarafta anlaşılmıştır ki, ulusal 
saadet, ulusal varlık çocuk sağlığı¬ 
na dayanır. Her sağlam fert vatan 
için bir servettir. Ve bu ser¬ 
vetin membaı da çocuktur. Çocuk¬ 
larımızın sıhhatini korumazsak ge¬ 
lecek neslin sağlam olmasını da te¬ 
min edemeyiz. 

Ulusal ve soysal varlığımızı sön 
dürmiyecek olan aziz yavrularımı- 


Dr. Kenan Fevzi AKER 

Eti mes'ut Nümune dispanseri tabibi 
Amerika çocuk hıfzıssıhhası cemiyeti âzasından 

zın ne büyük bir değeri vardır. 

Umumî harpten yorgun ve bit - 
kin çıkan memleketler, milyonlara 
varan büyük kayıplarım telâfi için 
bir tek çare bulabildiler. Oda çocuk 
larının sağlıklarına ehemmiyet 
vermek ve onları sağlam ve gürbüz 
yetiştirmektir. 

Bugün Avrupanın ve Amerika - 
nın her müterakki memleketinde 
toptan, tüfekten daha çok çocuk - 
tan ve çocukların sağlığından, ulu¬ 
sal varlıktaki büyük rollerinden 
bahsediliyor. 

Harp sonu Fransasında çocuk 
vefiyatım azaltmak ve doğumu ço¬ 
ğaltmak meselesi ulusal meselele¬ 
rin en birincisi sayılmaktadır. 

Amerika, İngiltere, Fransa, Bel¬ 
çika, Almanya ilâh., gibi memle - 
ketlerdeki çocuk koruma teşkilâ - 
tının ve usullerinin çok dikkate de¬ 
ğeri vardır. 

Çocuk sağlığım korumak her 
memlekette hükümetin vazifesidir. 
Hükümet bu vazifesini muhtelif şe- 
killrde ifa eder. Hükümet teşkilâ¬ 
tının yanında ulusal çocuk koruma 
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cemiyetleri, annelere ait terbiyevî 
teşkilât, hayır cemiyetleri, fakirle¬ 
re yardım teşkilâtı, tüberküloz mü 
cadelesi teşkilâtı, mühim bir mevki 
işgal eder. Ve bu cemiyetler her 
memlekette hükümete ait müesse- 
selerle ve hükümetin çizdiği direk¬ 
tif dairesinde ayni gaye için çalışır 
ve çocuk sağlığını korumaya yar¬ 
dım eder. 

Şüphe yok ki, dünyanın en zen¬ 
gin ve mesut memlektlerinde bile 
hükümetin her aileye ve her aile - 
nin çocuğuna yardım elini uzatma¬ 
sına ve ona yüksek derecede yar - 
dım etmesine imkân yoktur. 

İşte bu imkânsızlığı ortadan kal 
dırmak için sıhhî teşkilâtın ve sıh¬ 
hî müesseselerin yanında terbiye¬ 
vî teşkilât ta vazife alır. 

Sıhhî müesseseler, hayır cemi - 
yetleri, meslekî teşkilât memle- 
tin her tarafında annelere ve anne 
olacaklara, babalara ve baba ola - 
caklara çocuk bakımı hakkında bu¬ 
günün terakkilerine uygun doğru 
fikirler vermiye onları öğretmiye 
çalışır. 

Her müstakbel anneye çocuk ba¬ 
kımı öğretmek ve bu hususta yol 
göstermek ulusal bir iştir. Yalnız 
onlara değil gen çerkeklere de mek 
tep çağında çocuk bakımı hakkın¬ 
da malûmat verilmesi lâzımdır. De 
mek oluyor ki, çocuk koruma ve ba 
kimi, memlekette bütün münevver 
zümrenin, hayır cemiyetlerinin, mu 
allimlerin, terbiyecilerin, doktor - 
ların ,İçtimaî teşkilâtçıların alâka¬ 


lanacakları ve el birliğile kavraya¬ 
cakları bir iştir. 

Çocuk sağlığını korumak için 
her şeyden evvel çocuk ölümleri - 
nin neden ileri geldiğini bilmek ve 
ona göre tedbir almak lâzımdır. İş¬ 
te bunun içindir ki, cümhuriyetin 

sağlık bakanlığı bu pek mühim me 
sele üzerine senelerdenberi parma¬ 
ğını basmıştır. Memleketin bir çok 
tarafında kendi vasıtaları ile çocuk 
ölümlerinin miktarını ve neden ile¬ 
ri geldiğini tetkik etmiştir ve yine 
çocuk sağlığını korumak için çocuk 
bakımının öğretilmesi gerektir. 
Cümhuriyetin kültür bakanlığı or¬ 
ta mektep ve lise tahsili sırasında 
genç kızlar için çocuk bakımı der¬ 
sini koymuştur. Bu dersler genç 
kızları ileride mükemmel bir anne 
olmak için hazırlar. Bu terbiyevî 
tedrisat meyanında hastabakıcı, 
sıhhat memuru mekteplerindeki ço 
cuk bakımı öğretmelerde çocuk e- 
sirgeme kurumunun Ankaradaki 
çocuk bakımı öğreten mektebini 
takdirle zikretmek icap eder. 

Sağlık bakanlığının memleketin 
bir çok yerlerinde açmış olduğu do 
ğum ve bakım evleri, Etimesut İç¬ 
timaî hıfzıssıhha nümune dispan - 
seri gebe kadınlar için yalnız bir i- 
yi olma ve kurtulma yeri değildir. 
Onlar için hakikî bir mektep,bir do 
ğurmayı değil, doğurmadan evvel 
çocuklarını nasıl koruyacaklarım 
doğurduktan sonra çocuklarına na 
sil bakacaklarının öğretir, öyle bir 
yer ki; yalnız hasta olan çocukla - 
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rm iyi olmasına değil, iyi olan ço¬ 
cukların hasta olmaması yollarını 
gösterir. 

Çok çocuklu ana ve babalara ya¬ 
pılan yardım memlekette fazla do¬ 
ğumu cesaretlendirmek içindir. 

Çocuk sağlığı çocuk devrelerine 
göre alınacak tertibatla korunabi - 
lir. Eskiden çocuk sağlığı deyince 
yalnız doğduktan sonraki çocukluk 
devresi hatıra gelirdi. Fakat şimdi, 
cocuk sağlığının korunması doğ - 
duktan sonra başlamıyor, çünkü, 
her gebe kadın bir veya bir koç ço¬ 
cuğun sağlığına en sıkı bir surette 
bağlıdır. îşte doğum evlerinde ge - 
be kadınların muayenesi, beslen - 
melerinin, sıhhatlerinin, yaşayış 
tarzlarının, çalışmalarının kontro¬ 
lü yalnız annelerin değil, çocuğun 
da hayatım korumak için yapılan 
işlerdendir. 

Bundan sonra gebe kadınlara ya¬ 
pılması lâzım gelen İçtimaî yardım 
lar gelir. Evinin dışında çalışarak 
hayatını kazanmağa mecbur olan 
kadınların, hamillerinin sonlarına 
doğru çalıştırılmamaları meselesi 
vardır ki, bu da hükümet tarafın - 
dan ehemmiyetle takip edilmesi 
lâzım gelen bir iştir. Bugün dünya¬ 
nın birçok memleketlerinde bu hu¬ 
sus için hazırlanmış kanunlarla 
bu kadınlar himaye görürler. Fab - 
rikalarda çalışan amele kadınlar, 
mekteplerde çalışan kadın hocalar 
uzun müddet izinli sayılırlar ve pa¬ 
ralarını alırlar. îşte gebe kadınla - 
nn bu suretle himayesi, vakitsiz do 


ğumların önüne geçtiği gibi annele 
rin hamil esnasında hastalanmama 
larının ve dolayısile çocuk ölümle¬ 
rinin azalmasını intaç eden esaslı 
tedbirlerdendir. Gebe kadınların ha 
yatlarını koruma ve doğumdan ön¬ 
ce çocuk sağlığının korunması bah 
sinde, mektepten yetişmiş ebelerin 
oynadığı mühim rolü de zikretme¬ 
den geçmiyelim. Bugün vatanın en 
uzak köşelerinde bile mektepten 
çıkmış ebelere malik bulunuyoruz. 
Cümhuriyetten önce, halk cahil ve 
pis ebelerin elinde idi. Şimdi her se 
ne artan mektepli ebeler, çocuk do¬ 
ğumu esnasında veya sonradan gö¬ 
rülen ölümleri azaltmış olduğuna 
şüphe yoktur. Vatanın bazı köşe - 
lerinde (Etimesut)ta hükümet ge¬ 
be kadınların ayağına doktoru ve 
ebeyi göndererek bu ölümleri en 
küçük bir hadde indirmiş bulun - 
maktadır. 

Çocuk doğduktan sonra anneye 
yapılan ihtimamlardan başka ço - 
cuğun gözüne koruyucu damlalar 
damlatılması erken körlüklerin ö- 
nüne geçer ve göbeğe yapılan ihti¬ 
mamlarda bu açık yerden çocuğun 
mikrop almasına ve bu suretle hu¬ 
sule gelen hastalıklara mani olur. 

Yeni doğmuş çocukların korun¬ 
ması, çocuk sağlığının korunması 
bahsinde pek büyük bir'ehemmiye 
ti haizdir. Doğumdan evvel ve do¬ 
ğumu müteakip çocuğa yapılması 
lâzım gelen ihtimamların ehemmi¬ 
yetini göstermek için şuraya küçük 
bir istatistik koymağa lüzum gö - 
rüyoruz: 
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(1921) de Amerika Birleşik Hü¬ 
kümetlerinde ölen çocukların (0-1 
yaş) yüzde 37,80 i bir haftanın al - 
tında ve yüzde 52 si ilk ay içinde 
ölmüşlerdir. 

Süt çocuklarının korunması da 
süt çocuklarının sıhhatlerinin, bes¬ 
lenmelerinin ve giyinmelerinin kon 
trolü ile olacaktır. 

Bu muayenelerin kıymetli ola - 
bilmesi muntazam olmasına bağlı¬ 
dır. Îîk zamanlarda ayda bir, son¬ 
raları iki, üç ayda bir yapılmalıdır. 
Süt çocuklarının himayesi mesele¬ 
sinin en başında bu çocukların an¬ 
ne sütile beslenmelerinin temini 
gelir. Bu pek mühim trbbî, İçtimaî 
bir meseledir. Türk anneleri hiç 
bir zaman yavrularım emzirmek - 
ten çekinmezler. Bunu millî bir a- 
nane olarak muhafaza etmeğe ça¬ 
lışmalıyız. 

Anne sütile beslenmesi kabil ol- 
mıyan veya annesi gündüz çalış - 
mak zaruretinde bulunan çocukla¬ 
rın himayeleri ve onlara temiz süt 
verilmesinin temini yine cemiyetin 
vazifesidir. 

Bunun için yol gösterilir, fakir 
olanlara yardım edilir. Çocuk esir¬ 
geme korumunun süt damlaları 
hep böyle çocuklara yardım etmek 
için açılmıştır. Fakir ve çocuğunu 
emziremiyen annelere bedava ve te 
miz süt verilir. Diğer taraftan ço¬ 
cuk doğum ve bakım evleri, içti - 
maî hıfzıssıhha nümune dispanser 
leri çocukları takip ve sihhatlerini 
kontrol eder. Beslenme ve giyin - 


me tarzı hakkında annelere öğüt - 
ler verir. Bütün bunlarla beraber 
bir de gündüz çalışmak mecburiye 
tinde olan işçi kadınların işledikle¬ 
ri yerlere yakın açılmış olan kreş¬ 
ler çocuklar için pek değerli bir 
yardım teşkil eder. 

Mektep çağından önceki devre¬ 
de bulunan çocuklara gelince: Bun 
larda da muntazam ve devamlı 
doktor muayeneneleri, bulaşıcı has 
talıklara (difteri, çiçek, ilâ) karşı 
korunmalarının çocuk sağlığı ba - 
kımından çok değeri vardır. Bu yaş 
tâki çocuklar muntazam doktor 
muayenelerine muhtaçtır. Bu hu - 
susta çocuk doğum ve bakım evleri 
nin ve ziyaretçi 'hemşirelerin rolü 
pek büyüktür. Doğumdan itibaren 
mütemadi bir tekâmül ve neşvüne 
ma safhası geçiren çocuk hemen 
hergün değişen bir mevzudur, der¬ 
sek hata etmemiş oluruz. 

Onun bedenî inkişafı, fikrî tekâmü 
lü, her gün biraz daha çoğalır. İşte 
bu sırada yapılacak ufak bir yardım 
çocuğun büyümesi üzerine pek bü - 
yük ve müsait tesirler yapar. Doğ - 
ru ve kâfi beslenmesi ilerde sağlam 
ve gürbüz olmasını temin eder. 
Muntazam muayeneler esnasın¬ 
da görülen kusurların tashihi çocu 
ğu ilerde gelecek ârızalara karşı 
daha kuvvteli bulundurur. Ba - 
demcikler ve dişler gibi mua - 
yenesi esnasında hastalıklı olarak 
bulunan uzuvların tashihine çalış - 
ması çocuğun bünyesi üzerine şaya 
m hayret derece iyi tesir eder. 
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Mektep çağındaki çocukların 
sağlığı da başlı başına ve mühim 
bir iş teşkil eder. Kültür ve sağlık 
soysal yardım bakanlıkları mektep 
çocukları sağlıklarının korunması 
için hiç bir şey esirgememişlerdir. 
Bugün yurdumuzun ziyneti olarak 
yükselen güzel ve modern mektep 
binaları en son terakkiyata uygun 
olarak yapılmıştır. Bu mekteplerin 
yatılı olanlarında daimî doktorlar, 
gündüz olanlarında ise yine bu işle 
tavzif edilmiş ve mauyyen zaman¬ 
larda onlarla uğraşmayı iş edinmiş 
doktorlar vardır. Bu doktorlar ço - 
cukların sıhhatlerini, büyümeelrini 
beslenmelerini kontrol ederler.Mun 
tazam muayeneler esnasında bulu¬ 
nan kusurları tashihe çalışırlar. 
Mektep çocuklarının sıcak ve bes - 
leyici yemek yemelerinin temini ve 
bu hususta fakir ve yoksul kimsele¬ 
rin çocuklarına yardım meselesi de 
ehemmiyetle nazarı dikkate alınma 
İldir. Gün geçmiyor ki, gazetelerde 
yurdun bir çok köşelerindeki çocuk 
esirgeme kurumunun ve Hilâliah - 
mer cemiyetinin fakir ve kimsesiz 
mektepli çocuklara sıcak yemek da 
ğıttığı haberi duyulmasın. 

Gün geçmiyor ki, yine böyle fa¬ 
kir ailelere mensup çocukların bu 
cemiyetler tarafından giydirildi - 
ği işitilmesin. Bu haberler, çocuk - 
larımızı ihmal etmediğimize ve on 
ların en hayatî işlerde çok yakın - 
dan alâkadar olduğumuza delâlet 
ediyor ve bundan büyük bir kıvanç 
duyuyoruz. 

Zayif çocukları yazın deniz ke¬ 


narlarına veya dağlara kurulan 
kamplara göndermekte hep ço - 
cukların sağlığım korumak için 
yapılması gerek olan işlerdendir. 
Bir taraftan mektep zamanında ço¬ 
cuğun ruhî inkişafları temin edi - 
lirken diğer taraftan da yazın ta¬ 
til zamanlarında bedenî inkişafla - 
rmın teminine, açık havada tabi¬ 
atla çok daha yakından temas e- 
derek kuvetlenmelerine ve gürbüz 
lenmelerine çalışırlar ve bu suret¬ 
le gelecek için sağlam, kuvvetli 
ve gürbüz bir nesil hazırlanır. 

Bu yazımızda çocuk sağlığının 
dayandığı esasları ve yürünmesi lâ 
zım gelen yolun ana hatlarını kısa 
ca izah etmiş bulunuyoruz. Şunu da 
ilâve etmek isteriz ki, çocuk sağlı¬ 
ğım korumak işi yalnız sıhhî bir iş 
değildir. Kültüral bir iştir. Kültü¬ 
rü yüksek olan memleketlerin ço - 
cuk bakımı da yüksek olur. Çocuk 
sağlığını korumak yalnız hekimle¬ 
re ait değildir. Bu iş hepsinden ev 
vel ulusal bir iştir, terbiyevîdir, İk¬ 
tisadîdir. Bunun için doktor, terbi - 
yeci, İçtimaî yaratıcı, ilâ. Herkesi 
alâkadar eden bir mevzudur. 

îşte bugün göğsümüzde rozetle 
rini kıvançla taşıdığımız çocuk e- 
sirgeme kurumu bize bugünün, bu 
tarihî günün eşiğinde çocuklarımı 
zı hatırlatıyor. Onlara sevgi, say- 
gi ve dikkat istiyor. Bugün gaze - 
telerimiz, mecmualarımız, radyo - 
larımız vasıtasile memleketin her 
tarafında çocuklarımızdan bahse - 
diyoruz. Şimdiye kadar yapılanları 
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herkese gösteriyoruz. Memleke - 
tin her tarafında yapılan tezahü - 
rat bize bu büyük varlığın değeri - 
ni daha yakından hissettiriyor. 

Cümhuriyet çocuğu; sana ne 
mutlu. Bugün ulu önderimiz ve sa¬ 
yın Başbakanımız başta olduğu 
halde bütün Cümhuriyet büyükle¬ 
ri gözlerini sana çevirmiştir. Cüm 
huriyete gelinciye kadar memle¬ 
kette çocuk sağlığı ile alâkadar o¬ 


lacak hemen hiçtbir şey yoktu. Şim 
di her gün adetleri biraz daha ar¬ 
tan sağlı kbakanlığmın açtığı dis¬ 
panserler ve bunların yanında ço¬ 
cuk esirgeme kurumu hep senin i- 
çin, hep senin pek değerli varlığı¬ 
nı korumak için çalışıyor. Sen bah 
tiyarsın. Büyüklerimiz başta ol - 
dukça sen daha çok şeyler kaza - 
nacak ve daha pek çok bahtiyar o- 
lacaksm. 


i 
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23 nisan ve çocuk haftası 

Bay Münir Müeyyet BEKMAN 



Münir Müeyyet BEKMAN 


23 Nisan; siyasal bakımdan, as¬ 
kerlik bakımdan, ökonomi bakım - 
dan nasıl yeni bir çağın başlangıcı 
ise, soysal bakmadan da ayni hızda 
bir yeniliğin, bir yeniden oluşun bü¬ 
yük anlamını taşımaktadır. Dahan 
genel bir anlatış ile 23 Nisan; Türk 
ulusunun gerçekçi benliğine kavu - 
şarak kendini kendinde bulduğu, 


kendini kendinde karakterlendir - 
diği, tarihe türklüğün en güçlü ça - 
ğı ile girdiği bir gündür. Bu yeni - 
den oluşa atılan her adımın özelli - 
ği, eskiliğin kangren olmuş temel - 
lerine yeniyi kondurmak değil, her 
yeniyi, eskiyi tarihe bırakarak ye - 
ni temeller üstüne kurmuş elması¬ 
dır. Bu gerçekliği her alanda oldu - 
ğu gibi gerek soysal, gerekse bir 
pedagoji işi olan çocuk meselesi 
karşısında görüyor ve çocuk mesc - 
leşinin büyük bir değer taşıdığını 
anlıyoruz. 

Osmanlı çağının terbiye mevzu - 
larında olduğu gibi, soysal alanda 
da ihmal ettiği en büyük acılardan 
biri de çocuk meselesine gerekli de - 
ğerin verilmemiş olmasıydı. Halbu¬ 
ki bir ulus için yaşama ölçüsü ile 
ölçülecek değeri bulunması gere - 
ken çocuk işinin, ulusal kurallara, 
soysal dileklere göre belirtilmeme - 
si, o ulusun daimî olarak bir tehli - 
ke karşısında kalması demekti. 

Ulusal oluş, Osmanlı Devletinin 
bir türlü kurtulamadığı bu yanlış - 
lığın acı sonlarım gözden uzak tut¬ 
mayarak büyük savaşın daha ilk 
günlerinde bin bir yokluğa göğüs 
gererek, bin bir yoklukla savaş e - 
derek çocuğu, Türk çocuğunu ko - 
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rumak için gerekli olan işe büyük 
adımını attı (i) ve bugün acun u- 
luslarına örneklik bir özü bulunan 
Çocuk Esirgeme Kurumunun te - 
mellerini kazdı. 

İşte bunun içindir ki 23 Nisan iki 
yönden kutlulanmağa vesile olmak¬ 
ta ve özellik bir mahiyet taşımak - 
tadır. 

Bu savaşın değerliği: 

Eğer bir ulus - eski çağlarda ol - 
duğu gibi - yalnız fertlerinin tabiî 
gücüne ve erlik ruhuna güvenerek 
yaşasaydı, fertlerinin gelişigüzel 
terbiyesinde bir engel olmaz, çocuk 
meselesine değer vermemekte çok 
bir yanlışlık aranmazdı. Fakat her 
yeni tekâmül, her yeni nazariyeyi 
arkasından sürükler. Her yeni na - 
zariyenin ise soysal değeri ve kıy - 
met hükümleri vardır. Bilhassa in¬ 
kılâp yapılı memleketlerin inkılâp 
nazariyatı terbiye kurallarına ayrı 
bir mana verir. Bu da ulusun; inkı¬ 
lâbın belli olan ülkülerine ve pren - 
siplerine göre terbiye edilmesi esa¬ 
sıdır. 

Muasır terbiyenin, inkdâpçı dev¬ 
lette inkılâp terbiyesinin gayesi ço¬ 
cukları cemiyet için hazırlamak, on¬ 
ları ülküye bağlamak olduğuna gö¬ 
re çocuk terbiyesinde de büyük bir 
savaş içinde bulunuyoruz demektir. 
Bilhassa kendinde bir özellik top - 

(i) ilk çocukları koruma teşebbüsü 
1908 yılında Kırklarelinde küçük bir 
teşekkül halinde yine Doktor Fuat 
”Kırkkilise Saylavı,, tarafından yapıl - 
mıştır. s 


layan Türk inkılâbında inkılâp ço - 
cuğunun terbiyesi de özellik pren - 
sipler içindedir. Çünkü Türk çocu - 
ğu eski telâkkilere bağlı olarak fer¬ 
dî ailenin değil, soysal ailenin, dev¬ 
letin malıdır. Bu itibarla devlet o - 
nun fikrî ve ruhî tekâmülüyle doğ - 
rudan doğruya alâkadardır. Bu a - 
lâkayı yalnız mektep çağında olan¬ 
lar üzerinde değil, mektep çağın - 
dan henüz uzak, bilhassa kimsesiz 
ve fakir çocuklar üzerinde de gö - 
rüyoruz. 

Çocuk Esirgeme evleri: 

Bir inkılâp, yarına ait temellerin 
gücü nisbetinde sağlamlaşır, kök¬ 
leşir. Yarının temelleri ise çocuk - 
lardır. Bir devlet çocuklarım neka- 
dar iyi yetiştirirse yarından o ka - 
dar emin olabilir. Bunun için bil - 
hassa inkılâpçılık gibi bir özellik 
taşıyan bir memlekette birinci plân¬ 
da tutulan işlerden biri de çocukla¬ 
rı koruma işidir. Çünkü bir soysal 
oluşun değerliği, bünyesindeki küt¬ 
leye karşı gösterilen alâkanın bü - 
yüklüğü nisbetindedir. Anadan ba¬ 
badan mahrum çocuklara, canım 
sınır boyunda verenlerin çocukla - 
rina, hayatın gelişi yüzünden ekme¬ 
ğini kendisi kazanmak mecburiye - 
tinde olan anaların çocuklarına, fa¬ 
kir ve hasta çocuklara bakmak, on - 
ları bir çatı altında toplayarak ter - 
biye etmek en büyük vazifelerin ba¬ 
şında gelir. 

Bizde çocukları Esirgeme Kuru - 
mu meydana getirilirken göz ö - 
nünde tutulan prensip, kimsesiz 
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Türk çocuğunun tam manasile ko - 
runması, inkılâp dileklerine göre 
yetiştirilmesi idi. En çetin şartlar 
içinde başlayan bu savaş bugün a - 
maçına ulaşmış bulunmaktadır. 

Vatandaşın Vazifesi: 

Yalnız, çocukları koruma işinde 
bütün yükü kuruma ve devlete bı¬ 
rakmak gibi bir düşünceye kapıl - 
mak yurtseverlik değildir. Bütün 
vatandaşların bu işle alâkadar ol - 
ması inkılâplık bir vazifedir. Umu¬ 
mun iyiliğine olan işlerde umumun 
alâkası da gerektir. Yarın kendi 
çocuğunun da bakımsız, kimse- 
siz kalabileceği ihtimalini hiçbir 
vatandaş göz önünden uzak bulun - 
durmamalı, bu kurumdan yardım - 
larını eksik etmemelidir. 

Çocuk Haftasının manası: 

Çocuk haftasının manası, çocu - 
ğu daha küçük yaştan cemiyet ha - 
yatına bağlamak ve onu kıymet - 
lendirmek demektir. Çocuğun cemi¬ 
yet hayatına bağlanması, dikkat 
nazarının cemiyet hâdiselerine çe - 
kilmesi ise cemiyetlik terbiye sis - 


temlerde olur. Bu da çocuğa, ya - 
rın için büyük vazifeleri olduğunu 
amelî usuller ile telkinle mümkün - 
dür. Çocuğun büyüklerinin yaptı - 
ğı işlerle alâkalandırmak, bunu bil¬ 
hassa ticarî ve sınaî iş bölümlerin - 
de canlandırmak, henüz ilk tahsil 
çağında olan küçük dimağları ya - 
rina hazırlamaktır. Dimağın inki¬ 
şafı ve bir istikamet alması huşu - 
sunda bu usul çok verimlidir. Ço - 
cuk bayramlarında bu işe daha faz¬ 
la kıymet vermek, çocuk ruhiyatı, 
çocuk temayülleri üzerinde tetkik - 
ler yapmak ve neticeler çıkarmak 
cihetinden de faydalıdır. 

Çocuk haftasının bir diğer ma - 
nâsı da, çocuklara mahsus bir bay¬ 
ram diye çocuk kalbi üzerinde ter - 
biyevî tesirler ypmış olmasıdır. Bir 
çocuk, kendisinin kıymetlendiril- 
diğini gördükçe heyecanlanır, çün¬ 
kü çocuk, coşkun bir kaynak ve 
neşedir. Bundan dolayı var olsun 
çocuk kaynağı içinde dinlenmeden 
çalışanlar!. 













Çocuğum 



Bay Ertuğrul Şevket 


Yarının bayrağını demir pençe¬ 
lerinde tutacak sensin çocuğum. 
Yarın, gözlerimde parlayan yaşlar¬ 
la sana bakacağım, sana bakmak¬ 
tan zevk duyacağım. Eski kuvveti¬ 
ni kaybeden avuçlarım, yalnız seni 
alkışlarken yorulacak. Sen, bugün¬ 
den yarın için yetiştirilmelisin; 


Ertuğrul Şevket 

sen, hadisata lakayt gözlerle bakan 
değil, hadisat yapan, halkeden ol¬ 
malısın. Sen, senden olmayanları, 
senden oluncaya kadar; sana hör- 
met etmeyenleri, hörmet ettirince- 
ye kadar kırbaçlıyacaksın. Senin 
kafan, kolun kadar kuvvetli ola - 
cak. Sen kafanın ve kolunun kuvve¬ 
ti için çalışacaksın; sen bizim yarı¬ 
nımız için yaşayacaksın. 

xx x 

Yarım avuçlarında tutmak isti- 
yenler çocuklarını tam yetiştiren¬ 
lerdir... 


Balkan harbi, umumî harp felâ¬ 
keti temelleri çürümüş bir dıvar 
gibi üstümüze devrildi. Biz bu mo¬ 
loz yığınının altından Anadolu sa¬ 
vaşıyla kalktık. Silkinmemiz epi 
zor oldu, çok kan döktük, çok kar¬ 
deşlerimizin kanı bu moloz yığın¬ 
larını ateş rengine boyadı. Biz, mo¬ 
lozların altında can vermek için 
yaratılmış değildik, son nefesi - 
mizde bile kurtuluş havasını tenef¬ 
füs etmek bize sevinç verirdi. İçi- 
mizedn çoğu öldü, fakat moloz yı- 
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ğınları bugün ayaklarımızın altın¬ 
dadır... Onları, çiğniyoruz. Sen, 
çocuğum, işte bu acılı günlerde 
moloz yığınlarım kanlarıyla ateş 
rengine boyayanların, moloz yığın- 
alrını benliğimizden atmak için bü¬ 
tün maddî imkânlarım kaybeden¬ 
lerin bize bıraktıkları en kıymetli 
bir sevgilisin. Sen, bir yıkılış dün- 
aysından bize kalan yıkılmamış 
tek varlıksın. Biz, bizden evvelki- 
elrin ihmali cezasını çektik, sen 
bizden kalan bir ihmal görmiye- 
çeksin. Biz, bu yeni yaptığımız 
dünyamızdan sana lâyık olan en 
güzel, en iyi, en temiz olanı verece¬ 
ğiz. 

işte; (Çocuk esirgeme kurumu) 
na bu acılı günlerden sonra tam 
bir bütünlükle sarıldık. Türk olan 
herkes hepimizin hamiyyeti, hepi¬ 
mizin selâmeti, ve hepimizin yarını 
namına memleketimizin ortasın¬ 
da yükselen bu (kuruma) dört elle 
sarılmıştır; sarılacaktır. 

Çocuğum bu (kurum) hepimiz 


namına senin sığınabileceğin bir 
ana, bir baba göğsüdür.. Bu göğüs 
hepimizindir. Biz, sana bu göğüs 
üzerinde sevmeği, çalışmayı, ka¬ 
zanmayı, kahramanlığı öğretece¬ 
ğiz. 

Ve yarın yarattığımız bütün e- 
serler içinde en iyi; en güzel, en te¬ 
miz ve en canlı olarak seni bula¬ 
cak ve göğsümüzü senin sağlam 
varlığınla kabartacağız. 

Ve yarın bizim ihtiyar vücudla- 
rımızın üstüne tekrar devrilmek 
şüphesini gösterecek olan dıvarla- 
rı senin ellerin yıktığı ve bizim bay¬ 
rağımızı demir pençelerin hür ha¬ 
valarda gezdirdiği zaman, sana 
bakmaktan zevk duyacağız, seni 
alkışlayacağız. Seni, dünden bugün 
için yetiştirmiş olmakla, seni ha- 
disatı yapan, seni bizden olmıyan- 
ları, bize hörmet etmiyenleri kır- 
baçlıyan görmekle gururlanaca - 
ğız. Senin kafanı, kolun kadar kuv¬ 
vetli yapan (kürüm)umuzla övü¬ 
neceğiz. 
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Küçük bir çocuğun doğumu büyük 
varlıkların dolgun bir tohumudur 

Cevat Rüştü ÖKTEM 



Cevat Rüştü ÜKTEM 

■m rL i 

Küçük gördüğümüz ülgün bir 
çocuğun doğumu demek bizçe pek 
büyük varlıkların yer yüzüne atıl - 
mış dolgun bir tohumu demektir; 
Türk sözlüğünde de “Doğum” 
“Tohum” bir köktendir. Yer yüzü - 
nü her çeşit güzelliklerile süsleyen, 


her boyadan göz alıcı çiçekler veren 
bitkilerde de “Cücük” ne ise büyü - 
dükten sonra her yönden büyük 
işler gören ulu varlıklar yaratan 
“Çocuk” da odur. Hatta bu varlık - 
ların varlığım da sezen, anlayan o - 
nun büyümüşü değil midir? 

İyiliği, kötülüğü, Güzelliği, Çir - 
kinliği yaratan, yapan, anlayan iş - 
te odur. O olmasaydı ucu bucağı 
bulunmayan en derin, en karanlık 
göklerin en ötelerini parlatan göz - 
le görülmeyen yıldızların varlıkları 
bilinmiyecek, en engin Denizlerin 
diplerinde bulunan canlı, cansız ya¬ 
radılışların özü anlaşılmıyacak, bü¬ 
tün soysal kaynaşmaların bin bir 
çeşit ulusal varlıkları görülmeye - 
çektir. 

Yumruk kadar küçük olan kafa 
tasının içindeki ufak beynin biraz 
büyüdükten sonra gördüğü işler dü¬ 
şünülürse onun, yanında üzerinde 
yaşadığımız toprak yuvarlağının 
bile büyüklüğünün pek küçük kal¬ 
dığım anlarız. 

(.) “Rüşeym” karşılığıdır. 
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Kendisine verilecek yönerme ile 
her türlü kötülüklerde bayağı bir 
öldürücü, bir “NERON” olabilen 
çocuk, askerlikte bir “NAPOL - 
YON” bir “ATILA” bir “İSMET 
İNÖNÜ” olabileceği gibi iyilikte, 


büyüklükte de yaptığı büyük dev- 
rimlerle kendi büyük ulusunu ölüm¬ 
den kurtaracak derecede diriltici, 
Büyüklerin Büyüğü bir “ATA - 
TÜRK” de olabilir. 


i 


I 
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Yoksulluk 

Evrensel ökonomik darlık, dün¬ 
yanın dört tarafında, gelirli aile - 
yi yaşama güçlüğüne uğrattı; or - 
ta varlıktaki ana, babanın yükü ta¬ 
şınmaz olmuştur; lâkin yoksul ai¬ 
le ve onun herkesinki gibi aziz o- 
lan zavallı çocuğu, korkunç aki - 
betlerle karşı karşıya bulunuyor. 

Darlık, her yerde kötülük do - 
ğurmaktadır. Bütün uluslar bu kö¬ 
tülüğü önlemek için var kuvvetle¬ 
riyle tedbir almakta, düzen kur - 
maktadırlar. 

Çocuk Esirgeme kurumu, Türk 
ulusunun ıbu maksatla özenerek 
yarattığı biricik müesesemizdir ve 
işte bu vasfından dolayıdır ki, ço¬ 
cuk esirgeme kurumu, yurttaşın 
üzerinde titrediği ulusal bir varlık 
halini almıştır. 

Türk ulusunun arasına birer hay 
laz olarak katışması mümkün yok¬ 
sul çocuktan hayırlı yurttaşlar çı¬ 
karmağa savaşan bu değerli kurum 
önünde duyduğumuz yardım di¬ 
leğimize, bize öyle geliyorki, bil 


korkusu 

Şakır Hazım GÖKMEN 

hassa bu gittikçe kötüleşen çağda 
daha büyük bir hız ve can vermek 
zaruretleri karşısındayiz. 

Acunsel sıkıntı genişliyor ve 
büyüyüp genişliyen sıkıntı en çok 
yoksulu ve zavallıyı ezmek istida¬ 
dını gösteriyor.. Yardımlarımızı ar 
tırmağa bizi zorlıyan işte budur. 
Bu zor, yurttaşa soysal bir borç, 
bir adamlık borcu gibi yüklenmek¬ 
tedir. 

Türk yurdunda, yoksul ve çare - 
siz bırakmamak azmile çırpınan, 
imkânsızları yenmeğe çabahyan 
Çocuk Esirgeme Kurumu, ulusça 
övüneceğimiz yararlıklar gösterir - 
ken yardımlarımıza ne kadar lâyık 
olduğunu da ispat etmektedir. 

Yurttaş, yoksulluğa düşmek kor 
kuşunun ateşini söndürmek için bu 
kuruma yardımı kendine yalnız bir 
borç değil, fakat daha ileri olarak 
özel bir garanti işi saymalıdır. Ku¬ 
rumun muvaffakiyeti, çocuklardan 
beklediğimiz yurdun eyi geleceği 
ancak buna, bu yolda duymağa 
bağlıdır. 
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Hikâye 


Babam nerede?. 



E. Behnan ŞAPOLYO 


Ufukta erguvanı ışıklar parıldı¬ 
yor. Güneş henüz batmak üzere- 
idi... Ellerinde kır çiçekleri anne 
ve oğul, kasabaya yaklaştılar, ço¬ 
cuk: 

— Anne babam nerede?.. 

Genç anne içini çektikten sonra: 


Yazan: E. Behnan Şapolyo 

— Şayian yine babanı mı soru¬ 
yorsun? 

— bak, herkes balbasiyle evine 
dönüyor, benim niçin babam yok?.. 

Aytekin iri elâ gözleri bulutlan¬ 
dı: yutkunarak: 

— Daha gelmedi, belki yarın 
gelir!.. 

Şayian: 

— Anne, bu yarınlar nekadar 
çok... 

— Niçin?... 

— Hergün sen bana yarın gele¬ 
cek diyorsun... daha yarınlar bit¬ 
medi mi? 

Aytek bu çocukça fakat mânâlı 
suale gülümsedi. 

— Çocuğum, yarın, senin en bü¬ 
yük tesellin o biterse biz ne yapa¬ 
rız.. 

— Ne yaparız anne?... 

— Baban gelmez!.. 

— Öyle mi anne, bir daha yarını 
sormıyacağım, bekliyeceğim. 

Yürüdüler, yeşil tarlalar arasın¬ 
da biraz daha yürüdüler... Kasa¬ 
banın sokaklarına saptılar... Kuş- 
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lar yuvalarına, koyunlar ağıllarına, 
horozlar ve tavuklar kümeslerine 
elleri çıkınlı babalar evlerine, ba¬ 
basızlar da, karanlıkta evlerinden 
içeri girdiler, lâmbalarını yaktı¬ 
lar... Her evde ses var... Neş’e... 
kahkaha... hareket... bu evde ses 
yok. Annenin kesik öksürüğü... bir 
kap fasulya yarım kilo ekmek... 
lâmba sönmüş herkes uyanıkken 
bunlar uyumuşlardı... 

* 3 * 

Şaylân ertesi sabah... ağlıyarak 
evden içeri girdi. 

— Yavrum yine mi dövdüler. 
Niçin ağlıyorsun, neden gözlerin 
bu kadar yaşlı... Niçin babalı ço¬ 
cuklar senden hınç alırlar. 

— Anne dövmediler., yırtık el¬ 
bisemle alay ettiler. 

— Oynarken pantalonunu yırt¬ 
mışsın, bunun için mi alay ediyor¬ 
lar... 

— Evet anne!... 

— Onlar ne derlerse, desinler 
aldırma., bak, şu mor dağların üs¬ 
tünden süzülerek geçen bulutlar 
da, yırtık elbise gibi, parça, parça., 
solgun mavi göğe hayat veren bu¬ 
lutlara da mı, yırık diyecekler?.. 

Sen aldırma., onlar bağırırsalar 
sen onlara gül.. 

— Anne ellerindeki şekerden 
bir parça istedim. Arsız diye ba¬ 
ğırdılar. 

— Bağırsınlar, biz yine kıra çı¬ 


karız.. Zümrüt çayırların arasında¬ 
ki kızıl, mor, mavi çiçekleri toplar, 
bu kokulu çiçeklerin içindeki balla¬ 
rı, dudaklarımızla emer., şekerimi¬ 
zi yeriz... Tabiatin dağlara, çayırla¬ 
ra serptiği ballı çiçekleri de bizden 
esirgemezler ya... 

— Anne., ballı çiçekleri emdik¬ 
ten sonra, yeşil otların arasından 
ebegümeci, kuzu kulağı toplarız, 
akşama sen bana yemek yaparsın 
olmaz mı anne ?.. 

— Olur yavrum.. . 

— Ne zaman gideceğiz?.. 

— Ben sana haber ederim, haydi 
sen oynamağa git.. . 

— Anne yine bağırırlarsa!.. 

— Bağırsınlar... seni yanların¬ 
dan ayırsınlar; fakat seni seven an¬ 
neden ayıramazlar ya!... 

Çocuk, annesinin boynuna atıl¬ 
dı.. öpüştüler, Şaylân tekrar oyna¬ 
mağa gitti. 

Öğle vakti, Şaylân ter içinde eve 
geldi: 

— Anne karnım acıktı 

— Gel, ömrümün son meyvesi... 
biricik yavrum. Terlemişsin terle¬ 
rini sileyim... 

Şaylân, annesinin kucağına atıl¬ 
dı. Annesi elleriyle terlerini sildik¬ 
ten sonra, sıkı, srkı çocuğuna sa¬ 
rıldı, öptü... doymadı tekrar öptü: 

— Yavrum, yemeği yiyelim, bak 
sana ne vereceğim.. . 

— Anne ne vereceksin?.. 
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— Söylemem. 

— Söyle, benim şeker annem.. 

— Bir ipek kırmızı kadife kutu, 
hem de içi yakutla dolu... 

— Anne nereden buldun?.. 

— Baban göndermiş.. 

— Anneciğim o kutuyu göster.. 

— Yemeğimizi yiyelim. Sonra.. 

Beraberce diz çöküp, ana oğul, 
bir kaptan ibaret yemeklerini yedi¬ 
ler. 

— Haydi anne getir.. 

Aytek, dolaba doğru gitti. Aylar- 

danberi çocuğuna bir tek yemiş 
veremiyen anne dolaptan bir nar 

çıkardı. Büyük hediyesini uzattı.. 

Şaylân: 

— Anne bu nar.. 

— Evet yavrum, dul bir kadının 
ancak, kadifeli zümrüt kutusu bu o- 
labilir.. karınca kaderince.. 

Şaylân, bu bir tek narla, altın 
hâzinelerine malik olmuş gibi, se¬ 
vindi.. dişleriyle narı, kırdı, yarısı¬ 
nı annesine uzattı.. 

Annesi, yakut gibi parlıyan nar 
tanelerini, avucuna topladı, sonra 
yavrusuna yedirdi... 

— Anne, bana bir oyuncak alsa- 
na, kız arkadaşlarımın ne çok oyun¬ 
cakları var!.. 

Dul anne, içini çekti., ekmek pa¬ 
rasını zor bulan oyuncağa para ne¬ 
reden bulacaktı.. Çocuğuna: 

— Haydi, sen 3 ^ine oynamağa 
git, ben sana kız arkadaşlarının oy¬ 


nadığı bebekten bulurum. 

Şaylân yine sokağa çıktı. Ma¬ 
hallenin kız çocuklariyle oynama¬ 
ğa başladı. Onların süslü bebekleri 
vardı. Onlar kucaklarında bebek¬ 
lerini uyutuyorlar, ninniler söylü¬ 
yorlardı. Şaylân boynu bükük, bun¬ 
ları seyrediyordu. Anne kalbi., i- 
çine bir kor düştü. Ona bir bebek 
yapmalı idi. Eski bezlerden bir be¬ 
bek yaptı, çünkü, başka oyuncak 
yapmasını bilmiyordu. Fakat bebe¬ 
ğe bir süslü entari lâzımdı. Düşün¬ 
dü, sonra ayağa kalkarak sandığın 
içinden gelinlik entarisini çıkardı. 
Ucunu makasla keserek, bebeğe bir 
güzel entari yaptı. Sonra yastığın 
üzerine oturttu. Gün uçmak üzere 
idi. Şaylân geldi. Genç anne büyük 
bir neşe ile kapıya koştu: 

— Şaylân, baban sana bir bebek 
gönderdi.. 

— Anneciğim, nerede?.. 

— Odada, yastığın üstünde.. 

Şaylân sevinerek, odaya koştu. 
Bir güzel bebek yastıkta oturuyor, 
hemen kaptı Sonra kızlardan öğ¬ 
rendiği ninnileri, o da söylemeğe 
başladı. 

Akşam yemeklerini yediler... 
Şaylân kucağında bebeği, annesi¬ 
nin göğsünde uyudu. 

* # * 

Şaylân beş yaşına girmişti... Fa ¬ 
kat annesi gün geçtikçe çöküyor., 
eriyor, kesik, kesik öksürüyordu. 
Nihayet yatağa düştü.. Şaylâna 
kim yemek pişirecek, ona kim ba¬ 
kacaktı? Annesinin yanına geliyor: 
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— Anne babam nerede?.. 

Diye hep soruyordu.. Kesik bir 
ses: 

— Ben gidip, onu getireceğim. 

— Anne sakın gitme.. Sonra sen 
de gelmezsin!.. 

Kesik bir öksürük... gözyaşları... 
Şaylân: 

— Anne yine ağlıyorsun!.. 

Komşu kadınlardan birisi bu¬ 
günlerde bu dul kadının evinden 
çıkmıyor, bu şehit ailesini yalnız 
bırakmıyordu.. Aytek gittikçe a- 
ğırlaşıyor.. gözlerini, odada oym- 
yan çocuğundan ayırmıyor., yalnız: 

— Yavrum sana emanet., ona bir 
baba bul!.. . 

İhtiyar kadın ağlamaya başladı: 

— Kızım elbette iyi olursun. Bir 
işe girer, çocuğu büyütürsün!.. 

Kesik bir ses: 

— Hiç zannetmiyorum... Yavrum 
anasız da kalacak, Şaylân vicda¬ 
nına emanet!. . 

Aytek, yine gözlerini odada oy- 
nıyan çocuğa dikti... Saatlarca göz¬ 
lerini ondan ayırmadı. Sonra hafif 
bir sesle: 

— Şaylân!.. 

Şaylân yanına geldi. Aytek feri 
sönmüş gözlerini çocuğa dikti. El¬ 
lerini avucunun içine aldı. Bu gece 
çocuğuna çok baktı. Çocuk yana¬ 
ğını annesinin solgun dudaklarına 
yanaştırdı. Öptü, öptü, doyamadı, 
daha öptü.. Her ikisi de uyuya kal- 
ddar... Komşu kadın Aytekin ağır¬ 
laştığını anlamıştı. Gözyaşlariyle 


Şaylânı kucağından kopardı. Bir 
ağacı kökünden söker gibi, bağlı 
kalbinden ayırdı. Ve çocuğu alarak 

evine götürdü. 

* * * 

Sabahın sarı ışıkları odadan içeri 
sızıyor, sonbahar bulutları biribi- 
rini kovalıyor... Rüzgârın delice 
çılgınlığı sararmış yaprakları can¬ 
sız yere döküyordu... 

Aytek, yatağında tek başına, ku¬ 
cağında herkesten kıskandığı yav¬ 
rusu da yok., cansız yatıyor... mer- 
merleşmiş yüzünde, sanki son gör¬ 
düğü rüyanın tebessümü beliriyor., 
ne insafsız bir sabah... ne katı kalp¬ 
li bir bahar... Komşuları onu can¬ 
sız ve kimsesiz, ölü buldular.. Onu, 
yıkayıp tabuta koydular. Üzerine 
bir yırtık şal... baş ucuna gelinlik 
entarisinin bir parçasını keserek 
pullu yemeni diye koyarak... son¬ 
baharın nemli topraklarına bir da¬ 
ha gelmemek üzere gömdüler.. . 

* * * 

Şaylân annesine çok ağladı. Fa¬ 
kat alnına küçük yaşta yazdıyı na¬ 
sıl silsin, sonra sustu.. Annesinin 
emanet ettiği kadın ona bir baba 
aradı. Nihayet onu Ankarada Hi- 
mayeietfalin çocuk yuvasına ver¬ 
meğe karar verdi. Bir ay sonra ih¬ 
tiyar kadın ve Şaylân Ankaraya 
geldiler. İhtiyar kadın Himayeiet- 
falin müdürüne: 

— Bay Müdür, bu çocuğun baba¬ 
sı kasabamızın ilkmektep hocası 
idi. Düşmanlar kasabamıza girin¬ 
ce, yanına birkaç arkadaş alarak 
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kurtuluş savaşına atıldı.. Düşman¬ 
la çok cenk etti. Kasabamıza düş¬ 
manı sokmadı. Fakat bir gün genç 
hocayı yakaladılar, kurşuna dizdir¬ 
diler. Bu çocuk annesiyle kaldı. 
Annesi kocasını çok seviyordu, a- 
cısına dayanamadı, verem olup git¬ 
ti. Bu çocuk anasız ve babasız kal¬ 
dı.. annesi ölürken, sana emanet, 
çocuğuma bir baba bul dedi: Ben 
de size bir evlât getirdim. Babası 


Ulus olsun., ondan büyük bir baba 
olamaz, size emanet!.. 

Diyerek Şaylânı Himayeietfalin 
sıcak ve koruyucu kucağına bırak¬ 
tı.. Şaylân, başına gelenleri bu ihti¬ 
yar kadından dinledi. Fakat ba¬ 
basını bulmuştu... 

Şaylân Himayeietfalin ana ku¬ 
cağında yedirildi, bakıldı, okutul¬ 
du. İşittim ki, Şaylân şimdi Kuleli 
Askerî lisesinde talebe imiş... 


110 





TÜRKİYEDE 

s 

ÇOCUK 

ESİRGEME İŞLERİ 
RESİMLE 









Konya merkezinin giydirdiği 400 yoksul Çocuklar 


Kocaeli merkezinin giydirdiği Çocuklar 












934 Cumhuriyet bayramında İstanbul merkezinin giydirdiği 
fakir mektep yavrularından bir grup 



M. Kemal Paşa kolu . C. B . korunan yoksul çocuklar 

















Karaburun (İzmir) kolumuzun 934 te koruduğu çocuklar 



Karaburun (İzmir) kolumuzun 934 te koruduğu çocuklar 










Çorumda giydirilen Çocuklar 



Çatalcada giydirilen 30 yavru 










Sivas merkezinde giydirilen çocuklar 














Diyarbekir merkezinin öksüz Çocukları bakım evindeki çocuklar 



Diyarbekir merkezinin öksüz Çocukları bakım evindeki çocuklar 






Himaye heyeti tarafından giydirilen 44 adet fakir çocuk 



Kütahya Gazi Kemal mektebinde giydirilen çocuklar 
















Kuruntumuzda yetiştirilerek Istan - 
bulda Kuleli Askerî lisesine gönde¬ 
rilen Mehmedin kılığı 








Ereğli Çocuk esirgeme kurumu tarafından şeker bayramında 
giydirilen 61 yavru ve onları çok seven başkanları D. 
Demiryolları hareket müfettişi Ahmet Lûtfi 




























Artvin Gazi ilkmektep himaye heyeti tarafından 
giydirilen kimsesiz çocuklardan bir grup 



İstanbul Şehremini kolunun 934 te giydirdiği 21 çocuk 







Kütahya Gazi ilkmektep himaye heyeti ve çocuklar 



Kütahya Gazi ilkmektep himaye heyeti ve çocuklar 











Çankırı merkezinin Cumhuriyet bayramında 
giydirdiği öksüz ve yoksul çocuklar 



Kartal şubesinde yardım gören Çocuklar 










Himayeietfal Şehremini nahiye heyeti azalan 



Adıyamanda 23 nisan 934 te çocuk tedrisat müfettişi 









Adıyamanda 23 nisan 934 te Çocuk belediye reisi 









Burdurda 934 Çocuk bayramında talebeler 
bayramlaşmaya giderken 



Burdurda büyükler küçüklerin bayramını kutluluyor 











Burdurda resmigeçitten evvel merasim heyeti 



Burdurda küçükler, büyüklerin ziyaretlerini iadeden sonra 










Burdurda geçit resminden bir enstantane 













Kastamonuda 23 nisanda Cumhuriyet meydanında 
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Havzada 23 nisan 934 Çocuk bayramı 















Adıyamanda 23 nisan 934 te Çocuk As. Ş. R. 









Adıyamanda 23 nisan 934 te Çocuk maarif memuru 



Adıyamanda 934 Çocuk bayramında Çocuk banka memuru 










Safrada Çocuk bayramında rozet dağıtan çocuklar 
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Zafranboluda Çocuk balosu 



Çocuk bayramı merasiminden bir intiba 







Kastamonuda 23 nisanda Cumhuriyet meydanında 



23 - 4 - 934 te Hüseyin bey pavyonunun temel atma merasiminden 


ı 
















934 Çocuk bayramında İstanbul merkezinin alaya iştiraki 



Kastamonuda Cumhuriyet meydanında bayramlaşma 







Zafranboluda Çocuk balosu 



Gazi Antepte Çocuk balosu 









Kasiamonuda Çocuk bayramında Ciimhurîyet meydanında 



Kastamonuda çocuklar sinemadan çıkarken 















Kastamonuda Çocuk bayramında Cumhuriyet meydanında 











Kastamonuda Çocuk bayramında Cumhuriyet meydanında 











Tireboluda Çocuk kaymakamın emirlerile toplanan 
belediye meclisi içtimadan dağıldıktan sonra 



Adıyamanda Çocuk İnhisarlar müdürü 












G. Antepte Çocuk balosu 



G. Antepte Çocuk balosu 








G. Antepte 23 nisan bayramı 













Antalya Çocuk bayramında 


Akdağ madeninde Çocuk bayramı tezahuraU 






Burdurda Çocuk bayramı intibaı 















